SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
MIEJSKIEGO OSRODKA KULTURY W ZAMBROWIE
ZA 2024 ROK

Miejski Os$rodek Kultury w Zambrowie kreuje zycie kulturalne, krzewi ruch artystyczny.
Dostosowuje swoja dzialalno$¢ do coraz to nowych mozliwosci, stluzac lokalnej spotecznosci.
Promuje twoérczo$¢ artystyczng i inicjatywy kulturalne. Organizuje szereg imprez o charakterze
zarOwno podniostym jak i rozrywkowym. Sg to festiwale, przeglady, koncerty, konkursy, spotkania
poetyckie, wernisaze w wymiarze lokalnym 1 ponad lokalnym, co przyczynia si¢ do ksztaltowania
wizerunku miasta 1 spotecznosci na forum powiatu i regionu. Zaangazowanie tak milodych,
jak 1 dorostych lokalnych promotoréw i twércoOw pozwala na wzbogacenie naszej oferty kulturalnej
i podejmowanie nowych inicjatyw. Dbamy 0 rozwéj zainteresowan i uzdolnien adresujac
do mieszkancoOw Zambrowa rozne formy kot zainteresowan.

DzialalnoS$cia upowszechniania kultury zajmuje sie:
l. SEKCJA MUZYKI

Miejska Mtodziezowa Orkiestra Deta, Zespot Instrumentalno- Wokalny "CAMERATA", Studio
Muzyczne "ART"( 4 grupy), Dziecigcy Zespot Piesni i Tanca ,,ZAMBROWIANIE”- sekcja $piewu
( 3 grupy), Grupa Wokalna ,,GROSZKI I ROZE”

1. SEKCJA TANCA

Grupa Taneczna Mazoretek  Cheerleaderek ,ENIGMA” MMOD ( 4 grupy), Klub Tanca
Nowoczesnego (4 grupy), Klub Tanca Towarzyskiego (3 grupy), Dziecigcy Zespot Piesni i Tanca
»ZAMBROWIANIE”- sekcja tanca, Koto Hip Hop-owe ,,GIGANCI HIP HOP-u” ( 2 grupy), Taniec
Liniowy i w Kregu, Bachata Sensual ( 2 grupy), Bachata Lady Styling

1. SEKCJA GIMNASTYKI ARTYSTYCZNEJ (4 grupy)

V. SEKCJA BALETU (4 grupy)

V. SEKCJA TEATRALNA

Teatr Form Roznych, Teatr Eksperymentalny, Teatr Mtodego Aktora, Teatr Przy Stoliku
VI. SEKCJA PLASTYKI

Pracownia Malarstwa Sztalugowego, Kota Plastyczne dla Dzieci, Pracownia Grafiki i Druku,
Pracownia Plastyczna dla Mtodziezy, Galeria Sztuki ,,Labirynt”

VII. SEKCJA LITERACKA

Salon Literacki, Dyskusyjny Klub Ksigzki

VIII. KLUB BRYDZA SPORTOWEGO, KLUB FILMOWY, KLUB GIER PLANSZOWYCH
IX. UNIWERSYTET Il WIEKU

X. REGIONALNA IZBA HISTORYCZNA

XI. KINO

XILI. ZAMBROWSKA SCENA TEATRALNA

XII. ZAMBROWSKA SCENA KONCERTOWA | KABARETOWA

XIV. KAWIARNIA CAFE MUZA
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MIEJSKA MELODZIEZOWA ORKIESTRA DETA

Dziatalno$¢ Miejskiej Mtodziezowej Orkiestry Detej dziatajacej Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie mozna podzieli¢ na obszary: edukacyjny i koncertowy.

|. Edukacja

Edukacja dzieci i mtodziezy odbywata si¢ w sekcjach instrumentalnych i sekcji tanecznej. Nauka
gry na instrumentach muzycznych odbywata si¢ w formie lekcji indywidualnych oraz zajgé
zbiorowych.

Sekcje instrumentalne:

Sekcja perkusji — nauczyciel Alicja Sulkowska

Sekcja trgbki i sakshornu — nauczyciel Cezary Witkowski

Sekcja klarnetu i saksofonu — nauczyciel Krzysztof Witkowski

Sekcja taneczna — nauczyciel Natalia Witkowska

Plan zaje¢ indywidualnych dostosowany byl do mozliwo$ci organizacyjnych ucznidw. Zajecia

odbywaty si¢ gtdwnie po potudniu w budynku Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie.

Zajecia sekcji tanecznej odbywaty si¢ w soboty na hali sportowej oraz sali korekcyjnej Szkoty
Podstawowej nr 5 w Zambrowie z podzialem na grupy wiekowe uczestniczek.

Proby catosci orkiestry odbywaty sie¢ w dwa razy w tygodniu: sobota i niedziela( 11:00-13:00)
Podczas ferii zimowych odbyly si¢ zajgcia warsztatowe poswigcone przygotowaniu koncertu
noworocznego. W warsztatach brata udziat cata orkiestra wtacznie z zespotem mazoretek.

1. Dzialalno$¢ koncertowa orkiestry

W roku 2024 r. orkiestra brata udzial w nastgpujacych uroczystosciach:

e Koncert koled w kosciele Trojcy Przenajswietszej w Zambrowie - 6.01.2024 r.

e Koncert Noworoczny orkiestry w sali widowiskowej Centrum Kultury w Zambrowie
-04.02.2024 .

o Udziat w Marszu Swiatta w 19 Rocznice $mierci Papieza J.P. II- 2.04.2024 r.

e Udziat w uroczystosci 84 Rocznicy Zbrodni Katynskiej - 14.04.2024 r.

e Udziat w uroczystosci patriotycznej z okazji 233 Rocznicy Uchwalenia Konstytucji 3 Maja
- 03.05.2024 r

e Udzial w uroczysto$ci Jubileuszu 100 —lecia Ochotniczej Strazy Pozarnej w Jaswitach —
23.06.2024 r.

e Koncert w Dlugoborzu z okazji Dni Gminy Zambrow — 06.07.2024 r.

e Udziat orkiestry w Migdzynarodowym Festiwalu Orkiestr Detych w Castgnano we Wtoszech -
17-24.07.2024 r.

e Udzial w uroczystosciach miejskich z okazji 85 Rocznicy Bitwy o Zambrow — 15.09.2024 r.

e Udzial orkiestry w Mszy Swictej z okazji Jubileuszu 25-lecia Powiatu Zambrowskiego
-22.09.2024 r.

e Udziat orkiestry we Mszy Sw. z okazji Swigta 71 Putku Piechoty w Zambrowie-29.09.2024 r.

e Udziat w uroczystosciach miejskich z okazji Dnia Papieskiego- 20.10.2024 r.

e Udzial w uroczystosci miejskiej z okazji 106 Rocznicy Odzyskania Niepodlegltosci-11.11.2024 r.
Kapelmistrzem MMOD MOK w Zambrowie jest Krzysztof Witkowski
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ZESPOL INSTRUMENTALNO-WOKALNY CAMERATA

Zespol Instrumentalno-Wokalny ,,CAMERATA” Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie istnieje

od 2001 roku. W sktad zespotu wchodzg absolwenci i uczniowie Panstwowej Szkoty Muzycznej

I stopnia im. Witolda Lutostawskiego w Zambrowie. W zespole wystepuje rotacja cztonkow

z przyczyn obiektywnych (np. podjecie nauki w innym miescie, zmiana zainteresowan itp.).

W pierwszym poétroczu 2024 roku w sktad zespotu ,,CAMERATA” wchodzito dwunastu cztonkow:

skrzypce, fortepian, ukulele, wokal. W drugim poétroczu 2024 roku do zespotu dotaczyty cztery osoby.

W 2024 roku Zespét Instrumentalno- Wokalny ,,CAMERATA” wzigl udzial w nastepujgcych

wydarzeniach kulturalnych o charakterze muzycznym:

6 stycznia 2024 roku- koncert w Kosciele pod wezwaniem Swigtego Ducha w Zambrowie

6 stycznia 2024 roku - koncert ,,Swiateczny Czas” w Kawiarni Cafe Muza w Zambrowie

10 stycznia 2024 roku - Koncert Noworoczny w Panstwowej Szkole Muzycznej I stopnia
w Zambrowie

26 kwietnia 2024 roku - koncert w Panstwowej Szkole Muzycznej I stopnia w Zambrowie
z okazji rocznicy Uchwalenia Konstytucji 3 Maja

11 maja 2024 roku - koncert w kosciele pw. Swigtego Ducha w Zambrowie ;

2 czerwca 2024 roku - koncert ,,CAMERATA Dzieciom” w Kawiarni Cafe Muza z okazji
Migdzynarodowego Dnia Dziecka

9 pazdziernika 2024 roku - koncert z okazji Swieta Edukacji Narodowej w Panstwowej Szkole
Muzycznej | stopnia w Zambrowie

6 listopada 2024 roku - koncert w Panstwowej Szkole Muzycznej 1 stopnia w Zambrowie
z okazji Swieta Odzyskania Niepodleglosci przez Polske

15 grudnia 2024 roku - Koncert ,,Hej, Kolgdo!” w Kawiarni Cafe Muza w Zambrowie

19 grudnia 2024 roku - Koncert Koledowy w Panstwowej Szkole Muzycznej I stopnia

w Zambrowie

Instruktorem Zespohu Instrumentalno- Wokalnego ., CAMERATA” jest Mariola Zalewska.
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STUDIO MUZYCZNE "ART"

Zajecia wokalne Studia Muzycznego ,,ART” odbywaja si¢ w Miejskim O$rodku Kultury w Zambrowie
w kazdy poniedziatek w trzech grupach wiekowych, a takze organizowane sg zajecia indywidualne.
Od trzech lat Studio Muzyczne ,,ART” prowadzone jest przez panig Olge Dabrowska, ktora po trzech
latach dzialalno$ci zmienita nieco praktyke i w drodze przestuchan dzieci i mlodziezy 9 wrzesnia 2024
roku zdecydowata o utworzeniu czterech grup wiekowych, ale wprowadzajac zmiany zakreséw
wiekowych: grupa 5-9 lat, 10-15 oraz 16-18 lat oraz osoby doroste. L.aczna ilo$¢ uczestnikoéw w roku
2024 wynosita- 27. W ramach zaje¢ wokalnych uczestnicy ucza si¢ wielu zroznicowanych piosenek
doskonalac dykcje, emisje glosu, interpretacj¢, prace z mikrofonem. Celem zaje¢ wokalnych jest
rozbudzanie wérod dzieci i mlodziezy zainteresowan wykraczajacych poza obowigzujacy program
nauczania, rozw0j ambicji, integracja w grupie oraz wylonienie uczniow ze szczegdlnymi
zdolno$ciami. Zajecia nie stuzg wspolzawodnictwu lecz majg wydoby¢ na jaw oryginalnos¢ kazdego z
uczestnikow. Majg uczy¢ dzieci i mtodziez patrzenia na siebie w kontekscie ich wlasnego §wiata.
W patrzeniu tym nie ma konkurencyjnej zawisci, a grupowa duma z muzycznych dokonan. Dodatkowo
instruktor, z racji tego, ze jest multinstrumentalistka wykorzystuje mnogo$¢ instrumentéw na potrzeby
studia muzycznego, zachgcajac rowniez podopiecznych do gry. Uczestnicy Studia Muzycznego ,,ART”
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie z powodzeniem biorg udziat w konkursach, przegladach
czy festiwalach, w tym festiwalach ogolnopolskich. Do przyktadowych mozna zaliczy¢ koncert z okazji
Dnia Matki, pokaz Talentow podczas 27 Dni Zambrowa, wystep na Inauguracji Sezonu Kulturalnego,
udziat w Ogolnopolskich Festiwalach takich, jak: ,,Ta, co nie zgineta” czy ,,Gwiazdka na Swicta”,
a takze udzial w wydarzeniu miejskim ,,Choinka z Mikotajem”. W datach rok 2024 przedstawiat si¢

nastepujaco:

e 5 stycznia- koncert ,,Swiateczny Czas” w Kawiarni Cafe Muza

e 9 |utego- udzial w V Ogdlnopolskim Festiwalu Piosenki Serdecznej ,,Love Me”

e 25 maja- koncert ,,Kocham Ci¢, Mamo”

e 28 maja- wystep w kosciele pw. Ducha Swietego w Zambrowie

e 8 czerwca- wystep podczas XXVII Dni Zambrowa

e 17 czerwca- wystep podczas spektaklu teatralnego ,,Alicja i Przyjaciele w Krainie Czarow”

e 6 listopada- udziat w V Og6lnopolskim Festiwalu Piosenki i Pie$ni Patriotycznej ,,Ta, co nie zgineta”
e 24 listopada- wystep podczas Inauguracji Sezonu Kulturalnego 2024/2025

e 1 grudnia- wystep podczas wydarzenia miejskiego ,,Choinka z Mikotajem”

e 13 grudnia- udziat w Ogolnopolskim Festiwalu Przebojow Swiatecznych ,,Gwiazdka na Swigta”

e 16 grudnia- koncert ,,Gwiazdka na Swieta” w Kawiarni Cafe Muza MOK w Zambrowie
Instruktorem Studia Muzycznego ART jest Olga Dabrowska
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DZIECIECY ZESPOL PIESNI I TANCA ,, ZAMBROWIANIE”

Dziecigcy Zespo6t Piesni i Tanca ,,ZAMBROWIANIE” zrzesza dzieci i mlodziez z zambrowskich
szkot podstawowych i przedszkoli. We wrzesniu 2024 roku zostala powotana kolejna grupa
wiekowa. Obecnie zespot liczy 40 osob 1 pracuje w nastepujacej strukturze:

Grupa I- taneczno-rytmiczna (dzieci najmtodsze w wieku 5-6 lat),
Grupa Il — taneczna (dzieci w wieku od 7-8 lat),
Grupa Il - taneczna (dzieci w wieku 9-12 lat).

Kazda z grup ma swoje indywidualne cele i programy, dostosowane do wieku i umiejetnosci dzieci,
a takze ich zainteresowan.

We wrzesniu do kadry Dziecigcego Zespolu Pie$ni i Tanca ,,ZAMBROWIANIE” dolaczyt
akompaniator - Damian Krawczewski, dzieki czemu proby odbywajg si¢ z muzyka na zywo i poza
naukg tanca, a dzieci poznaja rowniez proste piosenki ludowe. W listopadzie 2024 roku Zespot
wzigl udzial w Inauguracji Sezonu Kulturalnego 2024/2025 w Miejskim Osrodku Kultury
w Zambrowie, podczas ktorej zaprezentowal fragmenty budowanego repertuaru. W okresie od
1.09.2024 do 31.12.2024 odbyto si¢ 15 spotkan grupy najmtodszej i 31 prob w grupach I1 i II1.

Cele zespotu:

- kultywowanie polskich i regionalnych tradycji tanecznych,

- rozwijanie wrazliwos$ci artystycznej wsrdd dzieci poprzez kontakt z tancem i §piewem ludowym,
- ksztattowanie potrzeby kulturalnego spedzania wolnego czasu,

- rozwijanie postaw spotecznych poprzez umiejetno$¢ pracy w grupie i zespole w atmosferze
szacunku i zyczliwosci,

- wystepy artystyczne propagujace kulturg ludowa i narodowa.

Kazde zajecia sktadajg si¢ ze stalych elementow, modyfikowanych w zalezno$ci od mozliwosci
dzieci 1 grupy wiekowej. Program zaje¢ obejmuje:

- nauke¢ krokéw tancoéw regionalnych i narodowych,

- zapoznanie uczestnikow zaje¢ z roznorodnoscig form tanecznych, ksztalcenie w zakresie techniki
tanca ludowego oraz podstaw tanca klasycznego,

- nauke piosenek, wyliczanek 1 przyspiewek ludowych,
- polskie dziecigce zabawy muzyczne,
- umuzykalnienie, ¢wiczenia rytmiczne.

Od wrzesnia do grudnia 2024 roku uczestnicy zaje¢¢ doskonalili swoje umiejetnosci w zakresie polki
I krakowiaka, a najstarsza grupa rozpoczeta rowniez nauke oberka. Program zaje¢ obejmowat
podstawowe ustawienia w parze oraz kroki i figury taneczne. Dziecigcy Zespot Piesni i Tanca
~ZAMBROWIANIE” pracuje nad stworzeniem repertuaru, opartego na artystycznie opracowanych
dziecigcych taficach, zabawach i piosenkach ludowych z okolic Podlasia i Mazowsza.

Instruktorem Dzieciecego Zespotu Pie$ni 1 Tanca ,,ZAMBROWIANIE” jest Maja Birycka
Akompaniator: Damian Krawczewski
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GRUPA WOKALNA ,,GROSZKI I ROZE”

Grupa Wokalna ,,GROSZKI I ROZE” to ciekawa propozycja Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie, ktorej zajgcia przeznaczone sg dla mtodziezy checacej rozwija¢ swoje umiejetnosci
wokalne, posiadajacej dobry glos oraz stuch muzyczny. WokaliSci wylaniani s3 w drodze
przestuchan. W tej chwili ,,GROSZKI I ROZE” to 7 adeptek sztuki wokalnej. Na zajeciach
muzycznych dziewczeta pracujg nad technika, emisja 1 barwg glosu, doskonalg dykcje jak réwniez
umiejetnos¢ pracy z mikrofonem. Duzg wagg instruktor muzyczny kladzie na prezentacje oraz
wizerunek artystyczny na scenie. Udzial w zajeciach umozliwia wystepy na réznorodnych
uroczystosciach artystycznych w przegladach, konkursach i festiwalach. Mtode artystki biorg udziat
w realizacji projektow artystycznych. Celem zaj¢¢ jest rozbudzenie ambicji artystycznych, szersze
spojrzenie oraz kultywowanie tradycji wokalnych, zwigzanych z regionem i krajem. Spiewanie jest
fantastyczng szkotg zycia, wdraza do pracy w grupie, uczy wspoétdziatania, realizujgc w ten sposéb
zadania wychowania spotecznego, moralnego i artystycznego. Instruktor grupy zaktada ambitne
plany dziatania, podchodzac bardzo odpowiedzialnie do ksztatcenia mtodych talentow. W ostatnim
potroczu 2024 rozpoczely si¢ prace nad projektami, ktorych ramy czasowe si¢gaja pierwszego
potrocza 2025. Wokalistki szkolity warsztat w zwiazku z planowanym wystgpem podczas XVIII
Dni Zambrowa, a takze byly przygotowywane do wystepu podczas wieczoru poetyckiego
poswigconego tworczosci Marii Pawlikowskiej- Jasnorzewskiej, ktory zaplanowany jest na 11
kwietnia 2025 roku. Juz w grudniu 2024 roku pani instruktor zaprezentowata swoim podopiecznym
niezwykle ciekawa wizje organizacji ,,Nocy Swictojanskiej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
jednego z jej popularnych zwyczajow, czyli puszczania wiankow. ,,Wianki nad Zalewem Miejskim”

zaplanowane sg na 18 czerwca 2025 r.

Instruktor Grupy Wokalnej ..GROSZKI I ROZE”- Katarzyna Nita Murawska
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GRUPA TANECZNA MAZORETEK | CHEERLEADEREK ,,ENIGMA”

Dziatalno$§¢ mazoretek w roku 2024 opierata si¢ o treningi prowadzone w formie stacjonarne;j.
Na zespoét taneczny ,,ENIGMA” sktada si¢ 4 grupy wiekowe- Kadetki, Juniorki Mtodsze, Juniorki
Starsze i Seniorki. W zajeciach w roku 2024 brato udziat 49 oso6b Treningi odbywaty si¢ w stalym
wymiarze godzinowym, dwa razy w tygodniu. Laczny czas pracy z zespotem w perspektywie tygodnia
wynosit 10 godzin. Kazda grupa wiekowa miata dostostosowany do wydolnosci fizycznej i mozliwosci
poznawczych czas treningowy. Podczas zaje¢ dziewczeta pozyskiwaly umiejetnosci postugiwania si¢
przyborami typu pompon i baton. Lekcje zawieraly elementy zaczerpnigte z roéznych stylow
tanecznych. Baze stanowily podstawy tanca klasycznego, jako strategia budowania poczucia ciata
w przestrzeni i koordynacji ruchowej. Dzigki pracy zespotowej dziewczeta coraz lepiej odnajdujg si¢
na scenie, jako spdjny zespol. Oprocz statego podwyzszania kompetencji, tworzone sg nowe
choreografie sceniczne. Celem tego dzialania jest przygotowanie zespotow do wystepow z Miejska
Mtodziezowa Orkiestra Deta. Z tego powodu treningi prowadzone sg glownie przy akompaniamencie
utworow w wykonaniu orkiestr detych. W roku 2024 kazda grupa przygotowala szereg prezentacji
scenicznych (formacje, miniformacje, duety, trio i solowki). Efekty pracy zostaty zaprezentowane
podczas licznych imprez kulturalnych, za réwno lokalnych, jak i wykraczajacych poza dziatalnosé
miejska:

e 4 lutego - wystep podczas Koncertu Noworocznego MMOD MOK w Zambrowie

e 14 kwietnia- udziat w Mistrzostwach Mazoretek w Okregu Péinocno- Wschodniego w Olecku

e 20 kwietnia- udziat w Mistrzostwach Mazoretek Okrggu Centralnego w Sulejowie

e 3 maja- udziat w uroczysto$ciach miejskich w zwiazku z obchodami Swieta Konstytucji 3 Maja

e 12 maja- wystep podczas koncertu ,,Wiosenne Inspiracje” MMOD MOK w Zambrowie

e 15 maja- wystep podczas koncertu jubileuszowego Studenckiej Orkiestry Detej Uniwersytetu

Muzycznego Fryderyka Chopina w Biatymstoku

e 31 maja- udzial w Mistrzostwach Polski Mazoretek w Kedzierzynie- Kozlu

e 8 czerwca- wystep podczas XXVII Dni Miasta Zambrow

e 23 czerwca- udziat w jubileuszu 100-lecia Ochotniczej Strazy Pozarnej w Jaswitach

e 6 lipca- udzial w Swigcie Gminy Zambrow

e 17-24 lipca- udziat w Paradzie Dyrygentow w Castignano we Wloszech

e 25 pazdziernika- wystep podczas koncertu charytatywnego w Szkole Podstawowej nr 3

w Zambrowie

e 24 listopada- wystep podczas Inauguracji Sezonu Kulturalnego 2024/2025
Dzigki wykazanym inicjatywom zespol moze pochwali¢ si¢ wzrastajagcym poziomem prezentacji
scenicznych oraz plenerowych

Instruktor Grupy Tanecznej Mazoretek i Cheerleaderek .. ENIGMA”- Natalia Witkowska
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KLUB TANCA NOWOCZESNEGO

Zajecia W roku 2024 prowadzone byly regularnie wedlug ustalonego harmonogramu w trybie
stacjonarnym. W okresie od 1.01.2024 r. do 31.12.2024r. odbyto si¢ 40 warsztatow dla kazdej
z grup wiekowych. Uczestnikami grupy: ,,TANCZACE BRZDACE” byty dzieci w wieku 4-5 lat,
»DZIECIAKI MISIAKI TALENCIAKI” to dzieci w wieku 6-8 lat, ,,TAKA PAKA” - dzieci
w wieku 9-13 lat, , KONTRAKT SQUAD?” stanowita mlodziez w wieku 13-17 lat. W zajeciach
(tacznie w 4 grupach) uczestniczyto okoto 70-80 osob ( w zaleznos$ci od miesigca).

Celem zaje¢ byto:

e Ksztaltowanie postaw moralnych 1 spolecznych tj. wytrwalosci, systematycznosci,
samodyscypliny, szacunku, umiej¢tnos$¢ radzenia sobie z niepowodzeniem oraz z sukcesem;

e Ksztaltowanie estetyki i harmonii ruchu, wyobrazni tworczej, wyczucia rytmu, rozwijanie
uzdolnien tanecznych oraz wrazliwo$¢ na pickno i dzwiek;

¢ Rozwijanie umiejetnosci wystepowania przy szerszej publicznos$ci (przy rodzicach w trybie
zdalnym), wykorzystanie stresu pozytywnie, ktory powinien towarzyszy¢ na kazdym
wystepie/turnieju;

e Zakorzenianie w kulturze Hip-hop, zapoznanie dzieci z muzyka w tejze kulturze;

e Rozwijanie §wiadomos$ci wlasnego ciata w tancu,

e Nauka charakterystycznych krokow w takich stylach jak: hip-hop, popping, locking, oldschool,
dancehall oraz house i inne;

o [Ksztaltowanie wlasnego charakteru;

e Rozwijanie wlasnej tworczosci, tworzenie rowniez wiasnych choreografii przez dzieci;

e Przygotowanie postaci, uktadéw choreograficznych do autorskiego spektaklu ,Alicja i
Przyjaciele w Krainie Czaréw”;

e Przygotowanie dzieci do nagran video, ktére odbeda si¢ w marcu/kwietniu 2025r.

e Przygotowanie dzieci do wystgpow scenicznych podczas XXVIII Dni Zambrowa w 2025r.

Kazde zajecia taneczne rozpoczynane sg rozgrzewka — kluczowym elementem treningu,
ktory odgrywa istotng role w zapobieganiu kontuzjom. Rozgrzewka jest starannie dostosowywana
do wieku i umieje¢tnosci uczestnikow, a jej struktura obejmuje kilka etapow: czes$¢ statyczna,
dynamiczng prace w przestrzeni, stretching oraz ¢wiczenia sitowe. Taka kompleksowa forma
przygotowania organizmu umozliwia uczestnikom efektywniejsza pracg podczas dalszych cze¢sci
treningu. Juz od najmlodszych grup wiekowych wprowadza si¢ elementy kultury hip-hop.
Ma to na celu nie tylko rozwijanie podstawowych umiej¢tnosci tanecznych, ale roéwniez
przygotowanie dzieci do bardziej wymagajacych zajec, ktore czekajg na nie w starszych grupach
wiekowych. Dzieci uczg si¢ fundamentow, co pozwala im ptynnie przechodzi¢ na wyzsze poziomy
zaawansowania bez stresu i trudno$ci adaptacyjnych. W grupach dziecigcych cze$¢ treningu
prowadzona jest w formie edukacyjnej zabawy, co wspiera ich naturalng ciekawos¢ 1 ch¢¢ do nauki.
Poprzez taczenie ¢wiczen z grami oraz prostymi uktadami tanecznymi dzieci rozwijaja nie tylko
swoje umiejetnosci ruchowe, ale takze wyobrazni¢ 1 koordynacj¢. W starszych grupach nacisk
ktadziony jest na samodzielng prace nad ciatem oraz rozwijanie zdolno$ci zapamig¢tywania i
odtwarzania bardziej ztozonych uktadoéw tanecznych. Podkreslane jest znaczenie pracy w domu, co
pomaga uczestnikom nie tylko szybciej rozwija¢é umiej¢tnosci, ale rowniez buduje ich
samodyscypling i zaangazowanie. Muzyka odgrywa istotng role w procesie nauki tanca. Jest
starannie dobierana, aby odpowiada¢ wiekowi i gustom uczestnikow, a takze by inspirowac ich do
tworczego wyrazu. Z kazdym kolejnym etapem uczestnicy stawiajg czota coraz wigkszym
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wyzwaniom, co pozwala na stopniowe podnoszenie poziomu grup. Dzieci, przechodzac do
starszych grup, juz znaja zasady i struktur¢ treningdw, co umozliwia realizacj¢ bardziej
zaawansowanego materiatu edukacyjnego. W ten sposob grupa ewoluuje, a jej cztonkowie osiggaja
coraz wyzszy poziom taneczny. Cele wyznaczane przez instruktora nie ograniczaja si¢ wylacznie
do sfery tanecznej. Motywuja one dzieci i miodziez do pracy nad swoja kondycja fizyczna,
osobowoscig oraz podejsciem do zycia. Taniec uczy systematycznos$ci, cierpliwosci i wytrwatos$ci,
a te cechy przektadajg si¢ na inne obszary zycia, takie jak nauka czy przyszta praca zawodowa.
Dzigki temu uczestnicy majg mozliwo$¢ rozwijania swojej pasji, jednoczesnie umiejetnie godzac ja
z innymi zajeciami i obowigzkami. Wprowadzenie takich metod pracy pozwala na holistyczny
rozw6] mtodych ludzi, dajac im solidne podstawy do dalszego rozwijania swoich talentow
1 realizowania marzen w §wiecie tanca oraz poza nim.

Instruktor zaje¢ Tanca Nowoczesnego- Arkadiusz Jarosz
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KLUB TANCA TOWARZYSKIEGO

W roku 2024 w zajgciach z tanca towarzyskiego uczestniczylo okoto 10 0sob( w zaleznosci od
danego miesigca). Pierwsze zajecia, bedace jednoczesnie okazjg do naboru nowych uczestnikow
odbyly sie 4 pazdziernika. Ustalono wowczas, ze zaj¢cia beda odbywaty sie w kazdy piatek
miesigca z podzialem na 3 grupy wiekowe: dzieci, mtodziez i osoby doroste. W roku 2024
funkcjonowaty juz state nazwy grup: Latino Kids mtodsze dzieci, Latino Kids starsze dzieci oraz
Klub Tanca dla Dorostych. W roku biezagcym roku tancerze wzi¢li udziat w kilku turniejach oraz
w warsztatach wyjazdowych w Elku, ktore odbyly sie na poczatku lipca 2024 roku. Dodatkowo
zorganizowano podstawowy kurs tanca towarzyskiego dla dorostych w okresie styczen-czerwiec
2024 oraz wrzesien-grudzien 2024. Podczas wakacji dzieci mogly wzig¢ udziat w warsztatach
wyjazdowych w Etku. Program zaje¢ tanecznych w ramach tanca towarzyskiego obejmuje
podstawy rytmiki, tance standardowe, tance latynoamerykanskie, salse, ale takze C¢wiczenia
I zabawy taneczno-integracyjne. Instruktor to utytulowany i $§wietnie wyksztalcony zawodowy
tancerz- szkolony u Iwony Pavlovié, ktory skupia swoj warsztat na tym, by polubi¢ ruch i taniec na
miar¢ mozliwosci izdolno$ci uczestnika. Tworzenie umiejetnosci technicznych w tancach
standardowych, latynoamerykanskich. salsy oraz poprawa koordynacji ruchowej i kondycji to
sztandarowe cele, jakimi kieruje si¢ nauczyciel. Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, iz prowadzone
w Miejskim Osrodku Kultury warsztaty tanca towarzyskiego w naturalny sposoéb wyrabiaja nawyk
prawidtowej postawy ciata, rozwijaja sprawnos¢ fizyczng i doskonale wpltywaja na koordynacje

ruchowg, sa pomocne w przelamywaniu barier, ucza dyscypliny i integruja z grupg.

Instruktor tanca towarzyskiego- Marcin Tomkiel
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DZIECIECY ZESPOL PIESNI I TANCA ,, ZAMBROWIANIE”

Dziecigey Zespo6t Piesni i Tanca ,,ZAMBROWIANIE” zrzesza dzieci i mlodziez z zambrowskich
szkot podstawowych i przedszkoli. We wrzesniu 2024 roku zostala powotana kolejna grupa
wiekowa. Obecnie zespot liczy 40 osob 1 pracuje w nastepujacej strukturze:

Grupa I- taneczno-rytmiczna (dzieci najmtodsze w wieku 5-6 lat),
Grupa Il — taneczna (dzieci w wieku od 7-8 lat),
Grupa Il - taneczna (dzieci w wieku 9-12 lat).

Kazda z grup ma swoje indywidualne cele i programy, dostosowane do wieku i umiej¢tnosci dzieci,
a takze ich zainteresowan.

We wrzesniu do kadry Dziecigcego Zespolu Pie$ni i Tanca ,,ZAMBROWIANIE” dolaczyt
akompaniator - Damian Krawczewski, dzieki czemu proby odbywajg si¢ z muzyka na zywo i poza
naukg tanca, a dzieci poznajg réwniez proste piosenki ludowe. W listopadzie 2024 roku Zespot
wzigl udzial w Inauguracji Sezonu Kulturalnego 2024/2025 w Miejskim Osrodku Kultury
w Zambrowie, podczas ktorej zaprezentowal fragmenty budowanego repertuaru. W okresie
od 1.09.2024 do 31.12.2024 odbyto si¢ 15 spotkan grupy najmtodszej i 31 prob w grupach Il i IIL.

Cele zespotu:

- kultywowanie polskich i regionalnych tradycji tanecznych,

- rozwijanie wrazliwos$ci artystycznej wsrdd dzieci poprzez kontakt z tancem i §piewem ludowym,
- ksztattowanie potrzeby kulturalnego spedzania wolnego czasu,

- rozwijanie postaw spotecznych poprzez umiejetno$¢ pracy w grupie i zespole w atmosferze
szacunku i zyczliwosci,

- wystepy artystyczne propagujace kulturg ludowa i narodowa.

Kazde zajecia sktadajg si¢ ze stalych elementow, modyfikowanych w zalezno$ci od mozliwosci
dzieci i grupy wiekowej. Program zaje¢ obejmuje:

- nauke¢ krokéw tancéw regionalnych i narodowych,

- zapoznanie uczestnikow zajec¢ z roznorodnoscig form tanecznych, ksztatcenie w zakresie techniki
tanca ludowego oraz podstaw tanca klasycznego,

- nauke piosenek, wyliczanek 1 przyspiewek ludowych,
- polskie dziecigce zabawy muzyczne,
- umuzykalnienie, ¢wiczenia rytmiczne.

Od wrzesnia do grudnia 2024 roku uczestnicy zaj¢¢ doskonalili swoje umiejetnosci w zakresie polki
1 krakowiaka, a najstarsza grupa rozpoczeta réwniez nauke oberka. Program zaje¢ obejmowat
podstawowe ustawienia w parze oraz kroki i figury taneczne. Dziecigcy Zespot Piesni i Tanca
~ZAMBROWIANIE” pracuje nad stworzeniem repertuaru, opartego na artystycznie opracowanych
dziecigcych tancach, zabawach i piosenkach ludowych z okolic Podlasia i Mazowsza.

Instruktorem Dzieciecego Zespotu Pie$ni 1 Tanca ,,ZAMBROWIANIE” jest Maja Birycka
Akompaniator: Damian Krawczewski
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KLUB HIP HOP-u ,,GIGANCI HIP HOP-u”

1 pazdziernika 2024 roku ruszyt naboér na zajecia taneczne Hip-Hop-u ,,GIGANCI HIP HOP-u”
w dwoch grupach wiekowych Dzieci i1 Starsze Dzieci. Zajecia kazdej grupy trwaja 60 min. Dodatkowo
po zajeciach grupowych instruktor organizowal dodatkowe 30 minut zaje¢ przygotowujacych do
wystepu dla solistow 1 duetow.

Wykaz przeprowadzonych zaje¢ w kazdym miesigcu przedstawia si¢ nastgpujaco:

Styczen: 2,9, 16, 23

Luty: 6, 13, 20, 27,

Marzec: 5, 12, 19, 26

Na tych zajeciach przygotowywano choreografie do wystepu.

Kwiecien: 2, 9, 16, 23

Maj: 7, 14, 21, 28

Czerwiec: 4, 11, 18, 25

Podczas tych zaje¢ zadbano, zeby choreografie byty na wyzszym poziomie.

Pazdziernik: 1, 8, 15, 22, 29

Listopad: 5, 12, 19, 26

Grudzien: 3, 10, 17

Poznawanie podstawowych krokow tanca Hip-Hop oraz nauka choreografi.

W 2024 instruktor wraz z podopiecznymi Klubu Hip Hop-u ,,GIGANCI HIPHOP-u” brali czynny
udzial w prestizowych festiwalach takich, jak:

- X Dance Festival 4 School w Szepietowie

- XI Podlaski Festiwal Tanca Nowoczesnego w Bielsku Podlaskim

- Nowe Horyzonty Tanca Nowoczesnego w Bransku

Kazdy event dostarczyl wachlarzu medali od brazowego do ztotego w kategoriach formacje, duey
i solo. Swietnym wystepem adepci tanca pochwalili sie réwniez podczas tegorocznej Inauguracji
Sezonu Kulturalnego, ktora miata miejsce 24 listopada. Aktualnie przygotowuje swoj program do

wystepow podczas XVIII Dni Zambrowa.

Instruktor Klubu Hip Hop-u ..GIGANCI HIP HOP-u- Krzysztof TwarowsKi
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TANIEC LINIOWY I W KREGU

Nowa propozycja w bogatej ofercie Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie jest organizacja
w roku 2024 zaje¢ z tanca liniowego 1 w kregu. 3 wrzesnia ruszyt nabér i jednoczesnie ten dzien
wyznaczyl juz pierwsze lekcje w ramach warsztatow. Zajecia prowadzone byly we wtorki
i czwartki o godzinie 10:00, a ich adresatami sa Studenci Uniwersytetu III Wiecku w Zambrowie. Tance
liniowe sg niekonwencjonalnym sposobem tanca, w ramach ktdrego tanczacy poruszaja si¢, stojac obok
siebie w linii. Wyjatkowo$¢ metody polega na tym, ze w ten sposdb tanczy si¢ jednoczes$nie
indywidualnie, a zarazem w grupie. Tance liniowe cechuje wybitna réznorodno$¢ — od tych bardzo
prostych do tych zdecydowanie bardziej skomplikowanych. Co ciekawe, tance liniowe mieszczg si¢ w
roznych stylach tanecznych — od country, poprzez latino (salsa, bachata, samba, cha cha), disco, na

tancach narodowych skonczywszy. Wsrdd nich sa zarowno choreografie wolne, jak i dynamiczne.

Instruktor zaje¢ ..,TANIEC LINIOWY I W KREGU- Bozena Nowowiejska
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BACHATA SENSUAL

Bachata to jeden z najbardziej emocjonalnych ekscytujacych tancow latynoamerykanskich,
ktory z kazdym dniem zyskuje na popularnosci na catym Swiecie. Jest niezwykle znany
1 uprawiany rowniez w Polsce. Bachata to gatunek zaréwno tanca jak i muzyki, ktéry wywodzi
si¢ z Dominikany. Powstat z inspiracji lokalna, karaibska muzyka, ktéra tamtejsi mieszkancy
tworzyli 1 wykonywali. Miejski Os$rodek Kultury w Zambrowie, chcac wyjs¢ naprzeciw
zapotrzebowaniom mieszkancow miasta Zambrow, jako jedyna placowka w regionie, zorganizowat
zajecia taneczne Bachaty Sensual, ktore cieszg si¢ duzym powodzeniem, nie tylko wsérdd spotecznosci
zambrowskiej. W kursie uczestniczg réwniez osoby z okolic Zambrowa, fLomzy czy Wysokiego
Mazowieckiego. Zajecia taneczne Bachata Sensual odbywaja si¢ w Miejskim Osrodku Kultuy
w Zambrowie, w kazdg niedzielg¢ w dwoch grupach: Grupa sredniozaawansowana (utworzona
w grudniu 2024r. I Grupa podstawowa (dodatkowo utworzona we wrze$niu 2024 r. ze wzgledu
na duze zainteresowanie zajeciami 1 che¢ dotaczenia nowych osob). Laczny czas zaje¢ to 12h
w miesigcu, tgczna liczba uczestnikdw: 38 osdb. Wazng kwestia jest fakt, iz wérdd uczestnikow nie
ma bariery wiekowej. Z zaj¢¢ korzystaja osoby w szerokim przedziale wieckowym od 22 do 63 lat.
Takie wielopokoleniowe zajecia, sg rowniez cickawym i edukujacym doswiadczenem dla wszystkich
uczestnikow, ktorzy wzajemnie si¢ wspieraja, motywuja i dopinguja. Zajecia prowadzone sg przez
instruktora tanca, posiadajacego wieloletnie doswiadczenie- Lukasza Zajko w asyscie Katarzyny
Jozwik-Lupinskiej. Para tancerzy z wielkim zaangazowaniem, wprowadza uczestnikow w §wiat tanca.
Na zajeciach poruszane s3 zagadnienia dotyczace muzykalnosci, rozpoznawania rytmu i wyrazania go
ruchem ciata. Uczestnicy poznaja kroki taneczne stylu bachata, efektowne figury i ucza si¢ jak faczyé
je w tancu. Ciagle ¢wiczenie umiejetnosci prowadzenia partnerki oraz podazania za prowadzeniem
partnerdéw, pozwalajg uczestnikom czu¢ si¢ coraz pewniej na parkiecie tanecznym. Udowadniajg to
mi¢dzy innymi w licznych wystepach, na przyklad na Inauguracji Sezonu Kulturalnego, czy 27 Dniach
Zambrowa, a nawet go$cinnie na Festynie w Kotakach Koscielnych, reprezentujagc Miejski Osrodek
Kultury w Zambrowie. Wszystkie wystepy grupy wzbudzily duze zainteresowanie 1 uznanie
publicznosci, czego efektem bylo utworzenie drugiej grupy tanecznej, chetnej rozpocza¢ nauke tanca
bachata od podstaw. Katarzyna Jozwik-Lupinska 1 Lukasz Zajko skrupulatnie dbaja o komfort
uczestnikOw oraz milg 1 przyjazng atmosferg na zajgciach, pod hastem "Taneczne, niedzielne wieczory
z bachatg". Duza wage przywiazuja do integracji grupy, czego wyrazem sg liczne, wspodlne spotkania
poza zajeciami, na przyktad w Kawiarni “Cafe Muza” w MOK, organizowane imprezy taneczne
w publicznych miejscach Zambrowa. Wszystko z mys$la o tym, aby zacheci¢ réwniez innych
do aktywnosci 1 pokaza¢ spoleczenstwu alternatywng mozliwo$¢ spedzania wolnego czasu.
Instruktorzy podkreslaja pozytywne znaczenie tafca w naszym zyciu. Dzwigki muzyki 1 ruchy ciata
sprawiaja, ze ludzki mozg produkuje endorfiny, ktére niwelujg smutek i stres. Tanczac, relaksujemy sig
i uwalniamy od negatywnych emocji. Jest tylko rado$¢ i pozytywna energia. Smiato mozemy rzec,
ze taniec ma znaczacy wplyw na zdrowie psychiczne oraz daje mozliwos¢ zawarcia nowych
znajomosci, dzigki czemu spoleczenstwo Zambrowa ma szans¢ wigkszej integracji.

Instruktorzy ..Bachaty sensual”- Lukasz Zajko i Katarzyna J6zwik- Lupinska
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BACHATA LADY STYLING

Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie wciaz poszerza swojg oferte. W pazdzierniku 2024 r. rozpoczat
si¢ nowy cykl zaje¢ tanecznych Bachata Lady Styling. Warsztaty, jak sama nazwa wskazuje,
skierowane sg wylacznie dla kobiet 1 z mysla o kobietach, aby zacheci¢ je do aktywnego spedzenia
czasu wsérod innych pan. Zajgcia odbywaja si¢ w kazdy wtorek w Miejskim Osrodku Kultury
w Zambrowie. Laczna liczba godzin: 8h w miesigcu, za$ taczna liczba uczestniczek: 18 0sob. Zajecia
skierowane sg do kobiet w réznym wieku. Godzina zaj¢¢ réwniez nie jest przypadkowa. Wieczorowa
pora jest idealnym momentem, kiedy kobieta, po sprostaniu wszystkim swoim obowigzkom, moze
wyegzekwowacé czas tylko dla siebie i1 spgdzi¢ go w przyjaznym, kobiecym gronie, tanczac przy
dzwigkach latynoamerykanskiej muzyki. Warsztaty prowadzone sg przez instruktorke z wieloletnim
stazem- Anastasii¢ Barabash. Kursantki, pod profesjonalnym okiem pani Anastasii, na kazdej lekcji
uczg sie nowych krokow, zmystowych ruchow, gracji 1 umiejetnego wykorzystania ciata w tancu.
Chodzi o to, aby uczestniczki na nowo odkryly swoja kobieco$¢ i1 nabraty pewnosci siebie, aby
zrelaksowaty si¢ po cigzkim dniu pracy zawodowej czy szkoty, tudziez domowych obowigzkow
1 zrobily co$ tylko dla siebie, dbajac jednoczesnie o swoja tadng sylwetke. Uczestniczki nie tylko
poszerzaja swoje horyzonty taneczne, dobrze si¢ przy tym bawigc, ale rowniez zwickszaja zasiggi
znajomos$ci, poznaja inne kobiety, zawigzuja si¢ nowe przyjaznie, co stuzy wiekszej integracji
spolecznej miasta. Zajecia zdecydowanie promuja aktywny tryb zycia, wpltywajac pozytywnie na
zdrowie fizyczne i komfort psychiczny naszych zambrowskich kobiet. Pani Anastasiia, z grupa
chetnych kursantek, cyklicznie nagrywa choreografie taneczne, ktére pdzniej promuje w social
mediach, aby pokaza¢ i zacheci¢ inne kobiety do aktywnego spedzania czasu. Takie video dodaje
kobietom odwagi, wzmacnia ich poczucie wlasnej wartosci, bedac jednoczesnie niezapomniana,

taneczng przygoda i pamiatka na lata.

Instruktor ..Bachaty Lady Styling”- Anastasiia Barabash

str. 15



GIMNASTYKA ARTYSTYCZNA

Gimnastyka artystyczna na dobre znalazta si¢ wsrdd ulubionych form rekreacyjno - sportowych
stanowigcych doskonata oferte Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. Od poczatku organizacji
tejze formy aktywno$ci, zajecia prowadzone sg przez wykwalifikowang 1 ceniong instruktor -
panig Lili¢ Grigoryan - stacjonarnie, w siedzibie zambrowskiego Centrum Kultury. Zajecia gimnastyki
odbywaja si¢ we wtorki i czwartki. Jednak w roku 2024, podobnie, jak tez w roku ubiegtym, z powodu
bardzo duzego zainteresowania, instruktor zdecydowala si¢ na utrzymanie zwigkszonej liczby grup
w ilo$ci cztery, a dodatkowym dniem ¢wiczen stala si¢ rowniez sobota. W chwili obecnej w Miejskim
Osrodku Kultury w Zambrowie na stale funkcjonujg 4 grupy. Ponadto zajg¢cia organizowane przez
Migjski Osrodek Kultury w Zambrowie odbywajg si¢ docelowo w przedszkolach zambrowskich.
Najmtodsze dzieci, ktore z réznych przyczyn nie moga uczeszczaé¢ w proponowanych godzinach
i dniach w MOK w Zambrowie majg mozliwo$¢ skorzystania z takich zaje¢ w swoich macierzystych
przedszkolach. Laczna liczba wszystkich uczestnikow zajgé gimnastyki artystycznej w roku 2024
ksztattowata si¢ powyzej siedemdziesigciu osdéb. W czasie zaje¢ miodzi milo$nicy gimnastyki
artystycznej 1 akrobatyki uczyli si¢ prawidlowego rozciggania, odpowiednich postaw, a takze figur
gimnastyczno - akrobatycznych. Kunszt talentu i profesjonalnego wyszkolenia uczestnikow mozna
byto podziwia¢ podczas 27 Dni Zambrowa, a nastgpnie podczas Inauguracji Sezonu Kulturalnego 24

listopada. Zajecia sg platne.

Instruktor ,.Gimnastyki Artystycznej”- Lilia Grigoryan
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KOLO BALETOWE

Koto Baletowe w Migjskim Osrodku Kultury w Zambrowie zostato utworzone w listopadzie 2021 roku,
i juz czwarty rok z ogromnym powodzeniem prowadzi swojg dziatalno$¢. Gtownym celem zespotu
jest zachgcenie mtodego pokolenia do udziatu w kulturalnych wydarzeniach miasta, wychowanie
estetyczne 1 fizyczne, edukacja tanca klasycznego, popularyzacja baletu wsrod milodziezy,
wprowadzenie nowych form choreografii klasycznej. Dzieci ucza si¢ podstaw tanca klasycznego:
¢wiczenia przy drazku i po $rodku sali, baletowe skoki 1 taneczne obroty. Nalezaly
do nich: postawa, koordynacja ruchowa, wrazliwo$¢ na muzyke i sztuke¢, wyobraznia, nauka pracy
w grupie 1 zespole oraz dobre nawyki, przez co rozumiana jest szeroko pojeta dyscyplina,
odpowiedzialno$¢, §wiadomo$¢ zdrowego odzywiania, dbatos¢ o prawidlowa kondycje fizyczng
I psychiczng. Taniec pomaga dzieciom rozwija¢ ich umieje¢tno$ci motoryczne i wspomaga og6lny
rozw0j motoryczny. Balet rozwija szybko$¢, wytrzymatos¢, zwinno$¢ 1 gibko$¢, wzmacnia mig$nie
i §ciegna, a takze uczy wigkszej §wiadomosci ciata. Dzigki skomplikowanym krokom balet pomaga
dzieciom poprawi¢ koordynacje i rownowagg, co moze przetozy¢ si¢ na wszystkie inne aspekty ich
zycia. Taniec klasyczny ma na celu wyksztatcenie harmonii i pigkna tanca. Wyrabia on doskonata
dyscypling ruchowg poprzez stata konstrukcje lekceji ,6wiczenia przy drazku i na srodku. Podczas lekcji
baletu dzieci pracuja nad koordynacja ruchow3 i orientacjag w przestrzeni. Balet sprzyja prawidlowe;j
postawie, gracji, poprawia precyzje wykonania, estetyke i ekspresje ruchu. Zajecia taneczne pozwalaja
dzieciom latwiej odnalez¢ si¢ w nowej rzeczywistosci. Taniec klasyczny to utworzona przez
choreografa kombinacja ustalonych krokéw i pdz, dla oznaczenia ktoérych uzywana jest terminologia
francuska. Pani instruktor na kazdych zajgciach udowadnia, jak bardzo taniec baletowy pobudza
organizm 1 rozwija ciato, a dzigki jej wysokim umiejetnosciom pedagogicznym dzieci otwieraly sie,
pokonywaly nieSmiatos¢ 1 wlasne ograniczenia. Koto Baletowe bierze czynny udzial w réznych
koncertach i spektaklach teatralnych. W 2024 roku Koto Baletowe bralo udzial w nast¢pnych
wydarzeniach: w marcu udziat w Teatralnych Potyczkach, w maju — wystep z okazji Dnia Matki,
w czerwcu udziat w Prezentacji Artystycznej ,,Taniec 2024 1 uczestnictwo w 27 Dniach Zambrowa,
nastepnie w listopadzie - Inauguracja Sezonu Kulturalnego 2024-2025. Pokazy zostaly ocenione przez
publiczno$¢ bardzo wysoko. Koto Baletowe zawsze z zaangazowaniem i checig bierze udzial
w licznych wydarzeniach miasta Zambrow. Zajecia Kota Baletowego podzielone na cztery grupy
1 odbywaja si¢ dwa razy w tygodniu. Od poczatku dziatalnosci zespotu do konca roku kalendarzowego

2024 roku liczba zapisanych uczestnikow siggneta okoto 40 osob. Zajecia Kota Baletowego sg ptatne.

Instruktor ,.Kola Baletowego”- Natalia Ohorodnyk
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TEATR FORM ROZNYCH

Teatr Form R6znych w Zambrowie, ktory swoja dziatalnos¢ rozpoczat w listopadzie 1999 roku, a juz
21 grudnia tegoz roku odnotowat swoj pierwszy oficjalny wystep, w grudniu 2024 roku obchodzit
jubileusz 25-lecia powstania. Zapewne nikt z oséb biorgcych udziat w przygotowaniach do pierwszego
przedstawienia nawet nie pomyslat o tym, ze ta grupa przetrwa az tyle lat. Z os6b biorgcych udziat
w tym pierwszym, historycznym juz przedstawieniu, czynnym cztonkiem pozostata juz tylko jedna
osoba. Jest nig obecnie prowadzgca t¢ grupe, Kierownik TFR Maltgorzata Trocha. Przez okres
minionych 25 lat dziatalnos$ci w szeregach TFR wystagpito juz az 178 osob. Pocieszajagcym faktem jest
to, iz w szeregach TFR w roku 2024 na scenie zadebiutowato az osiem o0soéb i to w dodatku
w wiekszosci bardzo mtodych. Teatr Form Roznych koniec roku 2024 zamknat ogo6lng liczbg 505
dotychczasowych wystepow. Obecnie w sktad TFR wchodzi 19 aktywnie uczestniczgcych osob.
Charakteryzuje go wielopokoleniowos¢, poniewaz cztonkami TFR sg osoby majace od 9 do 88 lat,
ktérzy poprzez swoje wystepy chea dostarcza¢ radosci widzom, jak rowniez i promowac rodzinne
miasto Zambrow. Tematyka przedstawien jest roznorodna, od satyry przez poezje, bajki dla dzieci,
komedie az po folklor, piosenki biesiadne, cyganskie czy tez inne okoliczno$ciowe. Teatr Form
Réznych ma juz w swoim dorobku liczne czolowe nagrody zdobyte na przegladach powiatowych,
wojewoddzkich, regionalnych. Ma za sobg rowniez wystepy poza granicami wojewodztwa podlaskiego
oraz kraju (Litwa w roku 2003, 2006 i 2009). W 2024 roku, oficjalnie aktorzy—amatorzy zambrowskiej
trupy teatralnej wystapili trzynastokrotnie. Oficjalne wystepy, w ktorych brali udziat cztonkowie TFR:
e 27.01.2024-— impreza choinkowa Stowarzyszenia Abstynenta ,,OSTOJA” —,,Bajka o Koziotku
Niematotku”
e 10.03.2024 — uroczysto$¢ z okazji Swigta Kobiet- "Kwiatek dla Ewy”
e 16.03.2024 — Potyczki Teatralne —,,Bajka o Koziotku Niematotku”
e 13.07.2024 — Modzele Skudosze — scena na boisku pitki noznej — Festyn organizowany przez
Stowarzyszenie Aktywnosci Lokalnej ,,Modzel” — ,,Kabareton”
e 24.08.2024 — Stare Modzele — plac przy remizie strazackiej — Festyn organizowany przez
Stowarzyszenie Aktywnosci Lokalnej ,,Modzel” —,, Kabareton”
o 25.08.2024 — scena na terenach zieleni pomiedzy Targowica Miejska, a rzeka Jabtonkag —
Pozegnanie Wakacji ,,Zambrowski Kociotek” — ,,Kabareton”
e 31.08.2024 — Bielsk Podlaski — Sala Widowiskowa Bielskiego Domu Kultury im. Jozefa
Pitsudskiego — Festyn ,,Pelargonia” — ,,Kabareton”
e 6.12.2024 — , Mikotajki Artystyczne”- ,,Basniowy galimatias” (5 wystgpow).
e 8.12.2024 — Jubileusz 25-lecia TFR

Cztonkowie TFR wzigli rowniez udzial w organizowanej przez Prezydenta RP ,,Akcji Narodowe
Czytanie 2024, przedstawiajac fragmenty lektury ,,Kordian” Juliusza Stowackiego.

Instruktorzy Teatru Form R6znych: Matgorzata Trocha i Zbigniew Dowlaszewicz

str. 18



TEATR EKSPERYMENTALNY

Teatr Eksperymentalny rozpoczat dziatalno$¢ we wrze$niu 2012 roku. Od blisko pigciu lat instruktorem
Teatru Eksperymentalnego byta pani Beata Antoniuk. Zajecia teatralne Teatru Eksperymentalnego
dziatajacego w Miejskim Osrodku Kultury w Zambrowie odbywaly si¢ w kazdy poniedzialek i trwaly
zwykle 2-3 godziny, a czasem dluzej w zalezno$ci od potrzeb podyktowanych praca nad sztuka.
Uczestniczyta w nich stata liczba osob- 3 dziewczeta w wieku od 9 do 13 lat. Podstawg kazdych
zaje¢ teatralnych byta rozgrzewka glosowa sktadajaca si¢ z ¢wiczen oddechowych, fonacyjnych,
artykulacyjnych, emisyjnych. Wazny punkt zaj¢c¢ stanowity ¢wiczenia na koncentracj¢, wyobraznig,
praca nad cialem -ruch i gest sceniczny. Pani instruktor ¢wiczyta wraz z podopiecznymi interpretacje
tekstow, ktorg poprzedzata wnikliwa analiza. Duza uwage zwracano na pigkno mowienia, estetyke
i kulture zywego stowa. Z uwagi na zmiane¢ sktadu osobowego w roku 2024 pani instruktor wrocita
do pracy nad spektaklem zatytutowanym ,,Opowiesci Pana Kerna”. Byly to nastgpujgce utwory:
,Sowa™ Roza i cebula” , ,,Grzebien i wlosy”, ,,Zyrafa u fotografa”, ,,Snieg”, Znam pewnego

kawalera”, ,,Zeszty si¢ cztery koty”, ,,Ciocia Vlasta”. Zajecia byty bezptatne.

Instruktor Teatru Eksperymentalnego: Beata Antoniuk
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TEATR MLODEGO AKTORA

W 2024 roku Teatr Mtodego Aktora Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie rozpoczat nabor 30

pazdziernika. Zajg¢cia adresowane s3 do uczniow klas VIII szkét podstawowych oraz uczniow szkot

ponadpodstawowych odbywaty sie¢ w kazda srod¢ miesiaca o godzinie 18:00. Zalozenia, jakie postawita

sobie do realizacji pani instruktor podczas pracy z mtodziezg to: rozbudzanie i rozwijanie umiej¢tnosci

aktorskich uczniéw, rozbudzanie i1 rozwijanie umiej¢tnosci recytatorskich ucznidow, rozwijanie

umiejetnosci wypowiadania si¢ o teatrze, jego historii, przygotowanie do $wiadomego uczestnictwa w

obcowaniu ze sztukg , rozwijanie wrazliwosci, wyobrazni 1 poczucia estetyki uczniéw, udziat uczniow

w zyciu kulturalnym szkoty i pozaszkolnym. Wérdd celow szczegotowych znalazty sie: zaznajomienie

z utworami literackimi i teatralnymi, rozumienie znaczen dostownych i prostych znaczen przenos$nych,

rozwijanie umiej¢tnosci poprawnego i glosnego wypowiadania si¢, doskonalenie umiejetnosci

poruszania si¢ po scenie, WyZwalanie w uczniach kreatywno$ci, otwarto$ci na scenie, ksztalcenie

umiejetnosci postugiwania sie jezykiem ojczystym, wzbogacanie stownictwa czynnego i biernego,

doskonalenie pamigci mechanicznej i logicznego myslenia, doskonalenie umiejetno$ci analizowania

1 interpretowania utworow poetyckich, doskonalenie umiejetnos$ci wyrazania stanow emocjonalnych za

pomocg gestu, mimiki, stowa, doskonalenie wlasciwej dykcji, deklamacji, zaznajomienie z historig

teatru, jego rodzajami, wzbogacanie stownictwa o pojecia zwigzane z teatrem, gra aktorska, rodzajami

teatrow, doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i charakteryzowania teatrow i zjawisk teatralnych,

doskonalenie umiejetnosci wyszukiwania informacji na interesujacy temat, doskonalenie umiejetnosci

wyrazania swojej opinii, swojego zdania umozliwienie prezentacji swoich dokonan, pokazania

mocnych stron, ksztalttowanie postawy, odpowiedzialno$ci za zespét i jego integracje, ksztattowanie

poczucia odpowiedzialnosci, dyscypliny, samodzielno$ci cztonkdédw zespotu, rozwijanie umiejetnosci

wspotdziatania w zespole, wzmacnianie samooceny. Formy i metody pracy oraz $rodki do jego

realizacji: formy pracy- indywidualna, grupowa i zespotowa, metody- podajace(pogadanka, dyskusja,

opis, opowiadanie, wyktad) aktywizujace (burza moézgdéw, drama, gry dydaktyczne, portfolio,

¢wiczenia praktyczne, proby praktyczne, praca z tekstem), eksponujac ( film, ekspozycja, pokaz, sztuka

teatralna). Praca z uczestnikami kota teatralnego:

- przygotowanie i tworzenie montazy Stowno - muzycznych ( ,,Pocatunki”- planowana premiera-

kwiecien 2025, ,,Wianki” - czerwiec 2025)

- praca nad przygotowaniem przedstawien teatralnych i ich prezentacja ( ,,Lokomotywa”)

- poszukiwanie nowych propozycji repertuarowych i modyfikacja scenariuszy

- tworzenie wlasnych tekstow i scenariuszy (,, Czytanie bajek” grudzien 2024)

- projektowanie strojow teatralnych

- projektowanie scenografii

- opracowanie choreografii i ruchu scenicznego

- dobieranie muzyki

- ¢wiczenia dykcji, modulacji glosu mimiki i gestu

- dyskusje po obejrzanych spektaklach, redagowanie wypowiedzi na tematy zwiagzane z teatrem, gra
aktoréw, wystrojem scenicznym, wrazeniami odbiorcy i uczestnika spektaklu

- ogladanie przedstawien teatralnych i doskonalenie sztuki recytacji

- doskonalenie dykcji, modulacji gtosu mimiki i gestu

- proby teatru jednego aktora (monodram)

Teatr Mtodego Aktora Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie w roku 2024 skupiat w swoich szeregach

5 uczestnikow. Zajecia sg bezptatne

Instruktor Teatru Mlodego Aktora- Anna Kochanska
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TEATR PRZY STOLIKU

,» Leatr Przy Stoliku” to innowacyjna formuta traktujaca o teatrze nie w teatrze. Przystowiowy ,,stolik”
jest traktowany jako pojecie braku ruchu scenicznego, atrybutéow 1 rekwizytow teatralnych,
a takze scenografii. ,,Teatr Przy Stoliku” w calosci skoncentrowany jest na aktorze, badz aktorach
1 stowie mowionym. Gtownym zamystem stworzenia takiej formuty jest upowszechnianie dramaturgii
- tak wspolczesnej, jak 1 siegajac wstecz, do klasyki jej gatunku. Teatr Przy Stoliku
to mariaz potencjalu adeptéw sztuki teatralnej z Teatru Mlodego Aktora MOK w Zambrowie
z pomystami miodych ludzi, ktérzy rozumiejg jak bardzo atrakcyjnym moze by¢ skrzyzowanie lektury
ksigzki na przyktad ze stuchowiskiem radiowym, czego naturalng konsekwencjg jest czytanie dramatoéw
z wykorzystaniem pelni aktorskiej interpretacji. Warto$¢ dodang stanowi fakt, ze instruktor Teatru
Mtodego Aktora- p. Adam Karasiewicz angazuje potencjat TMA w prace Teatru Przy Stoliku. Aktorzy
Teatru  Mlodego  Aktora  uczgszczaja tym  samym  zajecia  omawianego  teatru.

Zajecia sg bezplatne.
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PRACOWNIA MALARSTWA SZTALUGOWEGO

Pracownia malarstwa dla osob dorostych powstala z mysla rozbudzenia zainteresowan technikami
malarskimi osoby doroste. Uczestnicy mozliwos$¢ rozwoju i lepszego zrozumienia sztuki przez wlasne
doswiadczenia. Kazdy wrazliwy cztowiek szukajacy swojego spetnienia poprzez malarstwo zupetnie
inaczej odbiera dzieta sztuki polskiej czy swiatowej, po prostu poznaje malarstwo od podstaw. Swojg
praca tworcy propaguja sztuki plastyczne w naszym miescie i regionie. Co do samego malarstwa
to stosowane sg techniki takie jak olej, akryl, gwasz,akwarel¢ oraz techniki pasteli suchych i olejnych.
Bardzo waznym aspektem jest samo spotkanie, integracja, wymiana do§wiadczen i satysfakcja z pracy
gdy wiemy, ze robimy co$ waznego. Mingto dwadziescia lat dziatalnosci pracowni. W roku 2024
uczestnicy pracowni zawitali ze swoimi obrazami do Szumowa. Tam w picknie odnowionym budynku
biblioteki zaprezentowano owoce ciezkiej, a jednak jak bardzo przyjemnej pracy. W tym samym 2024
roku w maju zaprezentowany zostatl dorobek tworczy na wystawie w Galerii Sztuki “Labirynt”
Miejskiego O$rodka Kultury w Zambrowie. Obecnie spotkania grupy malarskiej odbywaja si¢
w poniedziatki od godz. 10.00 do 15.00, w srody od 12.00 do 16.00 oraz w czwartki od 18.00 do 21.00.
W pracowni powstaja dekoracje ( scenografia) do przedstawien teatralnych grup teatralnych
dzialajacych w ramach Miejskiego Osrodka Kultury. Instruktor prowadzi rowniez kronike Miejskiego
Osrodka Kultury w Zambrowie odnotowujac w niej cykliczne wydarzenia z zycia 1 dziatalnosci
osrodka. W pracowni odbywaja si¢ rowniez zajg¢cia artystyczne w czasie wakacji i zimowych ferii
szkolnych. Zajgcia te w odréznieniu od zaj¢¢ catorocznych sg ptatne a uczestnicy otrzymuja potrzebne
materiaty oraz narzedzia niezbedne do wykonania zadan plastycznych. Ilo$¢ cztonkéw pracowni:

13 os6b. Zajecia sg bezptatne.

Instruktor Pracowni Malarstwa Sztalugowego- Wlodzimierz Dabkowski
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GALERIA SZTUKI ,,LABIRYNT”

Galeria ,,Labirynt” Miejskiego O$rodka Kultury w Zambrowie od lat kieruje do mieszkancow

Zambrowa ciekawg ofert¢ organizujac plenery, wystawy, wernisaze, zapraszajac do wspoOlpracy

malarzy, ale takze hobbystow i1 pasjonatow malarstwa. Chociaz jej funkcjonowanie datuje si¢ na bardzo

dhugi okres, to swoja docelows siedzibe 1 stale miejsce galeria zajeta w listopadzie 2013 roku podczas

Inauguracji Sezonu Kulturalnego. Zgromadzeni wdwczas goscie mogli podziwia¢ Kazimierska

Konfraterni¢ Sztuki.. W minionym roku w Galerii Sztuki ,,Labirynt” odbyly si¢ nastgpujace wystawy:

23.01.2024
- ZAKOCHANE W BATIKU.
Wystawa Pracowni Tkaniny MOK w Zambrowie.

15.03.2024
- ZNANI I LUBIANI
Wystawa portretow rysunkowych autorstwa Piotra Koztowskiego.

26.04.2024
- NIEOCZYWISTE
Wystawa grupy tworczej BOCHEMIA z Biategostoku.

29.05.2024
- OLEJ, AKRYL, AKWARELA, PASTEL
Wystawa Pracowni Malarskiej Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

06.09.2024
- NIENASYCENIE
Wystawa malarstwa abstrakcyjnego Krzysztofa Chyzego.

08.11.2024
-PEJZAZE
Wystawa malarstwa Stanistawa Krzyzewskiego.

ILOSC OSOB ODWIEDZAJACYCH GALERIE SZTUKI “LABIRYNT” W 2024 ROKU

Styczen — 372

Luty — 98
Marzec— 155
Kwiecien — 326
Maj — 144
Czerwiec — 260
Lipiec — 70
Sierpien — 45

Wrzesien — 340
Pazdziernik — 104
Listopad — 185
Grudzien — 80
RAZEM : 2282
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KOLA PLASTYCZNE DLA DZIECI

Koto plastyczne adresowane do uczniow uczeszczajacych do klas I-IIT szkét podstawowych.
Koto plastyczne dla dzieci z klas I — III szkot podstawowych prowadzone byto w roku 2024 w dwoch,
niezaleznych, 10- osobowych grupach i byly to zajecia bezptatne: we wtorki od 16.00 do17.00
i w czwartki od 16.00 do 17.00. W celu zapewnienia dzieciom komfortowej pracy pani instruktor
z miesigcznym wyprzedzeniem rozdawata uczesnikom list¢ tematéw oraz materiaty niezbgdne do
wykonania prac. Tematy dobierane byty w taki sposdb, aby skompletowanie materiatow nie stanowito
dla rodzicow zbytniego obcigzenia finansowego. Z wielkg starannoscig podchodzono tez do doboru
tematow 1 technik, z ktorymi zapoznawatam swoich podopiecznych. Prowadzone byty rowniez zajecia

plastyczne dla dzieci w okresie ferii i wakacji.

Instruktor Kota Plastycznego dla Dzieci z klas I-11I- Maja Cierpisz

Kolejne Kolo plastyczne adresowane do ucznidow uczeszczajacych do klas IV-VI szko6t podstawowych.
Koto plastyczne dla dzieci z klas IV — VI szk6t podstawowych prowadzone byto w roku 2024 w dwoéch,
niezaleznych, 10- osobowych grupach i byly to zajecia bezptatne: we wtorki od 16.00 do 17.00
i w czwartki od 16.00 do 17.00.

Instruktor Kota Plastycznego dla Dzieci z klas IV-VI- Wlodzimierz Dabkowski
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PRACOWNIA GRAFIKI I DRUKU

W Miejskim Osrodku Kultury dziata rowniez Pracownia Grafiki I Druku, do zadan ktorej naleza miedzy
innymi:

1.

uvT MW N

10.

11

16.
17.
18.
19.
20.

21.

22

23.

Tworzenie slajdéw niezbednych do montazu filmow prezentujacych koncerty i inne imprezy
organizowane przez MOK w Zambrowie.

Tworzenie slajdow na rzutnik — na sceng.
Wspotpraca ze Stowarzyszeniem ,,Szansa”.
Wspotpraca z Panstwowa Szkotg Muzyczng I st. w Zambrowie.

Projektowanie 1 druk zaproszen, plakatow oraz folderéw promujacych imprezy organizowane
przez MOK (imprez plenerowych, koncertow, spotkan autorskich, konkursow, kot
zainteresowan, ferii i wakacji).

. Projektowanie i druk zaproszen, plakatéw oraz folderéw na potrzeby Galerii Sztuki MOK.

Projektowanie 1 druk zaproszen, plakatéw oraz folderow na potrzeby Regionalnej Izby
Historyczne;.

. Projektowanie i druk zaproszen, plakatéw oraz folderow na potrzeby Miejskiej Biblioteki

Publiczne;j.

. Projektowanie i druk zaproszen, plakatow oraz folderéw na potrzeby Miejskiej Mlodziezowej

Orkiestry Dete;.

Projektowanie i druk folderu Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

. Projektowanie i1 przygotowanie do druku Kalendarza Imprez MOK na sezon 2024/25.
12.
13.
14.
15.

Projektowanie i druk dyploméw oraz podzigkowan wrgczanych podczas konkursow i przegladow.
Pomoc przy realizacji relacji multimedialnej z imprez (zdj¢cia, filmy, rolki, realcje na zywo).
Projektowanie kartek $wigtecznych MOK.

Przygotowanie oprawy graficznej ptyty ,,Nowy dzien” zespotu Letni Sen z okazji 45-lecia MOK
w Zambrowie.

Pomoc w tworzeniu gazetek tematycznych MBP.

Projektowanie 1 druk karnetow na potrzeby Kina.

Projektowanie wersji cyfrowych kart §wigtecznych MOK.

Tworzenie identyfikatoréw dla pracownikow MOK i podlegtych mu jednostek.

Organizacja 1 obstuga konkursow plastycznych organizowanych przez MOK (w tym rowniez
dokonywanie zakupow nagrod).

Obsluga imprez organizowanych przez MOK w Zambrowie.

. Pomoc przy realizacji wystaw oraz obstudze Galerii Sztuki ,,Labirynt” MOK (projektowanie

1 druk zaproszen, folderéw i plakatow).

Informowanie lokalnych medidéw o biezacych imprezach MOK i podlegtych mu jednostek.

Instruktor Pracowni Grafiki i Druku- Maja Cierpisz
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DYSKUSYJNY KLUB KSIAZKI

Dyskusyjny Klub Ksigzki dla dzieci i mtodziezy dziata od 2012 roku i skupia mtodziez, ktora czyta
ksigzki 1 lubi o nich dyskutowaé. Grono 0sob zainteresowanych literaturg spotyka si¢ w ostatni pigtek
miesigca. Na spotkaniach DKK, przy filizance herbaty 1 ciasteczku omawiamy wczes$niej przeczytang
ksigzke a nastepnie dzielimy si¢ wrazeniami 1 wymieniamy poglady. Podczas zaje¢ panuje luzna
i serdeczna atmosfera, dzieki ktorej dzieci majg mozliwos¢ swobodnej wypowiedzi. W chwili obecnej
do klubu DKK nalezy 6 0sob z klas pigtych i szostych z zambrowskiej ,,czworki” 1 ,,piatki”. Zajgcia Sg

bezptatne.

SPOTKANIA DYSKUSYJNEGO KLUBU KSIAZKI dla DZIECI - DKK

1. 19.01.2024 — spotkanie, na ktorym oméwiono ksigzke Kiedy zegar wybije godzine dziesiata
A. Btlotnickiej — 5 uczestnikow

2.26.04.2024 — spotkanie, na ktorym omédwiono ksigzke S. Bishop Tajemnica nocnego pociagu —
5 uczestnikow

3. 17.05.2024 — spotkanie, na ktorym omoéwiono ksigzke K. Borys Lawendowa Czarownica -
5 uczestnikow

4.26.09.2024 — spotkanie organizacyjne — 6 uczestnikow

5.24.10.2024 — spotkanie, na ktorym omowiono ksigzke K. Borys Lawendowa Czarownica -
9 uczestnikow

6. 28.11.2024 - spotkanie, na ktéorym omowiono ksigzke S. Bishop Tajemnica nocnego pociagu,

zabawy 1 wrozby andrzejkowe - 12 uczestnikow
7.19.12.2024 — spotkanie optatkowe, §piewanie koled, rozmowy na temat §wiat Bozego
Narodzenia — 9 uczestnikéw

SPOTKANIA DYSKUSYJNEGO KLUBU KSIAZKI dla DOROSEYCH - DKK

Dyskusyjny Klub Ksigzki dla dorostych wznowit swoja dziatalnos¢ 1 skupia osoby, ktore czytajg ksigzki
1 lubig o nich dyskutowac. Grono 0sob zainteresowanych literaturg spotyka si¢ w pierwszy poniedziatek
miesigca. Na spotkaniach DKK, przy filizance kawy i ciastku omawiamy wcze$niej przeczytang
ksiazke a nastgpnie dzielimy si¢ wrazeniami i wymieniamy poglady. Podczas zaj¢¢ panuje luzna i
serdeczna atmosfera, dzigki ktérej dorosli majg mozliwos¢ swobodnej wypowiedzi. W chwili obecnej

do klubu DKK nalezy 12 oséb.
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1. Styczniowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki dyskusja o ksigzce Iwony Kienzler ,,Kobiety ze
stynnych obrazow” (11 uczestnikow).

2. Lutowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki. Omowienie ksigzki Jonasa Jonassona ,,Analfabetka,
ktora potrafita liczy¢” (13 uczestnikow)

3. Marcowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki. Rozmowa o ksigzce Mitcha Alboma ,,Pierwszy
telefon z nieba” (9 uczestnikow)

4. Kwietniowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki, na temat ksigzki Alix E. Harrow ,,Dziesi¢¢
tysiecy drzwi”. (11 uczestnikow)

5. Majowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki. Rozmowy o literaturze. (11 uczestnikow)

6. Czerwcowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki Rozmowa o ksigzce Joanny Bator
,Purezento”(13 uczestnikow)

7. Wrzesniowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki na ktory omoéwiono ksigzke Katarzyny Drogi
,Dziunia ale dama: powie$¢ o Hance Bielickiej. (10 uczestnikow)

8. Pazdziernikowe spotkanie Dyskusyjnego klubu Ksigzki. Przedmiotem dyskusji bata ksigzka
Richarda Flanagana ,,Sciezki potnocy”. (10 uczestnikow)

9. Listopadowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki. Klubowicze omawiali tym razem ksigzke Tove
Jansson ,,Wiadomos$¢”. (11 uczestnikéw)

10. Grudniowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki — zapoznanie si¢ z albumami z podrozy

rowerowych Krzysztofa Raduchy (36 uczestnikdéw)

Instruktor Dyskusyijnego Klubu Ksiazki: Mariusz Korpalski
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SALON LITERACKI

Wzorem minionych lat Salon Literacki w roku 2024 opierat swoja dziatalno$¢ na prowadzeniu zajecia
z literatury dla seniorow w formie spotkan, wyktadow, dyskusji, warsztatow literackich itp. Zajecia
odbywaja si¢ co tydzien 1 majg na celu promocje¢ ksigzki, promocje czytelnictwa, popularyzacje
tworczosci  lokalnych  twércow  oraz  podejmowanie  wiasnych  prob  literackich.
W 2024 roku odbylo si¢ 30. Wsrdéd tematéw przeprowadzonych zaje¢ pojawialy sie ciekawe
propozycje takie, jak: prezentacje dorobku literackiego uczestniczek Salonu Literackiego. Salonowe
Wspominki uczestniczek, po ktorych zostata Swigta pamig¢, analiza przeczytanych dziel, celebracja
$wiat okoliczno$ciowych to tylko cze$¢ z przepracowanego materiatu. Zajecia sa bezptatne.

W roku 2024 odbyty si¢ nastgpujace spotkania:

.4.01.2024 — przygotowywanie wierszy — 8 uczestnikow

. 11.01.2024 — przygotowywanie wierszy — 7 uczestnikow
. 18.01.2024 — pisarz, eseista, poeta Michel Houllebecq — 8 uczestnikdéw
. 25.01.2024 — stawni poeci na $wiecie — 10 uczestnikow

. 1.02.2024 — poezja swiatowa — 9 uczestnikow

. 15.02.2024 — 6 uczestnikow

.22.02.2024 — 9 uczestnikow

.29.02.2024 — poprawnos¢ polityczna — 9 uczestnikow
.7.03.2024 — Demarczyk, Poniechielski — 9 uczestnikow
. 14.03.2024 — 10 uczestnikow

.21.03.2024 — Zwyczaje Wielkanocne - 11 uczestnikow
.4.04.2024 — Zwyczaje Wielkanocne — 10 uczestnikow
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13. 11.04.2024 — O tworzeniu wyrazow — 9 uczestnikow

14. 18.042024 — Filmowy kanon literatury — 6 uczestnikow
15.25.04.2024 — 10 uczestnikow

16. 9.05.2024 — 7 uczestnikow

17. 16.05.2024 — Becket — 6 uczestnikow

18.23.05.2024 — A. Libera — 9 uczestnikow

19. 6.06.2024 — 9 uczestnikdw

[\
(=]

. 13.03.2024 — Nowy wspaniaty $wiat. Jak rozpozna¢ dystopie? - 7 uczestnikow

N
—_

.20.06.2024 — Przemowy prezydenckie — 8 uczestnikow

22.10.10.2024 — spotkanie organizacyjne — 5 uczestnikow
23.17.10.2024 — 5 uczestnikow

24.24.10.2024 — Mrozek i jego dorobek — 6 uczestnikow
25.7.11.2024 — Mrozek i jego dorobek — 6 uczestnikow
26.14.11.2024 — 6 uczestnikow

27.21.11.2024 — 6 uczestnikow

28.28.11.2024 — Ihakowiczdéwna i jej zycie — 4 uczestnikow
29.5.12.2024 - IHakowiczéwna i jej zycie — 5 uczestnikow

30. 12.12.2024 — Humor ze szkolnych zeszytow — 7 uczestnikow

Instruktor Salonu Literackiego: Andrzej Gniazdowski

str. 28



KLUB BRYDZA SPORTOWEGO

W kazdy poniedziatek miesigca o godzinie 17:00 w roku 2024 w Miejskim Osrodku Kultury
w Zambrowie spotykaja si¢ pasjonaci brydza sportowego. Jak sama nazwa sugeruje, cztonkowie klubu
poznaja, doskonalg techniki gry w brydza sportowego. Biorg tez udziat w zawodach, jakie maja miejsce
podczas obchodow Dni Miasta Zambrow. 9 czerwca 2024 roku, w ramach obchodéw 27 Dni
Zambrowa, 0 godzinie 10:00 zostal zorganizowany XXVII Miedzynarodowy Otwarty Turniej Par
w Brydzu Sportowym o Puchar Miasta Zambroéw. Zajecia Sa bezptatne.

KLUB FILMOWY (UNIWERSYTET |11 WIEKU)

Z zalozenia w kazdy poniedzialek odbywaja si¢ zajecia dla studentow Uniwersytetu Il Wieku,
w ktorych grupa okoto 0sob( w zaleznosci od miesigca) spotyka si¢ w kawiarni ,,Cafe Muza” poruszajac
tematy zwigzane z kinematografig, aktualnym repertuarem i wymiang pogladéw dotyczacych Kina.
Nalezy zaznaczy¢, ze niestabngca popularnos$cia cieszg si¢ spotkania w ramach uniwersyteckiego klubu

filmowego. Zajecia sg bezptatne.

KLUB GIER PLANSZOWYCH

Zajecia Klubu Gier Planszowych adresowane sg do osob dorostych (18+). W roku 2024 liczba
liczba uczestnikow wahata si¢ od 4 do 7 osob. Zajecia odbywaly si¢ co tydzien w kazda $rode
0 godz. 18:00. Czas trwania - 2 godziny

Lista tytutow gier planszowych uzywanych do zajec:

SCRABBLE
POSTAW NA MILION
WSIASC DO POCIAGU
MONOPOLY

JUMANJI

SPLENDOR

ocoarwNE

Informacje 0 zajgciach sa oglaszane na stronie internetowej Miejskiego Osrodka Kultury

w Zambrowie — www.mokzambrow.pl/ Zajecia sa bezptatne.
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KLUB FILMOWY (DKF)

W porozumieniu z Dyskusyjnym Klubem Ksigzki, utworzony zostal Dyskusyjny Klub Filmowy,
w  ktorym mitosnikow sztuki filmowej poglebiali swoja wiedz¢ na temat kinematografii.
Raz w miesigcu zaplanowane sg projekcje filmow o wysokich walorach artystycznych majacych zaszczytne
miejsce w historii filmu. W roku 2022 zrealizowano zatozenia uzupetnienie projekcji prelekcjami i

dyskusjami na temat obejrzanego dziela. Ilos¢ czlonkéw Dyskusyjnego Klubu Filmowego

w roku 2023 wahata si¢ od 5 do 10 oséb.

UNIWERSYTET 111 WIEKU

Uniwersytet III Wieku powstat w marcu 2012 roku. Jego dziatalno$¢ oparta jest na zatozeniach statutu
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. Podczas uroczystej inauguracji udowodniono, jak wazng
role w zyciu cztowieka spetnia inicjatywa utworzenia, jak i samo uczestnictwo w takiej formie dalszego
ksztatcenia si¢. Powotano rowniez zarzad UTW, ktérego pierwsza w historii Uniwersytetu, statutowa
przewodniczaca, petnigcg swoja funkcje przez dekadg byta Barbara Laszuk. 2 lutego 2023 r. wybrano
nowy Zarzad UTW w skladzie: przewodniczgca: Celina Tyminska, zast¢pca przewodniczacej: Halina
Putaska, skarbnik: Alicja Ferks, sekretarz: Bozena Paradowska, cztonek: Teresa Tyszko. W roku 2024
liczba zapisanych studentéw od poczatku istnienia wyniosta 198 osoby, co oznacza, ze do braci
studenckiej dofaczylo 19 studentow. Jak co roku zadbano o szereg alternatywnych zaje¢, w ktorych
udziatl biorg studenci. Na rok 2024 zaplanowano nastepujgcy harmonogram zaje¢é: od stycznia do
czerwca 2024: w poniedziatki w godzinach 10:30-11:30 odbywaly si¢ =zajecia  Pilatesu
(instruktor|:Barbara Staszewska), Choru w godz. 14:00-16:00(instruktor: Olga Dabrowska). We wtorki
odbywaty si¢ zajecia: Aaerobiku (instruktor: Anna Kaczynska) w godzinach 16.00-17.00, Dyskusyjny
Klub Filmowy-19:00( ostatnie wtorki miesigca, instruktor: Mariusz Gromak), Kino Konesera (seanse
odbywaty si¢ o godz. 19.30, instruktor: Mariusz Gromak). W srody przeprowadzane byly zajecia na
basenie w godzinach 9:30- 10.30(instruktor: Monika Androsiuk), zajecia ,,Gry planszowe” w godzinach
18.00-19.00(instruktor: Mariusz Gromak). W kazdy czwartek odbywaly si¢ zajecia Treningu
Pamieci(instruktor: Kinga Gromek) od godz. 13:00- 14:00, zajecia z Salonu Literackiego(instruktor:
Andrzej Gniazdowski) odbywaty si¢ w godzinach 11:30 do 12:30, a dodatkowo odbywaty si¢ zajgcia
z Rysunku i Malarstwa od godziny 18:00(instruktor: Wtodzimierz Dabkowski). Od pazdziernika

do grudnia 2024: ze wzgledu na ogromne zainteresowanie aktywnosciami ruchowymi senioréw, oferta
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UTW zostata wzbogacona o nowe formy zaje¢, takie jak: dodatkowa grupa Pilatesu w kazdg §rode
(od grudnia 2024) w godzinach 8.30-9.30 oraz zaj¢cia ,, Taniec Liniowy i w kregu”( instruktor: Bozena
Nowowiejska) we wtorki w godzinach 10.00-11.00 oraz pigtki w takich samych godzinach.
Od pazdziernika 2024 r., zostaly rowniez ustalone terminy nastepujacych zajgé: Chor w kazdy
poniedziatek w godz. 13.00-15.00, w kazdy czwartek odbywat si¢ Trening Pamieci w godzinach 9.55-
11.55 oraz Salon Literacki od 12.00 do 13.00. Terminy zaje¢ takich jak Aerobik, Kino Konesera,
Dyskusyjny Klub Filmowy, Gry Planszowe oraz Rysunek nie ulegty zmianie Dbajac o zadowolenie
1 rozw0j studentoéw Uniwersytetu III Wieku organizowane sg réwniez wyktady tematyczne, koncerty,
wycieczki:

11.01.2024 r. - Pospiewajmy z Chorem UTW- koncert Choru Retro Uniwersytetu Trzeciego Wieku,

Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

14.01.2024 r.- Spotkanie Artystyczne ,, Senior Art” — Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie, Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

26.01.2024 r. - Prelekcja z Projektu ,, Zréwnowazony Rozwoj to proste Wyzwanie” temat:
Zroéwnowazony Rozwoj, selektywna zbiorka odpadow, akcja ,,Liscie to nie $mieci”, Prelegent: Zenobia
Dziezyc, Mata Galeria Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

27.01.2024 r. - Wyjazd do ZPiUO w Czerwonym Borze w ramach projektu ,, Zrownowazony Rozwoj
to proste Wyzwanie”

31.01.2024 r. - Potancowka z cyklu ,, Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow” Mata galeria oraz
Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

06.02.2024 r. - Spotkanie z urzednikiem Urzedu Skarbowego panig Iwong Suwalska pt. ,, Wybrane
ulgi 1 odliczenia w rozliczeniu za rok 2023” — Sala konferencyjna Miejskiego Osrodka Kultury w
Zambrowie

07.02.2024 r. - Potancowka z cyklu ,, Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow” Mata galeria oraz
Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

08.02.2024 r. - V Festiwal Ciast, Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

25.02.2024r. — Koncert Zespotu ,, Czerwone Gitary”, Sala Widowiskowo-Kinowa Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie

08.03.2024r. — Koncert z okazji Dnia Kobiet ,, Poparzeni Kawa Trzy”, Sala Widowiskowo-Kinowa
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

10.03.2024r. - Promocja ksigzki ,, Best of the best” autorstwa Zbigniewa Teofila Jacha, Kawiarnia Cafe
Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

12.04.2024r.- Wyktad z dietetykiem Martg Zebrowska ,, Zyj dlugo i szczesliwie”, Kawiarnia Cafe Muza
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

24.04.2024r. — Potancowka z cyklu ,, Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow” Mata galeria oraz
Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
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10.05.2024r. - Wkiad z psychologiem panig Barbarg Meksulg -Wtodkowska na temat: ,, Potrzeby
1 emocje seniorow”, Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

22.05.2024 r. - Spotkanie przygotowane przez Stowarzyszenie Szansa temat ,, Poezja Spacerkiem po
Zambrowie”, Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

29.05.2024r. - Potancowka z cyklu ,, Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkéw” Mata Galeria oraz
Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

30.05-1.06.2024 r. - Wycieczka Wilno-Troki — Druskienniki

11.06.2024 r.- Spotkanie z Piotrem Kepiasta z Wojewodzkiego Inspektoratu Inspekcji Handlowej w
Biatymstoku, prelekcja na temat sprzedazy ustug, wad towardéw, skladania reklamacji, korzystania
gwarancji i innych praw konsumenta.

19.06.2024 r. - Wyjazd Integracyjny do kompleksu agroturystycznego ,, Olszynka”- ognisko, wspélna

zabawa

28.06.2024r . — Spotkanie organizacyjne UTW- Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w
Zambrowie

31.07.2024r. - Potancowka z cyklu ,, Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow” Mata Galeria oraz
Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

28.08.2024r. - Potancowka z cyklu ,, Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow” Mata Galeria oraz
Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

12.09.2024 r.- Wycieczka do Warszawy- Muzeum Historii Polski i Warszawskie Lazienki
15.10.2024 r. — Inauguracja roku akademickiego 2024/2025

30.10.2024 r. - Potancowka z cyklu ,, Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow” Mata Galeria oraz
Kawiarnia Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

18.12.2024 r. — Wigilia Uniwersytetu Trzeciego Wieku — Fabryka Jedzenia
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REGIONALNA I1ZBA HISTORYCZNA

Jednym z najwazniejszych, statutowych zadan Regionalnej Izby Historycznej Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie jest budowanie zasobu muzealnego. Dziatalno$¢ Regionalnej Izby Historycznej
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie w roku 2024 przedstawiata si¢ nastepujgco:

17 stycznia 2024 - Wernisaz wystawy zatytutowanej ,, Z domowej szuflady. Rodzinne zbiory Cezarego
Hrywniaka”.

19 lutego 2024 - Wywiad ze $wiadkiem Holocaustu - panem Jozefem Lisem (Goldbergiem).
22 marca 2024 - Wernisaz wystawy pt. ,,Granaty" ze zbioréw Szymona Konopki.

10 maja 2024 - Prelekcja dr Ewy Kurek pt. ,,Zydzi polscy. Tysiac lat pod wspélnym dachem".
10 maja 2024 - Prelekcja kustosza Jarostawa Strenkowskiego pt. ,, Zambrow na przestrzeni dziejow".
18 maja 2024 - 111 Noc Muzeow

- goracy pojedynek w kapsle starosta vs wojt

- pokaz zabytkowych pojazdrow z kolekcji Zygmunta Wszeborowskiego

- pokaz ekwipunku grupy rekonstrukcji historycznej ,,Narew"

- paintball

- wystawa monet kolekcjonerskich ze zbiorow Bogustawa Tabedzkiego

- gry i zabawy

6 wrzesnia 2024 - Prelekcja dr. Lukasza Radulskiego pt. ,, Suwalska BK w bitwie o Zambréw".

6 wrzesnia 2024 - Prelekcja kustosza Jarostawa Strenkowskiego pt. ,,Dramat pod Diugoborzem.
Okolicznos$ci $mierci Jana Hipolita Litewskiego."

19 pazdziernika 2024- Wernisaz wystawy pt. ,, Wystawa broni historycznej" ze zbioréw Karola Barana.

23 pazdziernika 2024 - Prelekcja kustosza Regionalnej Izby Historycznej pt. ,, Bitwa o Zambrow"
w Specjalnym Osrodku Szkolno - Wychowawczym im. Swigtego Jana Pawta I w Dtugoborzu.

26 pazdziernika 2024 - Prelekcja kustosza Regionalnej Izby Historycznej pt. ,, Maly powstaniec"
w Miejskim Przedszkolu nr 5 w Zambrowie".

27-29 pazdziernika 2024 - Prelekcja kustosza Regionalnej Izby Historycznej pt. ,,Bitwa o Zambrow
wrzesien 1939 r".

31 pazdziernika 2024 - Prelekcja kustosza Regionalnej Izby Historycznej pt. ,,Maly powstaniec"
w Miejskim Przedszkolu nr 5 w Zambrowie.

28 listopada 2024 - Prelekcja Kustosza Jarostawa Strenkowskiego pt. ,.Bitwa o Zambrow"
dla osadzonych z Zaktadu Karnego w Czerownym Boze.

5 grudnia 2024 - Zajgcia z dzie¢mi z Miejskiego Przedszkola nr 6 w Zambrowie we wspotpracy z Filig
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Zambrowie- robienie 0zd6b na choinke z masy solnej
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KINO

Informacje o aktualno$ciach sg oglaszane na stronie internetowej Kina Miejskiego Osrodka Kultury

w Zambrowie — www.kino.mokzambrow.pl oraz na portalu spotecznosciowym Facebook —

www.facebook.com/KinoZambrow, na ktérym takze kazdy moze wyrazaé swoje opinie oraz

oczekiwania. Codziennie publikowane sg ciekawostki ze $wiata filmu, kalendarium waznych dat w
historii kina, poznajemy biografi¢ gwiazd. Statym elementem jest rowniez publikacja utworéw muzyki
filmowej, jak rdwniez konkurs ze znajomosci kadrow. Sytuacja zwigzana z kalendarzem kina, a takze

stanem odwiedzajacych przedstawiala si¢ w roku 2024 nastepujaco:

Styczen:
1. Matka Teresa i Ja 13
2. Kicia Kocia pod choinkg 78
3. Wanda. Zwycigstwo albo $mier¢ 66
4. Inspektor Pajak 41
5. Powstaniec 1863 191
6. Zadziwiajacy kot Maurycy 50
7. Miraculous: Biedronka i Czarny Kot. Film 57
8. Kajtek Czarodziej 13
9. Ekipa z dzungli. Misja ratunkowa 133
10. Pszczelarz 66
11. Kos 83
12. Wonka 171
13. Aquaman 1 Zaginione Krélestwo 127
14. Akademia pana Kleksa 1636
Razem: 2775 widzéw
Luty:

1. Pszczelarz 18
2 Fuks 2 164
3. Ekipa z dzungli. Misja ratunkowa 170
4 Kos 59
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5. Wyspa Puffinéw 65

6. Podrabiani zakochani 23
7. Pies i Robot 20
8. Katak. Podwodna przygoda 42

9. Cudowny chiopak. Biaty ptak 79
10. Akademia pana Kleksa 144
11. Baby Boom czyli Kogel Mogel 5 849
12. Sami swoi. Poczatek 1259

Razem: 2892 widzow
Marzec:

1. Jak ukradtem 100 milionéw 53

2. Cudowny chiopak. Biaty ptak 64

3. Katak, Podwodna przygoda 55

4. Powotany 2 360
5. Mitos¢ jak miod 33

6. Diuna: Cze¢$¢ druga 336
7. Wyfrunigci 134
8. Kung Fu Panda 4 660

Razem: 1695 widzow
Kwiecien:

1. Anatomia upadku 59

2. Pies i kot 40
3. Strefa interesow 95

4. Biedne istoty 17

5. Budda. Dzieciak '98 284
6. Biata odwaga 116
7. Emma i czarny jaguar 66

8. Przysigga Ireny 55

9. Bekart 21
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10. Civil War 14
11. Oppenheimer 53
12. Godzilla i Kong: Nowe imperium 89
13. Za duzy na bajki 2 210
Razem: 1119 widzoéw
Maj:

1. Civil War 3

2. Pati i klatwa Posejdona 8

3. Podréz do Krainy Jutra 18
4. Back to Black. Historia Amy Winehouse 57
5. Omen: Poczatek 82
6. Czerwone maki 67
7. Test na tesciow 13
8. Ucieczka ze zwierzowersum 66
9. Kicia Kocia w przedszkolu 103
10. Moj pies Artur 3
11. Garfield 72

Razem: 492 widzow
Czerwiec:

1. Kroélestwo Planety Matp 15
2 Do ustug szanownej pani 14
3 Strazniczka smokow 86
4. Jedno zycie 60
5 W glowie si¢ nie miesci 2 882
6 Kaskader 23
7 Garfield 682

Razem: 1762 widzéw
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Lipiec:

1. W glowie si¢ nie miesci 367
2. Jedno zycie 18
3. Moj syn Ezra 35
4. Do granic 18
S. Horyzont. Rozdziat 1 10
6. Tylko my dwoje 3
7. Bad Boys: Ride or Die 44
8. Ciche miejsce: Dzien pierwszy 25
9. Gru i Minionki: Pod przykrywka 1761
Razem: 2281 widzow
Sierpien:
1. Tylko my dwoje 2
2. Kod zta 115
3. Arka Noego. Ahoj przygodo! 158
4. Wielka przygoda Niny 37
5. Hrabia Monte Christo 59
6. Orzel i reszta 130
7. Terapia dla par 26
8. Deadpool & Wolverine 391
9. Byl sobie kot 108
10. Panda i afrykanska banda 37
11. Maryja. Matka ludzkos$ci 57
12. Obcy: Romulus 48
13. Putapka 47
14. Gru 1 Minionki: Pod przykrywka 57
15. Ciche miejsce: Dzien pierwszy 11
16. Twisters 36

Razem: 1319 widzoéw
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Wrzesien:

1. Panda i afrykanska banda 28
2. Obcy: Romulus 38
3. Maryja. Matka ludzkosci 179
4. Lowcy przygdod 55
5. Kruk 25
6. Nieroztaczni 36
7. Ozi: Glos deszczowego lasu 25
8. Leonardo. Odkrywca 16
9. Mrugnij dwa razy 6
10. It Ends with Us 98
11. Beetlejuice Beetlejuice 154
12. Nie méw zta 65
Razem: 725 widzow
Pazdziernik:

1. Akademia Magii 75
2. Lee. Na wtasne oczy 22
3. Niepewnos¢. Zakochany Mickiewicz 163
4. Substancja 48
5. Rzeczy niezbedne 15
6. U Pana Boga w Krolowym Moscie 556
7. Terrifier II. Masakra w Swicta 154
8. Smok Diplodok 37
9. Terrifier 3 328
10. Beetlejuice Beetlejuice 10
11. Nie moéw zta 8
12. Transformers: Poczatek 103
13. Joker: Folie a Deux 163
14. Dziki robot 131

str. 38



Razem: 1813 widzow

Listopad:
1. U Pana Boga w Krolowym Moscie 914
2. Terrifier 3 66
3. Quo vadis 69
4. Paddington w Peru 227
5. Konklawe 87
6. Heretic 46
7. Trefliki ratujg §wieta 52
8. Venom 3: Ostatni taniec 56
9. Dziki robot 213
10. Listy do M. Pozegnania i powroty 1223
Razem: 2953 widzow
Grudzien

1. Quo vadis 52
2. U Pana Boga w Krolowym Moscie 30
3. Trefliki ratujg §wieta 87
4. Heretic 35
S. Prawdziwy bol 51
6. List do Swietego Mikotaja 321
7. Vaiana 2 610
8. Elfy ratuja Swigta 118
9. Diabet 56
10. Renifer Niko i zaginione sanie Mikotaja 65
11. Do ustug szanownej pani 45
12. Sztuka pigknego zycia 40
13. Venom 3: Ostatni taniec 104
14. Czerwona jedynka 41
15. Gladiator Il 130
16. Listy do M. Pozegnania i powroty 11
17. Simona Kossak 101
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Razem: 1897 widzow

lacznie widzow - 21723,

miesiac z najwigksza iloscig widzow - listopad (2953 widzow),
seansoOw - 746,

okoto 13000 godzin,

tytutow - 114

Lista filmow z najwickszg iloscig widzow:

Gru i Minionki: Pod przykrywka — 1818
Akademia pana Kleksa — 1780

U Pana Boga w Krolowym Moscie — 1500
Sami swoi. Poczatek — 1259

W glowie si¢ nie miesci 2 — 1249

Listy do M. Pozegnania i powroty — 1234
Baby Boom czyli Kogel Mogel 5 — 849
Garfield — 754

Kung Fu Panda 4 — 660

0. Vaiana2-610

ROoo~NoOMWNE

Informacje o aktualnosciach sg ogltaszane na stronie internetowej Kina Miejskiego Osrodka Kultury

w Zambrowie — www.kino.mokzambrow.pl oraz na portalu spoteczno$ciowym Facebook —

www.facebook.com/KinoZambrow, na ktorym takze kazdy moze wyraza¢ Swoje opinie oraz

oczekiwania.
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ZAMBROWSKA SCENA TEATRALNA

6.01.2024 r. ..Orszak Trzech Kroli ,,W jaselkach lezy”

28.01.2024 r. ..Dwie morgi utrapienia, czyli zrObmy sobie wnuka”’- spektakl teatralny

26.02.2024 r.- ..Rodzinne piekietko”- spektakl teatralny

10.03.2024 r. .. Kwiatek dla Ewy”’- wystep Teatru Form R6znych

16.03.2024 r. .. Potyczki Teatralne”

1.06.2024 r.- . Klimakterium...i juz”’- spektakl teatralny

17.06.2024 r. ,.Alicja i Przyjaciele w Krainie Czaréw”

18.06.2024 r.- ,.Prezentacje Artystyczne- Taniec ‘24”

21.09.2024 r.- .. Klimakterium 2”’- spektakl teatralny

17.11.2024 r.- ..LLa Bombe”- spektakl teatralny

4.12.2024 r. “Cicho...sza”’- spektakl teatralny

6.12.2024 r.- . .Basniowy galimatias” — spektakl mikotajkowy w wykona Teatru Form R6znych

8.12.2024 r.- Jubileusz 25-lecia Teatru Form Rbznvych
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ZAMBROWSKA SCENA KONCERTOWA | KABARETOWA

5.01.2024 r. ., Swiateczny czas”- koncert Studia Muzycznego ART MOK w Zambrowie

6.01.2024 r. ., Medrcy Swiata, Monarchowie”- koncert z okazji Swieta Trzech Kroli

7.01.2024 r. ,Mamma Mia- Tribute to Abba”

11.01.2024 r. ,,Po$piewajmy z Chérem UTW”

21.01.2024 r. .Znamy si¢ tylko z widzenia”- TRUBADURZY- koncert z okazji Dnia Babci
i Dziadka

4.02.2024 r. Koncert Noworoczny Miejskie] Mtodziezowej Orkiestry Detej Miejskiego Osrodka

Kultury w Zambrowie

7.02.2024 r. Zabawa dla nieco starszych nastolatkéw z zespotem The Spontan Life
17.02.2024 r.- Kabaret JURKI
25.02.2024 r.- Koncert zespolu CZERWONE GITARY

8.03.2024 r. Miedzynarodowy Dzien Kobiet- koncert zespotu Poparzeni Kawa Trzy

17.03.2024 r.- .,Ani Mru- Mru”- kabaret

23.03.2024 r.- ..Kocham Ci¢ Wiosno”- koncert Orkiestry Rozrywkowej Politechniki Warszawskiej
25.03.2024 r.- Stand-up Comedy- Piotr Zola Szulowski3.04.2024 r.- Michat Leja- stand up
12.05.2024 r.-,, Wiosenne Inspiracje”- koncert MMOD MOK w Zambrowie

13.05.2024 r.-,, Pokaz Magi”- stand-up

25.05.2024 r.- ..Kocham Cig¢, Mamo”-koncert z okazji Dnia Matki

26.05.2024 r.- Koncert Ani Dabrowskiej z okazji Dnia Matki

9.05.2024 r.- Zabawa dla nieco starszych nastolatkéw- zespdt The Spontan Life

3.06.2024 r.- .,W rytmie Czardasza”- koncert Akademickiej Orkiestry Detej Maké z Wegier
8-9.06.2024 r. XXVII Dni Zambrowa

8.06.2024 r. (SOBOTA)

16:00 — Konfrontacje Kulturalne Mtodych Talentow

- wystep Studia Muzycznego ART MOK w Zambrowie

- wystep Laureatow I1I Ogolnopolskiego Festiwalu Przebojow Wiosennych,,Zielono Mi”
18:00 — koncert MAKSA LAPINSKIEGO

19:30 — koncert VIKI GABOR

21:00 — koncert SMOLASTEGO

9.06.2024 r. (NIEDZIELA)

18:30 — koncert Zespotu INTENSE

19:30 — koncert zespotu ULTRA
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20:30 - koncert ZESPOLU ESTRADOWEGO GORAL Z GWIAZDAMI
14.06.2024 r.- .Mama na obrotach”- stand up
26.06.2024 r.- ..Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkéw’’- zesp6t The Spontan Life

21.07.2024 r.- ..Letnia Estrada. Bawmy sie w rytmach lata”

- zespot Express

- zespot Szpilki

- prowadzenie: Dj Roberto\

29.07.2024 r.- ,.Podlaska Oktawa Kultur’- koncert zespotu Ballet Folklorico Aztlan z Meksyku”
31.07.2024 r.- ,.Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow”

11.08.2024 r.- ,.Letnia Estrada- Bawmy si¢ w rytmach lata”

- godz.: 18:00

- zespot The Spotan Life

- zespot Sylena

- zespot Top Girls

29.08.2024 r.- Universe- koncert

7.09.2024 r.- ,.Viva la Musica”- Spiewajaca Rodzina Kaczmarek

10.09.2024 r.- Maciej Brudzewski- stand-up

26.09.2024 r.-,.Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow”

19.10.2024 r.- Edyta Geppert- recital

25.10.2024 r.- Alicja Majewska, Wtodzimierz Korcz & Warsaw String Quartet

11.11.2024 r.- Koncert Laureatow V Ogdlnopolskiego Festiwalu Piosenki i Pie$ni Patriotycznej

.1a, CO nie zgineta”

16.11.2024 r.-,,Zambrowski Dzien Seniora

24.11.2024 r. ., Inauguracja Sezonu Kulturalnego 2023/2024”
27.11.2024 r.- ..Zabawa Taneczna dla Nieco Starszych Nastolatkéw”
1.12.2024 r.-“Choinka z Mikotajem”

8.12.2024 r.- Jubileusz 25-lecia Teatru Form R6znych

15.12.2024 r.- Igor Kwiatkowski ., Introwertyk”- kabaret

15.12.2024 r.- ..Hej, Koledo!”- koncert $§wiateczny w wykonaniu Zespolu Wokalno- Instrumentalnego
CAMERATA Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

30.12.2024 r.-..Christmas time”’-koncert §wiateczno- howoroczny
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KAWIARNIA CAFE MUZA

11.01.2024 r. ..Pos$piewajmy z Chérem UTW

14.01.2024 r. ..Z milosci do literatury”- wieczor literacki Senior ART

7.02.2024 r. Zabawa dla nieco starszych nastolatkéw

3.03.2024 r.- ,,W siédmym niebie”’- koncert dla pan

8.02.2024 r. V Festiwal Ciast

14.02.2024 r. IV Ogoélnopolski Festiwal Piosenki Serdecznej ,.L.ove Me”- rozdanie nagrod

14.02.2024 r.- Konkurs poetycki ,,Moja Walentynka”- rozdanie nagrod

19.08.2024 r.- XXIII Konkurs Piosenki Przedszkolakow ,.Ja Tez Mam Talent”- ogloszenie wynikéw
3.04.2024 r. 69- Ogdlnopolski Konkurs Recytatorski

14.04.2024 r. VIII Otwarty Turniej Szachowy o Puchar Burmistrza Miasta Zambroéw

24.04.2024 r.- XXXVI Maty Konkurs Recytatorski ,,Baje, Bajki, Bajeczki”- rozdanie nagréd
25.04.2024 r.- 111 Ogodlnopolski Festiwal Przebojow Wiosennych ,,Zielono Mi”- rozdanie nagrod

9.05.2024 r.- Zabawa dla nieco starszych nastolatkdéw- zespdt The Spontan Life

15.05.2024 r. Konkurs Ortograficzny . Mistrz Ortografii Powiatu Zambrowskiego”- ogloszenie

wynikéw
22.05.2024 r. -.,O Nagrode Misia Wierszownisia”’- konkurs Recytatorski dla Przedszkolakow-

ogloszenie wynikow

8.12.2024 r.- Jubileusz 25-lecia Teatru Form Rbznvych

25.09.2024 r. ..Pocztéwka z wakacji”’- rozstrzygniecie konkursu
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Gléwnym celem pracy Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie jest upowszechnianie kultury
I sztuki we wszystkich aspektach jej funkcjonowania- dziedzinie muzyki, teatru, tanca, literatury.
Do najwazniejszych przedsiewzie¢c MOK w Zambrowie nalezaly cykliczne imprezy.

Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie w roku 2024 przeprowadzil zaplanowane imprezy
kulturalne zgodnie z Kalendarzem Imprez na Sezon Kulturalny 2023/2024.

5.01.2024 r. .. Swiateczny czas”- koncert Studia Muzycznego ART MOK w Zambrowie

5 stycznia 2024 roku o0 godzinie 17:00 na sali widowiskowej Miegjskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie miat miejsce pierwszy w nowym roku kalendarzowym koncert w wykonaniu Studia
Muzycznego ART Migjskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. Jak wskazuje tytularna zapowiedz, tego
wieczoru rozbrzmiaty zaréwno koledy, jak rowniez piesni i piosenki o charakterze $wigtecznym.
Wszystkie grupy wiekowe, w tym solisci, duety, tria wykonaty tacznie 18 utwordw, z czego ostatni
finatlowy to §wigteczna aranzacja ,,Nadejdzie dzien”. Wydarzenie zgromadzito liczng publicznos$¢.
Wstep na koncert byt bezptatny.

6.01.2024 r. ..Orszak Trzech Krdli ..W jaselkach lezy”

Orszak Trzech Kroli to od roku 2021 coroczna tradycja, ktora na state wpisuje si¢ w kalendarz wydarzen
miejskich. Tegorocznymi organizatorami orszaku byt Burmistrz Miasta Zambroéw, Miejski Osrodek
Kultury w Zambrowie oraz parafia pw. Trojcy Przenajswigtszej w Zambrowie. Wspotorganizatorami
wydarzenia byli: parafia pw. Sw. Jozefa Rzemieslnika w Zambrowie, parafia pw. Ducha Swietego w
Zambrowie, a takze przedszkola miejskie i szkoty podstawowe. O godzinie 12:30 Orszak Trzech Kroli
wyruszyt spod parafii pw. Sw. Jozefa Rzemieslnika w Zambrowie, o 13:00 spod parafii. Pw. Trojcy
Przenajéwictszej w Zambrowie i rownoczesnie spod parafii pw. Ducha Swigtego w Zambrowie, by juz
o godzinie 13:20 mdc wspolnie koledowaé pod Szkotg nr 5 w Zambrowie. Orszak Trzech Kroéli to
swoiste preludium do dalszych obchodéw Swieta Trzech Kréli, a tym samym zaproszenie na koncert
,Medrcy Swiata, Monarchowie” w Miejskim Osrodku Kultury w Zambrowie 0 godzinie 18:30.

6.01.2024 r. ., Medrcy Swiata, Monarchowie”- koncert z okazji Swieta Trzech Kréli

.Medrcy Swiata, Monarchowie” to noworoczna wizytowka kulturalna Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie. Mieszkancy Zambrowa najczesciej uczestniczg w koncertach w wykonaniu Miejskiej
Mlodziezowej Orkiestry Detej Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. W roku ubiegltym
organizator zaprosit wszystkich mito$nikoéw muzyki katedralnej na koncert w wykonaniu Choéru
Katedralnego Vox Humana. Koncert z okazji Swieta Trzech Kréli w poprzednich latach rozpoczynat
si¢ tytularng koleda ,Medrcy Swiata Monarchowie”. Réwniez tego wieczoru nie zabraklo
wspomnianego akcentu. Tegoroczny koncert zostal przygotowany przez Zesp6t Instrumentalno-
Wokalny CAMERATA Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie, a takze wyznaczony przez wystepy
laureatow IV Ogolnopolskiego Festiwalu Przebojow Swiatecznych ,,Gwiazdka na $wieta”. Wydarzenie
bylo bezptatne.
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7.01.2024 r. ..,Mamma Mia- Tribute to Abba”

7 stycznia 2024 roku sala widowiskowo- kinowa Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
zgromadzita mito$nikow muzyki lat 70-tych i 80-tych, a doktadnie mowigc szwedzkiego zespotu
ABBA. Doktadnie o tym informowat juz sam tytut rodem z afiszy i plakatow. Koncerty zaplanowano
na godzing 16:00 i 19:00. To niesamowite, wielokrotnie nagrodzone show artystow, styngcego
z wielkich hitéow scenicznych Teatru Variete Muza z Koszalina. Prawdziwa rewia musicalowa
z tancerzami i muzykg "na zywo" pod batutg gwiazdy Royal Orkiestry - Jarostawa Barowa.
Zorganizowane z ogromnym rozmachem widowisko pt. "Mamma Mia" przeniosty publicznos¢ do lat
70-ych i wielkiego triumfu szwedzkiego kwartetu ABBA na Eurowizji. Zgromadzeni tego dnia na Sali
bawili si¢ przy ich najwigkszych hitach, przez wszystkie lata §wietnosci tego kultowego zespotu. Przez
niemal dwie godziny poznaliSmy catg histori¢ tego fenomenu muzyki rozrywkowej i ustyszeliémy
na zywo miedzy innymi takie przeboje jak: ,,Waterloo”, ,,SOS”, ,,Mamma Mia”, ,,Super Trouper,
Dancing Queen, ,,I Have A Dream, ,,Hasta Manana, ,,Money Money Money, ,,Fernando, ,,Honey,
Honey”, ,,Take a chance on me, Gimme! Gimme! Gimme”, ,,Chiquitita”, ,,Voulez-Vous”, ,,I Do, | Do,
I Do, I Do, I Do” czy ,,Knowing Me Knowing You”. ArtySci wcielajacy sie w role szwedzkich gwiazd,
nie tylko swoja aparycjg do zludzenia przypominali Anni-Frid Lyngstad, Benny'ego Anderssona,
Bjorna Ulvacusa i Agnethe Filtskog, ale i brzmieli jak oryginalni wokaliSci Abby. Wst¢p na to
wydarzenie bylo biletowane.

11.01.2024 r. ..PosSpiewajmy z Chorem UTW?”

11 stycznia o godzinie 17:00 w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie odbyt
si¢ wyjatkowy koncert w wykonaniu chorzystek Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Pigknym akcentem
bylo od$piewanie staropolskiego ,,Sto lat” jednej ze studentek, ktora dzien wczes$niej obchodzita
jubileusz swoich urodzin. W dalszej czg¢$ci wybrzmialy takie utwory, jak: ,,Adela”, ,,Cala sala”,
,Polskie kwiaty”, a takze wiele innych o tematyce radosci, docenieniu urokéw codziennego zycia.
Wysep Choru UTW to doskonata okazja do prezentacji pasji uczestniczek warsztatow, a takze solidne;j
pracy instruktorskiej. Wstep na to wydarzenie byto bezptatne.

14.01.2024 r. ..Z milo$ci do literatury”- wieczor literacki Senior ART

14 stycznia w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie, doktadnie trzy dni
po znakomitej prezentacji uniwersyteckich chorzystek, swoje umiejgtnosei, a takze dowody mitosci do
literatury wykazaty studentki Uniwersytetu Trzeciego Wieku, ktore szlifuja swoje talenty pod okiem
uznanego instruktora w ramach zaje¢ literackich. Wérdd prezentowanych dziet literackich znalazty sie
miedzy innymi: ,, Romantyczno$¢”- ballada Adama Mickiewicza, ,,Podanie” Stawomira Mrozka” czy ,,
Schytek wieku” Wistawy Szymborskiej. Studentki UTW juz nie pierwszy raz udowodnily, jak bardzo
artystyczna dusza w nich drzemie. Tego wieczory literackie nie tylko stuza integracji $rodowiska
akademickiego, ale réwniez stanowig doskonata okazje do poszerzania grona mito$nikoéw poezji. Wstgp na
wieczor literacki Senior ART byl bezptatny.

17.01.2024 r. ..Z domowej szuflady”- rodzinne zbiory Cezarego Hrywniaka- wernisaz wystawy

17 stycznia o godzinie 17:00 w siedzibie Regionalnej Izby Historycznej Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie odbyt si¢ wernisaz wystawy zatytulowanej ,,Z domowe;j szafy- rodzinne zbiory Cezarego
Hrywniaka. Zaprezentowane zbiory stanowily pamiatki po zmartym Edwardzie Nierodziku- zotnierzu armii
gen. Wladystawa Andersa, a prywatnie dziadku p. Cezarego Hrywniuka. Jak si¢ szybko okazato wsrod
picknych wspomnien znalazty si¢ nie tylko rodowe pamiatki, ale rowniez zachowane fotografie zotnierzy
71 Pulku Piechoty w Zambrowie, czes$ci bufetowej kasyna podoficerskiego w naszym miescie drobne
przedmioty wojskowe 2. Brygady Pancernej, naszywki 2. Dywizji Pancernej, pocztowki czy odznaczenia
panstwowe. Ciekawostka, jaka podzielil si¢ tego wieczoru kustosz Regionalnej Izby Historycznej MOK
w Zambrowie bylta informacja, ze jedno z kasyn, jakie mozna bylo obejrze¢ na licznie zgromadzonych
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fotografiach miescito si¢ niegdy§ w koszarowym budynku K7, tj. obecnej siedzibie Sadu Rejonowego w
Zambrowie., Wstep na wernisaz wystawy byt bezptatny.

21.01.2024 r. ..Znamy sie tylko z widzenia”- TRUBADURZY- koncert z okazji Dnia Babci
i Dziadka

21 stycznia o godzinie 16:00 sala widowiskowa Miejskiego Os$rodka Kultury w Zambrowie wypehita
si¢ po brzegi w zwigzku z organizacjg wyjatkowego koncertu z okazji Miedzynarodowego Dnia Babci
i Dziadka. ,,Znamy si¢ tylko z widzenia” to sztandarowy szlagier kultowego zespotu Trubadurzy.
Taki tez tytul przyswiecal calemu programowi koncertowemu. Wsrdod utworow, ktére bawity
zambrowska publiczno$¢ znalazly si¢ migdzy innymi takie pozycje: ,,Krajobrazy”, ,,C6z wiemy
o mitosci”, ,,Nie przyno$ mi kwiatéw dziewczyno”, ,Kiedy dzien za nocag goni” i wiele innych.
Sprzedaz biletow na to wydarzenie rozpoczeta si¢ weekend przed planowanym koncertem, a doktadnie
13 stycznia br. od godziny 12:00. Jednorazowo, w cenie 15 ztotych, mozna byto naby¢ 2 bilety.

22- 26.02.2024 r. Ferie z Kinem

Jak co roku, w zwigzku z przypadajacymi w ostatnim tygodniu stycznia i pierwszym tygodniu lutego
feriami w wojewodztwie podlaskim, Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie przygotowat specjalng
ofert¢ dla najmlodszych mieszkancow Zambrowa i ich gosci. W dniach od 22 do 26 stycznia
zambrowskie kino przygotowato ,,Ferie z Kinem”. 22 stycznia mozna bylo obejrze¢ ,,Akademi¢ Pana
Kleksa”, 23 stycznia- ,, Zadziwiajacy kot Maurycy”, 24 stycznia- ,,Miraculous. Biedronka i Czarny
Kot”, 25 stycznia- ,, Kajtek czarodziej”, a 26 stycznia; ,,Ekipa z dzungli. Misja ratunkowa”. Przy
zakupie pakietu biletéw na 5 wyzej wymienionych bajek cena za jeden bilet wynosita 13 zlotych.

22.01-27.01.2024 r.- Ferie z Plastyka

Sladem Ferii z Kinem, Miejski O$rodek Kultury w Zambrowie przygotowat rowniez oferte dla
wszystkich, ktorzy zainteresowani sg plastyka szeroko pojeta. Zajecia adresowane byty do uczniow
klas I-V szkoty podstawowej. Codziennie w godzinach 10:30- 12:00 uczestnicy zaje¢ nie tylko
otrzymywali fachowe, warsztatowe przygotowanie, ale tez wykonywali ciekawe prace- malunki,
rysunki prace reczne. Koszt zaje¢ podczas ubieglorocznych ferii wynosit 80 ztotych, jednak w tej cenie
zapewnione byly wszelkie niezbedne materiaty, z ktorych uczestnicy korzystali kazdego dnia( dobor
zakupionych materiatow rozplanowany byl tak, aby kazdego dnia zapewni¢ uczestnikom optymalne
wykorzystanie).

23.01.2024 r. ..Zakochane w batiku”-wernisaz wystawy

23 stycznia o godzinie 18:00 w Galerii Sztuki ,,LABIRYNT” Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie odbyl si¢ wernisaz wystawy poplenerowej ,,Zakochane w batiku”. To zbidr prac, jakie
powstaty rok wczesniej podczas pigtej edycji Pleneru Batikowego, ktory miat miejsce w dniach 10-14
lipca 2023 roku w Szumowie. Prace zaprezentowato 18 pasjonatek batiku- miodziezy oraz osob
dorostych. Wystawe prac batiku mozna bylo odwiedza¢ przez nastgpny miesigc. Wstep na to
wydarzenie bylo bezptatne.

28.01.2024 r. ,.Dwie morgi utrapienia, czyli zrobmy sobie wnuka”- spektakl teatralny

28 stycznia o godziniel6:00 na deskach zambrowskiej sceny teatralnej zostat wystawiony niebanalny
spektakl teatralny zatytutowany ,, Dwie morgi utrapienia, czyli zrdbmy sobie wnuka” w rezyserii Marka
Rebacza. Komedia o intrygujacym tytule za baz¢ tworczg obrata sobie ekranizacje filmu ,,Zrobmy sobie
wnuka”, ktorego rezyserem i scenarzysta jest Piotr Weresniak. Genialna gra teatralnego sznytu
aktorow, nieustanne zwroty akcji 1 wszechobecny w kazdej scenie humor bardzo przypadty do gustu
zambrowskiej publicznosci. Wstep na spektakl teatralny ,,Dwie morgi utrapienia, czyli zrébmy sobie
wnuka” licznie zgromadzit publicznos¢.
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31.01.2024 r. ..Gra o krzyzéwke”’- konkurs

Gra o krzyzowke to konkurs na najlepsza krzyzéwke tematyczng, ktorej organizatorem jest Miejski
Osrodek Kultury w Zambrowie. Tematy, wokot ktorych konstruowane zostaly pytania dotykaty
nastepujacych obszarow: wiedza o filmie, historia kina, historia polskiej muzyki filmowej, wiedza
o bajkach i1 basniach. Regulamin konkursu wyznaczyt trzy kategorie wiekowe, zgodnie z ktérymi
oceniano uczestnikow: uczniowie szkot podstawowych, uczniowie szkot ponadpodstawowych, ponizej
18 roku zycia, osoby doroste- powyzej 18 roku zycia. Rozstrzygnigcie konkursu ,,Gra
o krzyzowke” zaplanowano na 8 lutego 2024 roku.

4.02.2024 r. Koncert Noworoczny Miejskiej Mlodziezowej Orkiestry Detej Miejskieso Osrodka
Kultury w Zambrowie

Co roku pierwszy weekend lutego zwiastuje wyczekiwang tradycje w mie$cie Zambrow- Koncert
Noworoczny w wykonaniu Miejskiej Mlodziezowej Orkiestry Detej Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie. 4 lutego 2024 roku o godzinie 16:00 po brzegi wypehity si¢ miejsca sali widowiskowej
MOK w Zambrowie. Na scenie pojawita si¢ perfekcyjnie przygotowana orkiestra deta pierwszy raz pod
batutag dwoch kapelmistrzow- p. Krzysztofa Witkowskiego i p. Cezarego Witkowskiego . Magia
muzyki filmowej, popularnej, rozrywkowej w koncu wisienka na torcie- ,, Radetzky Marsch”( ,,Marsz
Radeckiego”) wienczacy tego typu koncerty. Miejska Mtodziezowa Orkiestr¢ De¢ta Miejskiego
Osrodka Kultury w Zambrowie wspieraly profesjonalnie przygotowane sekcje wiekowe mazoretek
i cheerleaderek Grupy Tanecznej ,,Enigma” prowadzonej pod kierunkiem p. Natalii Witkowskiej.
Wstep na wyzej wymieniony koncert byt bezptatny.

7.02.2024 r. ..,Zabawa Dla Nieco Starszych Nastolatkow

7 lutego 2024 roku od godziny 16:00 w Malej Galerii Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie rozpoczgta si¢ ,,Zabawa dla nieco starszych nastolatkbw” z zespotem
The Spontan Life. Tego wieczoru w przewazajacej wigkszosci na parkiecie prezentowali si¢ mitosnicy
zabaw tanecznych w kreatywnych strojach. Zespdt The Spotnan Life sprawdzil si¢ wySmienicie.
Dobrze dobrany repertuar okazal si¢ potowa sukcesu. Wszyscy obecni na zabawie aktywnie korzystali
rowniez z Kawiarni Cafe Muza. W cenie biletu- 25 ztotych oferowana byta kawa, herbata, woda oraz
ciasto.

8.02.2024 r. ..Gra o krzyzowke”- rozdanie nagrod

Zgodnie z zalozeniami regulaminu konkursu ,,Gra o krzyzowke” 8 lutego 2024 roku w siedzibie
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie odbylo si¢ uroczyste rozdanie nagrdd. ,,Gra o krzyzowke”
za cel szczegdtowy stawia sobie poszerzanie wiedzy, rozwijanie kreatywnosci oraz wrazliwo$ci na
kulture 1 sztuke, w tym, w szczegdlno$ci szeroko rozumianego filmoznawstwa. Do tegorocznej edycji
zglosito si¢ czworo uczestnikoéw, Komisja konkursowa powotlana przez organizatora postanowila
przyzna¢ 4 rownorzedne miejsca pierwsze, ktore otrzymali: trojka uczniow Szkoty Podstawowej nr 3
w Zambrowie oraz uczennica Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie. Wszyscy uczestnicy otrzymali
nagrody rzeczowe i dyplomy.

str. 48



8.02.2024 r. V Festiwal Ciast

8 lutego 2024 roku w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie odbyla si¢ juz
piata edycja Festiwalu Ciast adresowanego do Studentow Uniwersytetu III Wieku. Z roku na rok
inicjatywa zyskuje na popularno$ci. Tegoroczna odstona mogta poszczyci¢ si¢ pigtnastoma
zgtoszeniami. Pyszne, stodkie wypieki zdobity kawiarniane stoly. Komisja konkursowa w sktadzie:
Burmistrz Miasta Zambrow- p. Kazimierz Dabrowski, Przewodniczacy Rady Miasta Zambrow-
p. Jacek Olszewski, Skarbnik Miasta Zambrow- p. Anna Sadowska, Dyrektor Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie- p. Marta Konopka, po skosztowaniu kazdego z wySmienitych ciast,
jednogtosnie stwierdzila, ze wszystkie mistrzyni wypiekow powinny otrzymacé ex aequo pierwsze
miejsca. Laureatki otrzymaty specjalne grawertony oraz fartuchy z logo Miasta Zambrow.

9.02.2024 r. 1V Ogolnopolski Festiwal Piosenki Serdecznej ..L.ove Me”

9 lutego 2024 r. o godzinie 10:00 na scenie zambrowskiego Centrum Kultury zaprezentowali si¢
uczestnicy czwartej edycji Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki Serdecznej ,,.Love Me”. Celem
konkursu jest konfrontacja dorobku artystycznego dzieci mtodziezy i osob dorostych oraz
popularyzacja piosenki o tematyce przyjazni, miloSci, uprzejmosci, wzajemnej serdecznos$ci
i tolerancji. Konkurs adresowany jest do uczniow Klas VII-VIII szkot podstawowych, do uczniow szkot
ponadpodstawowych oraz oso6b dorostych, zarowno w kategorii solistow, jak 1 duetéw, zespotow. W
roku biezacym na scenie zaprezentowalo si¢ osiemnastu solistow oraz cztery zespoty( tacznie 36
zgloszen). Komisja konkursowa powotana przez organizatora postanowita miata trudne zadanie
wybrania najlepszych, gdyz poziom festiwalu z roku na rok jest coraz wyzszy. Termin ogloszenia
wynikow wyznaczono na dzien 14 lutego 2024 r.

14.02.2024 r. 1V Ogoélnopolski Festiwal Piosenki Serdecznej ..L.ove Me”- rozdanie nagrod

Zgodnie z zapowiedzig komisji IV Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki Serdecznej ,,Love Me” uroczyste
rozdanie nagrod odbylo si¢ 5 dni po przestuchaniach festiwalowych. 14 lutego w Kawiarni Cafe Muza
poznali§my nagrodzonych i1 wyrdznionych. W kategorii solistow wsrod uczniow szkot podstawowych kl.
VI1I-VIII miejsce I zajeta uczennica Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie, miejsce II ex aequo- uczennica
Szkoty Podstawowej im. Krola Zygmunta Augusta w Wasilkowie oraz uczennica Szkoty Podstawowej nr
3w Zambrowie, miejsce I11- uczennica Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie. Wsrdd zespotdw przyznano
tylko wyrdznienie duetowi ze Szkoty Podstawowej w Kotakach Koscielnych. Wsrod solistow w kategorii
uczniéw szkot ponadpodstawowych miejsce I otrzymata uczennica | Liceum Ogolnoksztatcacego im.
Adama Mickiewicza w Biatymstoku oraz ex aequo mieszkanka Zambrowa ( zgtoszenie indywidualne), 11
miejsce- ex aequo uczennica | Liceum Ogolnoksztatlcacego w Zambrowie oraz uczennica Zespotu Szkot
Agrprzedsigbiorczo$ci w Zambrowie. Wsrdd zespotow I miejsce otrzymat duet z I Liceum
Ogolnoksztatcagcego im. Adama Mickiewicza w Bialymstoku oraz ex aequo siostrzane trio z Zambrowa
( zgloszenie indywidualne), miejsce Il zajat duet z Zespotu Szkot Agroprzedsigbiorczo$ci w Zambrowie,
a - kwartet reprezentujacy Studio Muzyczne ART  Miejskiego  Osrodka  Kultury
w Zambrowie. Wsrod solistow w kategorii 0sob dorostych komisja nagrodzita uczestnikow od II miejsca-
otrzymata je mieszkanka Zambrowa ( zgloszenie indywidualne) oraz ex aequo mieszkanka Kolonii
Mrokowskiej( zgtoszenie indywidualne), III miejsce przypadlo reprezentantce Gminnego Osrodka w
Lesznowoli, a dwa rownorz¢dne wyrdznienia nalezalty do mieszkanki i mieszkanca Kolonii Mrokowskiej.
Wsrod zespotow miejsce I otrzymat duet ( zgtoszenie indywidualne) z Podkowy Lesnej, II miejsce otrzymat
zespot piosenki biesiadnej reprezentujacy Gminny O$rodek Kultury w Lesznowoli oraz duet z tej samej
placowki, wyrdznienie przyznano zespolowi z Kolonii Mrokowskiej. Nagrode Grand Prix festiwalu
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otrzymat uczen [ Liceum Ogolnoksztatlcacego im. Adama Mickiewicza w Biatymstoku,. Wszyscy
nagrodzeni 1 wyrdznieni otrzymali dyplomy 1 statuetki.

14.02.2024 r.- Konkurs poetycki .,Moja Walentynka”

Tego samego dnia w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie, w ktory
nagrodzono uczestnikow IV Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki Serdecznej ,,Love Me”, poznalismy
robwniez laureatow konkursu poetyckiego ,,Moja Walentynka. Celem konkursu jest pobudzenie
wrazliwosci poetyckiej dzieci i mlodziezy, promocja mlodych talentow oraz stworzenie warunkow do
publicznej konfrontacji literackiej. Uczestnicy konkurowali ze sobg w kategorii uczniéw ze szkoét
podstawowych wsrod klas I-111, 1IV-VI, VII-VIII oraz uczniow ze szkét ponadpodstawowych . Komisja
konkursowa postanowila przyzna¢ nastgpujace miejsca i wyrdznienia: w kategorii uczniow szkot
podstawowych, Kkl. I-1ll1- miejsce I otrzymata uczennica Zespotu Szkét w Szumowie, miejsce 11-
uczennica Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie, za$ miejsce III ex aequo otrzymaly uczennice
Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie. Wsrod klas IV- VI miejsce I otrzymal uczen Szkoty
Podstawowej nr 5 w Zambrowie, miejsce Il- uczennica Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie,
miejsce Il ex aequo otrzymata uczennica Szkoty Podstawowej w Wygodzie oraz uczennica Szkoty
Podstawowej nr 3 w Zambrowie, wyrdznienia przypadly uczennicy i uczniowi Szkoty Podstawowej nr
5 w Zambrowie. W kategorii klas VII-VIII przyznano jedno miejsce 111, ktore otrzymat uczen Szkoty
Podstawowej nr 5 w Zambrowie. W kategorii mtodziezy ze szkot ponadpodstawowych miejsce |
otrzymal uczen II Liceum Ogolnoksztatcacego im. Marii Konopnickiej w Lomzy, miejsce II, III i
wyroznienie otrzymaly uczennice I Liceum Ogolnoksztatcagcego w Zambrowie. Zwycigscy uczestnicy
otrzymali atrakcyjne nagrody rzeczowe. Ponadto, wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy oraz
podzickowania za udziat w konkursie.

17.02.2024 r.- Kabaret JURKI

17 lutego2024 roku o godzinie 17:00 sala widowiskowa Miegjskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie zapetnita si¢ mitosnikami dobrego humoru i skeczow petnych zwrotow akcji, a wszystko
po to, by obejrze¢ premiere¢ najnowszego programu Kabaret Jurki powstat w 1994 roku, pochodzi
z Zielonej Gory i od lat nalezy do Zielonogorskiego Zaglebia Kabaretowego. Jest przedstawicielem
tradycyjnego w formie kabaretu. Na jego program skladajg si¢ skecze, monologi 1 piosenki
o roznorodnej tematyce obyczajowo-spotecznej. Czionkowie kabaretu pozwalaja sobie na
improwizowanie w trakcie skeczy, dzigki czemu wystep jest zywy, dynamiczny i za kazdym razem
nieco inny. Tworza rowniez piosenke kabaretowa. 27 lat doswiadczenia scenicznego, pozytywna
energia, urok, wdziek oraz umiej¢tnosci improwizacji 1 odnalezienia si¢ w kazdej sytuacji, zapewnity
widzom komfort i dobrg zabawe. Wstep na to wydarzenie byt biletowany.

25.02.2024 r.- Koncert zespolu CZERWONE GITARY

25 lutego 2024 roku w Zambrowie, w siedzibie Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie miat miejsce
wyjatkowy koncert. Scislej moéwiac organizator zaplanowal dwa wydarzenia jednego dnia-
0 godzinie 16:00 i 19:00. Licznie zgromadzona publiczno$¢ bawila si¢ wybornie przy znanych
1 uwielbianych przebojach Czerwonych Gitar. Wsrdd szlagieréw pojawity sie takie pozycje jak:
,Nie zadzieraj nosa”, ,, Takie tadne oczy”, ,, Tak bardzo si¢ staratem”, ,,Anna Maria” czy wiele innych
przebojow minionych dekad. Nie zabrakto réwniez nowosci, a wsrdd nich migdzy innymi: ,,Senny
szept”, ,,Sto gradowych chmur” czy ,,.Lecz tylko na chwilg”. Wstegp na koncert Czerwonych Gitar byt
biletowany.
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26.02.2024 r.- .,Rodzinne piekielko”- spektakl teatralny

26 lutego o godzinie 19:00 na deskach zambrowskiego Centrum Kultury zostat wystawiony spektakl
teatralny ,,Rodzinne piekto” w rezyserii Marii Seweryn. Petna humoru komedia, ktora udowodnita,
ze cho¢ w kazdej rodzinie zdarzaja si¢ problemy, a juz na pewno konflikty, to wszystko mozna przezy¢
z przymruzeniem oka. Na scenie pojawili si¢ znani aktorzy: Renata Dancewicz, Joanna Trzepiecinska,
Wiktoria Gasiewska, Monika Mazur, Michal Mikotajczyk i Piotr Zelt. Rodzinna satyra bardzo
przypadta do gustu wszystkim, ktorzy zdecydowali si¢ na wybor akurat tego spektaklu teatralnego.
Wstep na to wydarzenie bylo biletowane.

3.03.2024 r.- ., W siodmym niebie”- koncert dla pan

3 marca o godzinie 18:00 w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie odbyt si¢
koncert dla pan ,,W sidédmym niebie” w wykonaniu Grzegorza Witkowskiego( trgbka, wokal)
i Adama Januszkiewicza ( fortepian). Cho¢ w tytule odnajdujemy panie, jako adresatki, to z wielkg
radoscig goscilismy roéwniez pandéw, ktorzy w réwnym stopniu, co zenska czgs¢ widowni byli
zachwyceni koncertem. Wsrod utworow, jakie wybrzmialy tego wieczoru pojawity si¢ miedzy innymi
takie tytuly: ,, Badz moim natchnieniem”, ,Najwigcej witaminy majg polskie dziewczyny”,
,Umowitem si¢ z nig na dziewiaty” czy tytularne ,,Siddme niebo”. Wstep na koncert byt bezptatny.

8.03.2024 r. Miedzynarodowy Dzien Kobiet- koncert zespolu Poparzeni Kawa Trzy

Jak co roku, Miejski Os$rodek Kultury w Zambrowie, zorganizowat koncert w zwiazku
z Migdzynarodowym Dniem Kobiet. W roku biezacym od godziny 18:00 zambrowska publiczno$¢,
a zwlaszcza drogie panie bawil zespot Poparzeni Kawa Trzy. Sprzedaz biletow na to wydarzenie
rozpoczeta si¢ juz 2 marca br. od godziny 12:00 w kasie kina. Jednorazowo mozna byto naby¢ dwa
bilety w cenie pigetnastu ztotych za sztuk¢. Podczas koncertu mozna byto ustysze¢ m.in. nastgpujace
utwory: ,,Bytas dla mnie wszystkim”, ,,Wezmg Ci¢”, ,,Kawatek do tanca”, ,,Pie¢ minut”, ,,Kochac ci¢”,
,, PO prostu ze mna badZ” i inne. Patronat honorowy nad wydarzeniem objat Burmistrz Miasta Zambrow.

10.03.2024 r. ..Kwiatek dla Ewy”- wystep Teatru Form Réznych

Teatr Form Roznych od lat, niezmiennie, przyzwyczaja nas do spektakularnych i tak bardzo lubianych
przez rodzima publiczno$¢ przedstawien teatralnych. Tradycyjnie, rowniez zatem i w tym roku,
a doktadnie 10 marca o godzinie 16:00 sala widowiskowa zapetnita si¢ mitosnikami dobrego humoru.
Uroczysto$¢ zainaugurowal Burmistrz Miasta Zambrow, ktory w imieniu wiadz samorzadowych
1 wlasnym wszystkim paniom zyczenia z okazji Dnia Kobiet. Nast¢gpnie na scenie pojawili si¢
wyczekiwani aktorzy Teatru Form Roznych, ktorzy w programie rozrywkowym zarezerwowali miejsce
zarowno dla ciekawych, $miesznych scenek rodzajowych, jak 1 blokow muzycznych. Patronat
honorowy nad wydarzeniem objal Burmistrz Miasta Zambréw. Wstep na ,,wiatek dla Ewy” byl
bezptatny.
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12.03.2024 r.- XXI111 Konkurs Piosenki Przedszkolakow ..Ja Tez Mam Talent”

12 marca 2024 roku o godzinie 9:30 odbyt si¢ XXIII Konkurs Piosenki Przedszkolakéw ,,Ja Tez Mam
Talent”. Konkurs adresowany jest do przedszkolakéw w wieku 4-6 lat. Dzieci z zambrowskich
przedszkoli, a takze z okolicznych przedszkoli rywalizowaty ze sobg w kategorii solistow i w kategorii
zespotow. Kazdy uczestnik mial za zadanie wykonanie jednej dowolnie wybranej piosenki
dostosowanej do wieku i mozliwo$ci wykonawczych, natomiast komisja konkursowa powotana przez
organizatora dokonata oceny uwzgledniajac dobor repertuaru, muzykalnos¢ dziecka 1 ogdlny wyraz
artystyczny. Do tegorocznej edycji zglosito si¢ 23 uczestnikéw, w tym 21 solistow i1 2 zespotly rodzinne.
Ogtoszenie wynikoéw zaplanowano na dzien 19 marca br.

15.03.2024 r.- ..Znani i lubiani”- wystawa portretow autorstwa Piotra Kozlowskiego

15 marca o godzinie 18:00 w Galerii Sztuki ,,Labirynt” Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie miat
miejsce wernisaz wystawy portretow autorstwa Piotra Koztowskiego- bielskiego arteterapeuty na co
dzien pracujacego jako instruktor w Bielskim Domu Kultury. Artysta dodatkowo jest plastykiem,
stolarzem mebli artystycznych i ztotnikiem ,,Znani i lubiani” to zapowiedz wystawy portretow zardwno
polskich, jak i zagranicznych staw. Wsrdd mitosnikow sztuki ogromny zachwyt budzita nie tylko ilo$¢
1 jako$¢ prezentowanych prac, ale przede wszystkim informacja, ze blisko dziewigédziesigt szes¢
portretow( docelowo miato by¢ tylko okoto dwudziestu) powstato zaledwie w ciagu 2 miesiecy.
Wszystkie prace zostaty wykonane za pomocg tej samej techniki- przy uzyciu otowka. Wystawe ,,Znani
i lubiani” mozna bylo oglada¢ caly miesigc w Miejskim Os$rodku Kultury w Zambrowie. Wstep na
wernisaz byt bezptatny.

16.03.2024 r. ., Potyczki Teatralne”

W zwiazku z tym, ze w marzec jest miesigcem, w ktorym obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien
Teatru, co roku( z wykluczeniem pandemii) Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie organizuje
,Potyczki Teatralne”. To przeglad niezawodowych grup teatralnych, ktory stuzy integracji oséb
interesowanych teatrem. Baza dla takiej integracji jest nieskrepowana zabawa wyzwalajaca
w uczestnikach potrzebe tworzenia i prezentowania swojej tworczosci. 16 marca 2024 roku o godzinie
10:00 jako pierwszy zaprezentowal Teatr Form R6znych w ,,Bajce o Koziotku Niematotku”, nastepnie
na scenie pojawily si¢ urocze przedszkolaki Zespot ,,Bystre Biedronki” Miejskiego Przedszkola nr 5 w
Zambrowie w przedstawieniu ,,Rzepka” Juliana Tuwima., w dalszej kolejnosci- zespot ,,Ale Sztuka”
Zespotu Szkot nr 1 w Zambrowie w sztuce ,,Sluby z Fredra”, Koto Baletowe Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie w tancu ,,Kotki” oraz Wesole Skrzaty Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie
W przedstawieniu pt.: ,, Krolewna Sniezka i siedmiu krasnoludkéw” . Jak juz wyjasnione zostato to na
wstepnie- tu nie byto zwycigzcow. Kazda grupa otrzymata dyplom, a takze gromkie brawa od licznie
zgromadzonej publicznosci.
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17.03.2024 r.- V111 Otwarte Mistrzostwa w Tancu Towarzyskim o Puchar Dyrektora Miejskiego
Osrodka Kultury w Zambrowie

17 marca 2024 roku od godziny 11:00 na scenie Zambrowskiego Centrum Kultury 135 adeptow tanca
towarzyskiego(25 par oraz 85 solistek) zaprezentowato si¢, rywalizujac ze sobg zaréwno w formule
tancow standardowych, jak i latynoamerykanskich. Mtodzi tancerze pochodzili z Zambrowa, a takze
catego wojewodztwa podlaskiego. Chociaz turniej toczyt si¢ w kilku kategoriach, to wszyscy
uczestnicy otrzymali pamigtkowe medale za udzial, natomiast puchar Dyrektora Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie otrzymata bezkonkurencyjna podczas tego turnieju para, ktora na co dzien
uczeszcza na zajecia tanca towarzyskiego organizowane przez Siekiera Dance Studio w Ostrowi
Mazowieckiej, a takze solistka uczeszczajaca na zajecia w Miejskim Osrodku Kultury w Zambrowie.
Patronat honorowy nad VIII Mistrzostwami w Tancu o Puchar Dyrektora Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie objat Burmistrz Miasta Zambrow. Wstep na to wydarzenie byl bezptatny.

17.03.2024 r.- ,,Ani Mru- Mru”- kabaret

17 marca 2024 roku o 16:00 sala widowiskowa Miejskiego Osrodka Kultury wypehita si¢ mito§nikami
sztuki kabaretowej. Tym razem przed zambrowska publiczno$cig w najnowszym programie ,,Mniej
wigcej” zaprezentowali si¢ topowi kabareciarze z formacji Ani Mru Mru. Masa $wietnych point,
eksploracja absurdéw codzienno$ci, ciekawe skecze to tylko cze$¢ z bogatego repertuaru
przygotowanego na nowy sezon. Wstep na kabaret byl biletowany.

19.03.2024 r.- XXIIl Konkurs Piosenki Przedszkolakow ..Ja Tez Mam Talent”- ogloszenie
wynikow

19 marca 2024 roku w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie odbyto si¢
uroczyste rozdanie nagrod z XXIII Konkursu Piosenki Przedszkolakow ,,Ja Tez Mam Talent”. Sposrod
21 solistow oraz 2 zespotéw rodzinnych komisja konkursowa postanowita przyzna¢ nastepujace
miejsca i wyrdznienia. Miejsce I ex aequo otrzymata podopieczna Przedszkola nr 4 w Zambrowie oraz
podopieczna Przedszkola nr 6 w Zambrowie, miejsce Il ex aequo- podopieczna Miejskiego Przedszkola
nr 1 1 podopieczna Miejskiego Przedszkola nr 6 w Zambrowie, miejsce III otrzymata podopieczna
Przedszkola Samorzagdowego Gminy Zambréw. Wyroznienia otrzymaty nastgpujace - podopiecznym:
Szkoty Podstawowej im. PJP II w Osowcu, Miejskiego Przedszkola nr 4 w Zambrowie, Specjalnego
Osrodka Szkolno- Wychowawczego w Dlugoborzu, Przedszkola Samorzagdowego Gminy Zambrow
( zespdt rodzinny). Komisja konkursowa wytypowata dwie uczestniczki do IV Przegladu Amatorskiej
Tworczosci Teatralnej ,,PIKtoGRAmy”, ktory odbyt si¢ 23 kwietnia 2024 roku w Centrum Kultury
i Rekreacji w Supraslu ,,Dom Ludowy”. Pierwsza z nich byta podopieczna Miejskiego Przedszkola nr
4 w Zambrowie 1 druga ( rownorzgdng) podopieczna Miejskiego Przedszkola nr 6 w Zambrowie.

20.03.2024r.- Otwarty Konkurs Plastyczny ..Wielka Gala Malowanej Pisanki”

Celem Otwartego Konkursu Plastycznego ,,Wielka Gala Malowanej Pisanki”, ktéry zostat
zorganizowany przez Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie 29 kwietnia br. jest popularyzacja
tworczosci zwigzanej z tradycja $wigt wielkanocnych, promocja utalentowanych tworcoéw, a takze
rozw0j postaw tworczych. Uczestnicy zostali podzieleni na pie¢ kategorii wiekowych: dzieci z klas
I-1IT szkot podstawowych, dzieci z klas IV-VI, dzieci z klas VI1I- VIII szkét podstawowych, mtodziez
ze szkot ponadpodstawowych, osoby doroste. W tym roku zgloszono 62 prace. W kategorii klas I-111
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miejsce pierwsze zajal uczen Zespolu Szkét w Szumowie, miejsce Il ex aequo- uczennica ze Szkoty
Podstawowej nr 3 w Zambrowie oraz uczen ze Szkoty Podstawowej w Starym Skarzynie, 111 miejsce
zajely ex aequo uczennice Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie oraz Zespolu Szkét w Szumowie,
wyroznienie otrzymali uczniowie ze Szkoly w Starym Skarzynie i Zespotu Szkél w Szumowie.
W kategorii uczniow klas IV- VI miejsce I zajat uczen Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie, miejsce
II uczennica Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie, III miejsce- uczennica Zespotu Szkoét
w Szumowie, wyrdznienia otrzymato dwdch uczniow Zespotu Szkot w Szumowi. W kategorii uczniow
z klas VI1- VIII- miejsce I przyznano uczniowi Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie, I1- uczennicy
Szkoly Podstawowej w Starym Zakrzewie, Il za$ otrzymat uczen Szkoty w Starym Zakrzewie.
W kategorii uczniow ze szkot ponadpodstawowych miejsce 11 Il przyznano uczennicom Zespotu Szkot
Agroprzedsigbiorczosci w Zambrowie. W$rdd osob dorostych miejsce I 1 II otrzymaty mieszkanki
Szumowa, miejsce 111 i wyrdznienie- reprezentantki Klubu Seniora w Zambrowie.

21.03.2024r.- ..Alicja w Krainie Wiosny”’- koncert

Data 21 marca to nieprzypadkowa data w kwestii organizacji koncertu o bardzo wymownym tytule.
Z uwagi na kalendarzowy pierwszy dzien wiosny Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie zorganizowat
koncert Laureatow IV ~ Ogodlnopolskiego Festiwalu Piosenki Serdecznej ,Love Me”
oraz XXIII Konkursu Piosenki Przedszkolakow ,,JJa Tez Mam Talent”. Na scenie zaprezentowali si¢
solisci, a takze zespoly najwyzej nagrodzeni podczas obu wyzej wymienionych festiwali,
ktore odpowiednio odbyly si¢ w dniach 9 lutego br. oraz 12 marca br. Przepickny, pelen emocji
1 wiosennych rytmow klimat zapewnil niezapomniane przezycia podczas koncertu. Licznie
zgromadzona publiczno$¢ gromkimi brawami nagrodzita wszystkich artystow. Wstep na koncert
,»Alicja w Krainie Wiosny” byt bezptatny.

22.03.2024 r.- ..GRA(na)TY”- wystawa granatow ze zbioréow Szvmona Konopki

22 marca o godzinie 18:00 w Regionalnej Izbie Historycznej Miejskiego Os$rodka Kultury
w Zambrowie zostata zorganizowana wystawa granatow ze zbiorow Szymona Konopki zatytulowana
,GRA(na)TY”. Jak poinformowal pasjonat militariow kolekcjonowaniem granatow zajmuje si¢ od
przeszto dwudziestu lat. Podczas wystawy zostato zaprezentowanych 400 egzemplarzy pochodzacych
ze wszystkich stron $wiata. Ten dzien byl wyjatkowy rowniez z innego powodu- mianowicie 22 marca
do zbiorow RIH w Zambrowie dotaczyta piecze¢ Garnizonu Zambréw, pochodzaca z lat dwudziestych
XX wieku. Wstep na wystawe byl bezptatny.

23.03.2024 r.- .,.Kocham Cie Wiosno”- koncert Orkiestry Rozrywkowej Politechniki Warszawskiej

23 marca 2024 roku o godzinie 16:00 na scenie Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie zostat
zorganizowany niezwykty koncert zatytutowany ,,Kocham Ci¢ Wiosno” w wykonaniu Orkiestry
Rozrywkowej Politechniki Warszawskiej ,, The Engineers Band”. The Engineers Band to zespot, ktory
powstat w roku 2005, by po dwoch latach zosta¢ oficjalnie uznanym zespotem uczelni, o ktérej mowa
powyzej. Podczas koncertu mozna bylo ustysze¢ zar6wno autorskie utwory, jak réwniez ciekawe,
autorskie aranzacje polskich czy $swiatowych przebojow. Jedng z bardziej tematycznych pozycji byt
utwor: ,, Dziewczyny badzcie dla nas dobre na wiosng”, ale nie zabrakto tez zagranicznych szlagierow,
jak chociazby ,,Eye of the tiger”. Wstep na koncert ,,Kocham Ci¢ Wiosno” byl bezptatny.

str. 54



25.03.2024 r.- Stand-up Comedy- Piotr Zola Szulowski

25 marca o godzinie 19:00 na scenie Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie wystapit uwielbiany i
przede wszystkim jeden z top-owych standup-eréw polskiej sceny standup-owej, czyli Piotr Zola
Szulowski. Znany szerszej publicznosci pod pseudonimem artystycznym ,,Piotrunia”. Komika cechuje
do$¢ osobliwe spojrzenie na problemy zycia codzienne, a sprytne i zgrabne akcenty przesSmiewcze
wplatane byly w historie widziane w krzywym zwierciadle. To wszystko mozna bylo obejrzeé,
stluchajac przy tym propozycji zupetlie nowego programu zatytulowanego ,, Two6j Ruch”. Licznie
zgromadzona publiczno$¢ bawita si¢ tego dnia wybornie. Wstep na stand-up Piotra Zoli byl bezptatny.

27.03.2024 r. Miedzynarodowy Dzien Teatru

27 marca, co roku, przypada Mig¢dzynarodowy Dzien Teatru. W roku 2024 obchodzona byta 63
rocznica wspomnianego $wigta. Kazdego roku Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie z tej okazji
wystosowuje do mieszkancoOw Zambrowa specjalng ofertg zatytutowang ,,Potyczki Teatralne”, bedace
zaproszeniem wszystkich do wspdlnej zabawy w teatr. Cecha charakterystyczng tejze imprezy
integracja o0sOb zainteresowanych sztuka teatralng, nawet jesli jest to teatr nieprofesjonalny,
hobbystyczny. Rowniez rywalizacja zostaje zastgpiona tu formg swobodnej prezentacji. Chociaz na
czes¢ tego $wieta, 16 marca 2024 roku, odbyt si¢ przeglad teatrow zatytutowany ,,Potyczki teatralne”
to mimo wszystko Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie uczcit jednak pamig¢ wspomnianego swieta
réwniez obszernym artykulem, ktory dostepny byt na stronie internetowe;j instytucji.

3.04.2024 r. 69- Ogdlnopolski Konkurs Recytatorski

3 kwietnia 2024 roku o godzinie 10:00 w Kawiarni ,,Cafe Muza” Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie odbyly sie eliminacje do 69 Ogolnopolskiego Konkursu Recytatorskiego,
ktory adresowany byt do ucznidow szkdt ponadpodstawowych oraz do osob dorostych. Komisja
konkursowa powolana przez organizatora przyznata tego dnia I miejsce osobie dorostej, podopiecznej
Srodowiskowego  Specjalnego Os$rodka Szkolno- Wychowawczego w Zambrowie. Komisja
konkursowa wytypowata wyzej wspomniang laureatke do reprezentowania naszego miasta
w wojewodzkich eliminacjach 69 Ogolnopolskiego Konkursu Recytatorskiego w Bialymstoku
datowanych na 26 maja br. w Spodkach.

3.04.2024 r.- Michal Leja- stand up

3 kwietnia 2024 roku o godzinie 19:00 na deskach sceny Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
wystapit dlugo wyczekiwany standup-er Michat Leja, ktory zaprezentowat si¢ przed zambrowska
publiczno$cig w swoim nowym programie ,,Chciatbym si¢ myli¢”. Jak poinformowat sam komik to
najlepszy i najbardziej dopracowany materiat od poczatku pracy tworczej. Na jakos¢ wystepu wptynat
rowniez fakt, ze Michal Leja po raz pierwszy zdecydowat si¢ zglebi¢ tematy, ktoérych dotad nie miat
odwagi podejmowac. Pochwalil si¢ rowniez tym, ze czg¢$¢ z jego ulubionych momentéw z programu
trafito do wersji rezyserskiej. Wstep na stand up Michata Lei ,,Chcialbym si¢ myli¢” byt biletowany.

str. 55



14.04.2024 r. VIII Otwarty Turniej Szachowy o Puchar Burmistrza Miasta Zambrow

14 kwietnia 2024 roku o godzinie 10 w siedzibie Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie odbyt si¢
VIII Otwarty Turniej Szachowy o Puchar Burmistrza Miasta Zambréw. Organizatorami turnieju byt
Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie oraz Akademia Szachowa Sobocinscy w Zambrowie. Patronat
nad wydarzeniem objagl Burmistrz Miasta Zambrow. Celem turnieju jest wylonienie najlepszych
zawodnikow 1 zawodniczek w grupie open, dziewczat i chtopcéw gimnazjow (D16+C16), szkot
podstawowych (D13+C13), dzieci (D10+C10), mistrza Zambrowa, popularyzacja sportu szachowego
wsrdéd  dorostych, ucznidow gimnazjow, szkét podstawowych, przedszkolakéw, podwyzszenie
umiejetnosci  szachowych. Rywalizacje podjeto 75 uczestnikow, wsrod ktorych znalazly sig
przedszkolaki, uczniowie szkot podstawowych, ponadpodstawowych oraz osoby doroste.
Po weryfikacji zawodniczej okazato si¢, ze turniej ma charakter miedzynarodowy, gdyz wsrod
rywalizujacych byli obywatele Szwecji i Ukrainy. Rozgrywki toczyly si¢ w systemie szwajcarskim, na
dystansie 7 rund. Po okoto 5 godzinach wyloniono najlepsze zawodniczki i zawodnikow, a takze trzech
najlepszych zawodnikow Zambrowa. Wszyscy uczestnicy otrzymali pamigtkowe medale, natomiast
najlepsi otrzymali puchary i dyplomy.

17.04.2024 r. XXXVI Maly Konkurs Recytatorski dla Dzieci i Mlodziezy klas I-VIII Szkél
Podstawowych ,,Baje, Bajki, Bajeczki...”

17 kwietnia 2024 roku o godzinie 10:00 w Miejskim O$rodku Kultury w Zambrowie rozpoczetly si¢
przestuchania do XXXVI Matego Konkursu Recytatorskiego dla Dzieci i Mtodziezy. W tym roku do
przestuchan przystgpito 41 uczestnikow. Celem konkursu jest szerzenie kultury jezyka i pigkna zywego
stowa a takze wychowanie estetyczne przez kontakt z literaturg dziecigca 1 mlodziezowa, z dzietami o
najwyzszych walorach artystycznych. Komisja konkursowa powolana przez organizatora oceniala
uczestnikow bioragc pod uwage: dostosowanie repertuaru do wieku i1 wrazliwo$ci emocjonalnej
dziecka., forme prezentacji, wyrazistos¢ mowy, ogolny wyraz artystyczny. Odczytanie protokotu z
posiedzenia komisji konkursowej, a takze uroczyste wreczenie nagrod zaplanowano na dzien 24
kwietnia 2024 roku w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie.

20.04.2024 r. III Ogolnopolski Festiwal Przebojow Wiosennych ..Zielono Mi”

20 kwietnia o godzinie 9:00 miaty miejsce pierwsze proby akustyczne, by juz godzing pozniej
rozpoczaé przestuchania w ramach IIT Ogélnopolskiego Festiwalu Przebojow Swiatecznych ,,Zielono
Mi”. Celem konkursu jest popularyzacja tworczoSci zwigzanej z wiosng, konfrontacja dorobku
artystycznego mtlodziezy 1 oso6b dorostych, poszerzanie repertuaru i1 ksztaltowanie poziomu
artystycznego wykonawcow oraz promocja talentow. Adresatami festiwalu sg uczniowie klas VI1I-VIII
szkoty podstawowej, uczniowie szkot ponadpodstawowych i osoby doroste. Do tegorocznej edycji
zglosito si¢ 22 uczestnikow, tj. 41 wykonawcoéw. Uroczyste rozdanie nagrod i przedstawienie do
publicznej wiadomosci wynikéw obrad komisji zaplanowano na dzien 25 kwietnia 2024 roku w
Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie.

24.04.2024 r.- XXXVI1 Maly Konkurs Recytatorski ..Baje, Bajki, Bajeczki”- rozdanie nagrod

17 kwietnia odbyly si¢ przestuchania do XXXVI Malego Konkursu Recytatorskiego ,,Baje, Bajki,
Bajeczki”. Szczegdlowy opis protokotu zostal sporzadzony powyzej. Jednak ze wzgledow
logistycznych, po zakonczonej recytacji kazdy uczestnik mial mozliwo$¢ opuszczenia sali
widowiskowej 1 udania si¢ na  pozostale lekcje szkolne, badz do domu.
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W zwigzku z powyzszym, uroczyste rozdanie nagrod zaplanowano na kolejny tydzien,
a doktadnie na dzien 24 kwietnia br. Wszyscy nagrodzeni i wyrdznieni recytatorzy spotkani si¢ tego
dnia w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. Podczas przestuchan
przyznano nastepujace miejsca i wyrdznienia: W kategorii dzieci z klas I-111( 18 uczestnikéw) | miejsce
ex aequo zajely uczennice Szkoly Podstawowej Nr 5 w Zambrowie, miejsce Il- rdwniez ex aequo
uczennice Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie, dwa réwnorzedne III miejsca zaje¢ty uczennice
Zespotu Szkot w Szumowie, wyrdznienia otrzymaly uczennice Szkoty Podstawowej w Osowcu
1w Starym Zakrzewie. W kategorii uczniow klas IV-VI( 14 uczestnikéw) miejsce I ex aequo otrzymaty
uczennice Szkoty Podstawowej nr 3 i Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie, miejsce II- rowniez ex
aequo uczennice Szkolty Podstawowej nr 4 i Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie, miejsce Il ex
aequo otrzymaty uczennice Zespotu Szkot w Szumowie oraz Szkoty Podstawowej w Kotakach
Kos$cielnych, wyroznienie otrzymal uczen Specjalnego Osrodka Szkolno- Wychowawczego w
Dhugoborzu. W kategorii uczniow klas VII- VIII ( 9 uczstnikdw) miejsce I ex aequo otrzymaly
uczennice Szkoty Podstawowej w Starym Zakrzewie i Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie, miejsce
II- ex aequo uczennice Szkoly Podstawowej w Starym Zakrzewie i Szkoly Podstawowej nr 3 w
Zambrowie, miejsce  Ill- uczennica  Szkoly  Podstawowej w  Porytem  Jabloni,
a wyrdznienie uczennica Specjalnego Osrodka Szkolno- Wychowawczego w Ditugoborzu. Wszyscy
uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy za udzial, a zwyci¢zcy nagrody rzeczowe.

25.04.2024 r.- ITIT Ogolnopolski Festiwal Przebojow Wiosennych ..Zielono Mi”- rozdanie nagrod

20 kwietnia odbyly si¢ przestuchania w ramach III Ogoélnopolskiego Festiwalu Przebojéw Wiosennych
»Zielono Mi”. Po przestuchaniu 41 wykonawcow ( 22 uczestnikéw). Pig¢ dni podzniej, w Kawiarni Cafe
Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie, poznaliSmy nagrodzonych i wyr6znionych.
W kategorii solistow wsrod uczniow klas VII-VIII szkot podstawowych I i 1T miejsce zajety uczennice
Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie, miejsce I1I- uczennica Szkolty Podstawowej nr 3 w Zambrowie.
W kategorii solistéw wsrdd uczniow szkot ponadpodstawowych I miejsce zajeta uczennica I Liceum
Ogolnoksztatcacego w Zambrowie, III miejsce- mieszkanka Starych Kupisk( zgloszenie indywidualne)
oraz rownorzednie oceniona uczennica I Liceum Ogolnoksztatcacego w Zambrowie. W kategorii 0sob
dorostych wérdd solistow I miejsce przyznano mieszkance Wysokiego Mazowieckiego, 11- mieszkance
Zambrowa, a Ill- reprezentantce Gminnego Os$rodka Kultury w Lesznowoli. Wsrdd zespotow
w kategorii os6b dorostych komisja konkursowa wytypowata na miejsce I duet mieszkanek Podkowy
Les$nej 1 Michatowic, miejsce Il ex aequo zajat zespot MROKOWIACY z Lesznowoli, a takze zesp6t
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Zambrowie, miejsce III otrzymal zespot RABBAN
reprezentujacy Stowarzyszenie Aktywny Senior w Mrokowie. Nagrodg¢ finansowg Grand Prix festiwalu
otrzymato siostrzane trio SIOSTRY GROSZFELD. Wszyscy pozostali nagrodzeni i wyrdznieni
otrzymali statuetki i dyplomy.

26.04.2024 r.- ., Nieoczywiste”- wernisaz wystawy Grupy Tworczei BOCHEMIA

26 kwietnia 2024 roku o godzinie 18:00 w Galerii Sztuki ,,LABIRYNT” Miejskiego Osrodka Kultury w
Zambrowie mial miejsce wernisaz wystawy ,,Nieoczywiste” Grupy Tworczej BOCHEMIA. ArtySci
przyjechali do Zambrowa z bardzo ciekawa wystawg, na dodatek w szczegdlnym dla siebie czasie.
Doktadnie 10 lat weze$niej, wiosng, doszto do oficjalnego zatozenia grupy tworczej. Podczas wernisazu
zostaly zaprezentowane obrazy Adama Slefarskiego, Beaty Palikot- Borowskiej, Dany Grodzkiej,
Elzbiety Czausz, Hanny Siemionow, Jerzego Lukaszuka, Krzysztofa Chyzego, Jolanty Galazki, a takze
rzezba Kamila Kalinowskiego. Wstep na wernisaz wystawy byl bezptatny.
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3.05.2024 r. Swieto Konstytucji 3 Maja

Funkcja edukacyjna w kwestii najwazniejszych wydarzen z dziejow historii Polski wpisana jest
w moralny obowigzek instytucji stojagcej na strazy dziedzictwa kulturowego. Podobnie,
jak w przypadku artykutu dotyczacego Swicta Flagi Polskiej, tak rowniez Swicto Konstytucji 3 Maja
zostalo opatrzone artykutem na stronie Miejskiego Os$rodka Kultury w  Zambrowie.
Byta to rowniez swego rodzaju namiastka informacji, do odbioru ktérych mieszkancy miasta Zambrow,
ktorzy Sledzg strong instytucji, a z réznych wzgledow nie mogli tego uczestniczy w obchodach miejskich.

8.05.2024 r. Konkurs Ortograficzny ,,Mistrz Ortografii Powiatu Zambrowskiego”

8 maja 2024 roku w siedzibie Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie odbyt si¢ konkurs ortograficzny
»Mistrz Ortografii Powiatu Zambrowskiego”. Konkurs adresowany jest
do uczniow szkot podstawowych, a jego celem jest m.in. doskonalenie znajomosci jezyka polskiego oraz
motywowanie dzieci i mtodziezy do utrwalania umiej¢tnosci zwigzanych z postugiwaniem si¢ poprawng
polszczyzng. Dwuetapowos¢ konkursu polega na stopniowaniu eliminacyjnym. I etap-
to eliminacje w §rodowisku szkolnym, w ktérych zwyciezcy dostaja si¢ do drugiego etapu. Drugi etap-
to opisywany final organizowany przez Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie. W tegorocznej edycji
wzielo udziat 28 uczestnikow. O godzinie 13:00 do zmagan z ortografig stan¢li uczniowie klas I-111,
a godzineg pozniej podjeli si¢ tego uczniowie klas starszych- IV-VIIL. Regulamin konkursu przewidziat
ogloszenie wynikow na dzien, 15 maja br.

10.05.2024 r.-,.Zvdzi polscy. Tysiac lat pod wspélnym dachem?”- prelekcja dr Ewy Kurek

10 maja 2024 roku o godzinie 18:00 w siedzibie Regionalnej Izby Historycznej Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie zostata zorganizowana prelekcja ,,Zydzi polscy. Tysigc lat pod wspdlnym
dachem” dr Ewy Kurek. Prelegentka to absolwentka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, ktora na
przestrzeni lat prowadzila badania nad problemem stosunkéw polsko- zydowskich, wyniki ktérych
prezentowata podczas miedzynarodowych kongreséw naukowych, ale takze podczas wykladow w
Stanach Zjednoczonych i Jerozolimie, Jest rowniez autorka takich pozycji wydawniczych, jak : ,, Zydzi,
Polacy czy po prostu ludzie”, ,,Poza granicg solidarnosci. Stosunki polski- zydowskie 1939-1945”,
»Jedwabne- anatomia ktamstwa”. Pierwsza czg¢$¢ spotkania wyznaczal typowy dla programu prelekcji
wyktad na temat stosunkéw polsko- zydowskich poparty badaniami, drugg zas stanowil panel pytan
1 odpowiedzi. Bardzo ciekawa prezentacja okazata si¢ gwarantem tego dnia licznej publiki. Wstep na
wydarzenie byt bezptatny.

12.05.2024 r.-., Wiosenne Inspiracje”- koncert MMOD MOK w Zambrowie

12 maja 2024 roku o godzinie 16:00 sala widowiskowa Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
wypetnita si¢ po brzegi publicznoscia w zwigzku z organizacja koncertu ,,Wiosenne Inspiracje”
w wykonaniu Miejskiej Mlodziezowej Orkiestry D¢tej Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie pod
batuta Krzysztofa Witkowskiego oraz Cezarego Witkowskiego. Orkiestrze towarzyszyta tego dnia
formacja taneczna ENIGMA prowadzona pod kierunkiem Natalii Witkowskiej. Ten wyjatkowy koncert
rozpoczal si¢ utworem ,,Free world fantasy”, a jego cato$¢ wyznaczata muzyka taneczna i filmowa.
Mozna byto rozpoznaé wiele kultowych tytutow, jak chociazby: ,,The Blues Factory”, ,Faust oraz
Concerto D’amore”, ,,The wild westerns”, ,,Moje serce to jest muzyk”, ,,Viva La Vida”. Nie zabrakto
rowniez wystepow solistow 1 goscinnych wystepow. Warto doda¢, ze zardwno formacja mazoretek mini,
juniorki 1 seniorki daly pokaz solidnej pracy i kunszt choreografii. Wstep na koncert ,,Wiosenne
Inspiracje” w wykonaniu MMOD MOK w Zambrowie byt bezptatny.
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13.05.2024 r.-., Pokaz Magi”- stand-up

Stand up jako forma rozrywki juz dawno wyszedl na prowadzenie, cho¢by przed kabaretami. 13 maja
2024 roku o godzinie 19:00 na scenie miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie przed zambrowska
publicznos$cia, ale rowniez przed go$émi, ktorzy przybyli tego wieczoru z catej Polski wystapit znany
stan-up-er Daniel Midas. Tytut, jakim moze poszczyci¢ si¢ ten polski komik jest ,,Odkrycie Internetu
2022”,a wszystko za sprawg autorskiego programu ,,Szopka dla reportera” majacego milionowy licznik
odston w sieci. ,,Pokaz magi” wbrew pozorom nie traktowat o sztuczkach i trikach, a o przygodach
i przezyciach osobistych artysty. Ogromna dawka humoru to sztandarowa etykieta stand-up-era. Nie
inaczej bylo réwniez i tym razem podczas wystepu w Zambrowie. Wstep na to wydarzenie byt
biletowany.

14.05.2024 r.- ..,O Nagrode Misia Wierszownisia”- konkurs Recytatorski dla Przedszkolakow

14 maja o godzinie 10:00 rozpoczgty si¢ przestuchania konkursowe pigédziesigciu pigciu uczestnikéw
Konkursu Recytatorskiego dla Przedszkolakéw ,,O Nagrode Misia Wierszownisia”, ktoérego adresatami
sg dzieci w wieku 4-6 lat. Celem konkursu jest budzenie wrodzonego talentu dziecka do kreowania
wlasnego §wiata poprzez zywe stowo méwione. Kazde dziecko recytowato jeden utwoér dostoswane do
jego wieku, plci, temperamentu i upodoban. Komisja konkursowa powotana przez organizatora po
przestuchaniu 47 uczestnikow nagrodzita i wyrdznita najlepszych, a wynik pracy komisji zostat
przedstawiony publicznej wiadomos$ci 22 maja 2024 roku w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie.

15.05.2024 r. Konkurs Ortograficzny ..Mistrz Ortografii Powiatu Zambrowskiego”- ogloszenie
wynikow

15 maja 2024 roku, zgodnie z zapowiedzig regulaminowa, miato miejsce oficjalne ogloszenie wynikow
z Konkursu Ortograficznego ,,Mistrz Ortografii Powiatu Zambrowskiego”. Sposréd 19 uczestnikdw-
8 w kategorii klas I-111 i 11 w kategorii klas IV-VIII komisja konkursowa wybrata nastgpujacych
laureatow: mistrzem ortografii wérod klas I-111 okazata si¢ uczennica Szkoty Podstawowej Nr 4
w Zambrowie, a wicemistrzem uczen Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie. Z kolei mistrzem wsrod
klas IV-VIII zostata uczennica Szkoty Podstawowej Nr 4 w Zambrowie, a wicemistrzem uczen Szkoty
Podstawowej Nr 4 w Starym Zakrzewie. Wszyscy uczestnicy otrzymali podzigkowania za udzial,
a laureaci tytutu mistrza 1 wicemistrza zostali nagrodzeni dyplomami 1 nagrodami ksigzkowymi.

15.05.2024 r. Ogolnopolski Konkurs Literacki ..O Diamentowe Pioro”

15 maja 2024 roku o godzinie 13:00 w kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury
w  Zambrowie mialo miejsce rozstrzygniecie Ogodlnopolskiego Konkursu  Literackiego
,»O Diamentowe Pioro”. Konkurs adresowany jest do mtodziezy uczgszczajacej do szkot
ponadpodstawowych, a takze do os6b dorostych, a jego celem jest upowszechnianie
i rozwijanie tworczosci literackiej. W tym roku do konkursu przystapito 9 uczestnikoéw. Komisja
konkursowa powolana przez organizatora przyznata nastgpujace miejsca i wyrdznienia: w kategorii
,wiersz 0 tematyce dowolnej”- osoby doroste- | miejsce zajely ex aequo mieszkanki Warszawy
1 Tychow, II miejsce- mieszkaniec Warszawy, III miejsce ex aequo mieszkanka Goczalkowa
1 mieszkaniec Kielc, wyrdznienie przypadlo mieszkance Krajewa Bialego. Wsrod mlodziezy ze szkot
ponadpodstawowych I miejsce zajeta mieszkanka Zambrowa, uczennica I Liceum Ogdlnoksztalcacego
w Zambrowie. Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy- podzickowania za udziat w konkursie,
a zwycigscy otrzymali nagrody rzeczowe, w tym tytularne piora.
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18.05.2024 r. 111 Noc Muzeow

18 maja 20224 roku od godziny 16:00 w Regionalnej Izbie Historycznej Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie zostala zorganizowana I1I Noc Muzedéw. Noc Muzedw to wyjatkowe wydarzenie kulturalne,
ktére odbywa si¢ co roku w catej Polsce. Idea ogdlnokrajowej akcji jest umozliwienie szerokiej
publicznosci bezptatne zwiedzanie muzedw, galerii i innych instytucji kulturalnych, najczesciej] w
nietypowych godzinach wieczornych i nocnych. Do organizacji tego przedsigwzigcia przylacza si¢
rowniez Regionalna Izba Historyczna Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. Wérod tegorocznych
atrakcji zaplanowano miedzy innymi: goracy pojedynek w kapsle pomiedzy Starosta Zambrowska,
a Wojtem Gminy Zambrow, pokaz zabytkowych pojazdéw z kolekceji Zygmunta Wszeborowskiego, pokaz
ekwipunku Grupy Rekonstrukcji Historycznej ,,Narew”, paintball, wystawa monet kolekcjonerskich ze
zbioru Zbigniewa Tabedzkiego, liczne gry 1 zabawy. Wstep na III Noc Muzeow byt bezptatny.

22.05.2024 r. -.,O Nagrode Misia Wierszownisia”- konkurs Recytatorski dla Przedszkolakow-
ogloszenie wynikow

Zgodnie z planowanym, oficjalnym ogloszeniem wynikow, 22 maja br. w Kawiarni Cafe Muza
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie odbyto si¢ uroczyste rozdanie nagrod z eliminacji Konkursu
Recytatorskiego dla Przedszkolakéw ,,O Nagrode Misia Wierszownisia”. Komisja konkursowa
powotana przez organizatora po przestuchaniu 47 uczestnikow postanowila przyzna¢ nastepujace
miejsca i wyroznienia: Grand Prix konkursu otrzymata podopieczna Przedszkola nr 1 ,,Akademia
Malucha” w Zambrowie oraz ex aequo podopieczny Szkoly Podstawowej w Srebrnej. Zwycigzcy
nagrody Grand Prix to jednoczes$nie laureaci I miejsca, II miejsce ex aequo zaj¢li: podopieczna
i podopieczny Miejskiego Przedszkola nr 6 w Zambrowie, podopieczny Miejskiego Przedszkola nr 3
w Zambrowie, podopieczna Miejskiego Przedszkola nr 1 ,,Akademia Malucha” w Zambrowie. Il
miejsce ex aequo zajely podopieczne nastepujacych placéwek: Szkoty Podstawowej w Starym
Zakrzewie, Miejskiego Przedszkola nr 1 ,,Akademia Malucha” w Zambrowie, Szkoly Podstawowe;j
w Starym Skarzynie. Wyr6znienia przyznano ex aequo: podopiecznej Oddziatu Przedszkolnego przy
Szkole Specjalnej Specjalnego Osrodka Szkolno- Wychowawczego w Dlugoborzu oraz trdjka
podopiecznych Miejskiego Przedszkola nr 4 w Zambrowie. Wszyscy nagrodzeni otrzymali nagrody
ksigzkowe 1 dyplomy, a obdarowani nagrodg Grand Prix otrzymali pluszowe misie.

22.05.2024 r. Ogoélnopolski Konkurs Literacki ..Fraszka Igraszka- Ku Pokrzepieniu Serc”

Tydzien po dniu, w ktorym poznaliSmy wyniki Ogolnopolskiego Konkursu Literackiego
,O Diamentowe Pioro”, a takze doktadnie tego samego dnia, gdy miato miejsce ogloszenie wynikow
Konkursu Recytatorskiego dla Przedszkolakow ,,O Nagrode Misia Wierszownisia” rowniez w Kawiarni
Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie zebrali si¢ najlepsi- nagrodzeni 1 wyrdznieni
w Ogolnopolskim Konkursie Literackim ,,Fraszka Igraszka- Ku Pokrzepieniu Serc”. Odczytany zostat
protokot z posiedzenia komisji konkursowej, ktora biorac pod uwage zgodno$¢ z zatozeniami regulaminu
wylonita nastepujacych zwycigzcow: w kategorii uczniow ze szkoét podstawowych kl. I-111- 1 miejsce
zajela uczennica Szkoty Podstawowej Nr 3 w Zambrowie, II miejsce zaj¢ta uczennica Szkoty
Podstawowej w Starym Zakrzewie, III miejsce przypadto uczennicy Szkoty Podstawowej nr 3
w Zambrowie W kategorii uczniow z klas IV- VI zaréwno 1, I1, jak i III miejsce zajety uczennice Szkoty
Podstawowej nr 5 w Zambrowie. Wsrdd klas VII- VIII I miejsce ex aequo otrzymata uczennica 1 uczen
Szkoty Podstawowej w Starym Zakrzewie, Il miejsce przypadlo uczennicy Szkoly Podstawowej nr 5
w Zambrowie., Il miejsce- uczennicy Szkoty Podstawowej w Starym Zakrzewie, , wyrdznienie otrzymat
uczen Szkoty Podstawowej w Starym Zakrzewie. W kategorii uczniow ze szkot ponadpodstawowych I 1
IT miejsce zajety uczennice I Liceum Ogolnoksztatcagcego w Zambrowie, I11- uczennica Zespotu Szkot
Ekonomicznych w Pile, wyrdznienie- zespot Szkot przy Teatralnej w Pile. W kategorii osob dorostych I
miejsce zajal mieszkaniec Kielc, II- mieszkaniec Suwatk, I1I- mieszkaniec Pily, a wyrdznienie podobnie,
jak wyzej przypadlo mieszkance Pity. Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy-podzigkowania,
a nagrodzeni- nagrody ksigzkowe.

str. 60



25.05.2024 r.- .. Kocham Cie, Mamo”-koncert z okazji Dnia Matki

25 maja o godzinie 16:00 w sali widowiskowej Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie miat miejsce
koncert zatytulowany ,,Kocham Ci¢, Mamo” z okazji Dnia Matki w wykonaniu Studia Muzycznego ART
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. Przed zambrowska publicznoscig zaprezentowali si¢ nie
tylko mtodzi adepci sztuki wokalnej, ale rowniez uczestnicy zaje¢ Kota Baletowego. Wszystkie mamy
wystuchaty pieknie wykonanych utworéw, w tym tych mniej lub bardziej znanych. Wsrod tytutow
znalazty si¢ miedzy innymi nastepujace pozycje: ,,Kocham Cig, Ti amo Je taime”, ,,A ja wolg¢ moja
mamg”, ,,Mamo, mamo, to o Tobie”, ,,Mamo, dzisiaj zycze Ci”, ,,Jeste§ mamo skarbem mym”, ,,Dam
mamie serce” 1 inne. Nie zabraklo rowniez akcentow pamigci o tacie, a to wszystko w utworach takich,
jak: ,, Dziekuje, Mamo, dzigkuje, Tato” czy ,, Sto lat dla mamy 1 taty”. Wstep na koncert ,,Kocham Cig,
Mamo” byt bezptatny.

26.05.2024 r.- Koncert Ani Dabrowskiej z okazji Dnia Matki

26 maja 2024 roku o godzinie 18:00 mial miejsce wyjatkowy koncert. Wyjatkowy pod wieloma
wzglgdami. Przede wszystkim byla ku temu idealna okazja- Dzien Matki, a po drugie- na scenie
Zambrowskiego Centrum Kultury pojawita si¢ niecodzienna gwiazda- Ania Dabrowska. Wypetniona po
brzegi sala zgromadzila mamy celebrujace swoje §wicgto, a takze wszystkich mito$nikow kultowe;j
muzyki. Wérodd znanych utworéw wybrzmiaty miedzy innymi: ,,Serce nie stuga”, ,,Z Tobg nie umiem
wygra¢”, ,,Tego chciatam”, ,,Posktadaj mnie”, ,,Kto$ inny”, ,,Kto$ inny”, ,,Charlie, Charlie” i inne.
Sprzedaz biletow na koncert Ani Dabrowskiej rozpoczeta si¢ juz 18 maja o godzinie 12:00 w kasie Kina
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. Jednorazowo mozna bylo naby¢ dwa bilety w cenie 15
zlotych za sztuke. Patronat honorowy nad wydarzeniem objal Burmistrz Miasta Zambrow.

29.05.2024 r.- Wystawa Pracowni Malarskiej Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

29 maja o godzinie 18:00 w Galerii ,,LABIRYNT” Migjskiego Osrodka Kultury w Zambrowie miat
miejsce wernisaz wystawy Pracowni Malarskiej Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie.
Réznorodnos¢ tematyczna prac byta naprawde interesujaca dla wszystkich mitosnikow sztuki, ktorzy
zdecydowali si¢ tego dnia licznie odwiedzi¢ galerig. Swoje prace zaprezentowaty nast¢pujace osoby:
Anna Korzeniowska, Iwona Szymanska, Ewa Jamiotkowska, Danuta Sijko, Jolanta Borowiec, Wanda
Kruszewska, Wanda Lukaszewicz, Justyna Zysik, Beata Langowicz, Olga Dabrowska, Malgorzata
Grzeszczuk, Marzena Kulon. Wstep na wernisaz wystawy byt bezptatny.

29.05.2024 r.- Zabawa dla nieco starszych nastolatkow

29 maja 2024 roku od godziny 16:00 w Matej Galerii Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie rozpoczeta si¢ ,Zabawa dla nieco starszych nastolatkbw” z zespolem
The Spontan Life. Tego wieczoru w przewazajacej wigkszos$ci na parkiecie prezentowali si¢ mitos$nicy
zabaw tanecznych w kreatywnych strojach. Zespdt The Spotnan Life sprawdzil si¢ wySmienicie.
Kolejny raz okazato si¢, ze dobrze dobrany repertuar okazat si¢ potowa sukcesu. Wszyscy obecni na
zabawie aktywnie korzystali réwniez z Kawiarni Cafe Muza. W cenie biletu- 25 ztotych oferowana
byta kawa, herbata, woda oraz ciasto.
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1.06.2024 r.- Dzien Dziecka

Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie nieustannie dba o nalezyta organizacje wigkszosci waznych
wydarzen kalendarzowych. Jednym z takich waznych §wiat, zaraz obok Dnia Matki, jest Swiatowy Dzien
Dziecka. W tym roku w programie znalazty si¢ nastepujace atrakcje: od godziny 15:00 na terenach
rekreacyjnych nas zalewem miejskim zorganizowany zostat ,,Dzien Balonéw”, natomiast od godziny
16:00 rowniez w tym samym miejscu rozpoczat si¢ ,,Festiwal Baniek Mydlanych” 1 ,,Kraina Bajkowych
Animacji”. Miejsce organizacji Dnia Dziecko odwiedzita ogromna ilo§¢ uczestnikow, ktorzy
z zadowoleniem bawili si¢ nad zalewem miejskim. Wstep zaro6wno na ,Dzien Balonow”,
jak i na , Festiwal Baniek Mydlanych” i ,,Kraing Bajkowych Animacji” byl bezptatny.

1.06.2024 r.- ..Klimakterium...i juz”- spektakl teatralny

1 czerwca o godzinie 18:00 na deskach zambrowskiej sceny teatralnej zostal wystawiony spektakl
teatralny ,,Klimakterium...i juz” Teatru Capitol w Warszawie w rezyserii Cezarego Domagaly.
To teatralny hit. Bohaterki, w niezwykly sposob, ukazaly jak - duzg dawkg pogody ducha,
samoakceptacji 1 humoru mozna opanowac i przezy¢ nietatwy dla kazdej kobiety czas i sprawic,
by jako$¢ zycia w tym okresie nalezala w przysztosci do mitych wspomnien. Nietuzinkowe
przedstawienie problemu wzbogacone jest nie tylko znakomitg gra aktorska, ale takze, mitym dla ucha,
motywem muzycznym w postaci piosenek napisanych do popularnych i lubianych utworéw, ktorym
towarzyszy humorystyczna choreografia w wykonaniu bohaterek. Wstep na spektakl byt biletowany.

3.06.2024 r.- ..W rytmie Czardasza”- koncert Akademickiej Orkiestry Detej Mako z Wegier

3 czerwca o godzinie 18:00 sala widowiskowa Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie zapetnita si¢
licznie zgromadzong publicznos$cia, ktéra tego wieczoru przybyla na wyjatkowy koncert zagranicznych
gosci. ,,W rytmie Czardasza” to tytul koncertu w wykonaniu Akademickiej Orkiestry Detej Mako
z Wegier pod batutg Jozsefa Csikoty. Program koncertu wyznaczala muzyka rozrywkowa, filmowa,
taneczna, a przede wszystkim bliska sercom artystow, czyli rodzima, na tzw. ,,wegierska nute”.
Thumaczem i1 wspotprowadzacym byl uznany i szanowany w §rodowisku wybitnych muzykéw- Cezary
Witkowski, ktory poprowadzit orkiestrg w jednym z numerdéw, podobnie jednemu z utworow dyrygowat
kapelmistrz Miejskiej Mlodziezowej Orkiestry Detej Miejskiego O$rodka Kultury w Zambrowie-
Krzysztof Witkowski. Patronat honorowy nad koncertem objat Starosta Zambrowski, Burmistrz Miasta
Zambrow oraz Wojt Gminy Zambrow. Wstep na koncert byt bezptatny.

8-9.06.2024 r. XXVII Dni Zambrowa

W dniach 8-9 czerwca 2024 r. odbyty si¢ XX VII Dni Zambrowa pod patronatem honorowym Marszatka
Wojewodztwa Podlaskiego 1 Burmistrza Miasta Zambréw. Patronem strategicznym byto Wojewddztwo
Podlaskie. Program tej najwigkszej imprezy plenerowej, pelnej konkursow sponsorskich, przedstawiat
si¢ nastepujaco:

8.06.2024 r. (SOBOTA)

Parking przed Szkota Podstawowa nr 5 w Zambrowie

10:00-1500- ,,Motokropla”- akcja zbiérki krwi zorganizowana przez Zambrowski KMM ZUBR
(akcja towarzyszaca)

Targowica Miejska ul. Wyszynskiego 14
STREFA ROZRYWKI Wesote Miasteczko, atrakcje — od godz. 16:00

(Tereny zielone nad Zalewem Miejskim)
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16:00 — Konfrontacje Kulturalne Mtodych Talentow
- wystep Studia Muzycznego ART MOK w Zambrowie
- wystep Laureatow 111 Ogdlnopolskiego Festiwalu Przebojow Wiosennych,,Zielono Mi”
18:00 — koncert MAKSA EAPINSKIEGO
19:30 — koncert VIKI GABOR
21:00 — koncert SMOLASTEGO

- wstep wolny

9.06.2024 r. (NIEDZIELA)

Targowica Miejska ul. Wyszynskiego 14

STREFA ROZRYWKI Wesote Miasteczko, atrakcje — od godz. 16:00
(Tereny zielone nad Zalewem Miejskim)

10:00- XXVII Miedzynarodowy Otwarty Turniej Par w Brydzu Sportowym o Puchar Miasta Zambrow
- 16:00 — Konfrontacje Kulturalne Mtodych Talentow:

- wystep grup tanecznych ,,Enigma” i ,,Enigma Mini”

- pokaz tanca nowoczesnego

- pokaz tanca bachata

- pokaz tanca towarzyskiego

- pokaz gimnastyki artystycznej

- pokaz baletu

- pokaz Zambrowskiego Klubu Karate Kyokushin

- pokaz karate ( Zambrowski Klub Karate Kyokushin)

18:30 — koncert Zespotu INTENSE

19:30 — koncert zespotu ULTRA

20:30 - koncert ZESPOLU ESTRADOWEGO GORAL Z GWIAZDAMI

- wstep wolny

14.06.2024 r.- ..Mama na obrotach”- stand up

14 czerwca 2024 roku o godzinie 19:00 na scenie zambrowskiego Centrum Kultury wystapita Klaudia
Klimczyk- gwiazda polskiego TikToka, ktora swoimi humorystycznymi filmikami podbita serca
milionéw Polakow. Stand-up-erka zaprezentowata si¢ przed zambrowska publicznoscig w swoim
nowym, autorskim programie ,,Kiedys, a dzi§”. Mysla przewodnig artystki byto hasto: ,,To cofniecie
si¢ w czasie w te momenty, o ktorych na pewno chcielibyScie zapomnie¢, a jesli zapomnieliscie,
to Matka Wam przypomni!”. Takie przestanie wielokrotnie powracato, jak bumerang, co spotkato si¢
z ogromnym zadowoleniem publicznosci. Wstep na stand up ,,Mamy na obrotach” byl biletowany.

17.06.2024 r. ..Alicja i Przyjaciele w Krainie Czarow”

17 czerwca o godzinie 18:00 scena w sali widowiskowej Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
zamienila si¢ prawdziwa, magiczna kraing. Smiato mozna stwierdzi¢, ze premiera przedstawienia
»Alicja 1 Przyjaciele w Krainie Czaréw” to pierwsza tak bardzo spektakularna odstona talentu wsréd
formacji Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. To kilkana$cie bardzo przemyslanych segmentow
muzycznych i tanecznych w niecodziennej scenografii oraz przy uzyciu efektownych rekwizytow i
wykorzystaniu efektow specjalnych. Na pochwale zastugiwaty rowniez uktady choreograficzne oraz
profesjonalna gra S$wiatel. Przedstawienie to nowoczesna adaptacja utworu Lewis Carroll, a
przystowiowi przyjaciele to mlodzi artysci- uczestnicy zaje¢ sekcji tanca nowoczesnego MOK w
Zambrowie: ,,Tanczace Brzdace”, ,,Dzieciaki Misiaki Talenciaki”, ,,Taka Paka”, , Kontrakt Squad”,
Studio Muzyczne ART Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. Rezyserem spektaklu byt
Arkadiusz Jarosz- instruktor tanca nowoczesnego. Wstep na spektakl teatralny byt bezptatny.
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18.06.2024 r.- ..Prezentacje Artystyczne- Taniec ‘24

17 czerwca zapisal si¢ na kartach historii jako kolejny dzien prezentacji artystycznych. O godzinie
18:00 na scenie zambrowskiego Centrum Kultury pojawily si¢ formacje na co dzien trenujagce w MOK
w Zambrowie. Swoje umiejetnosci udowodnili z sukcesami podopieczni Dziecigcego Zespotu Piesni i
Tanca ,,Zambrowskie Kukuteczki” prowadzone pod kierunkiem Mai Biryckiej, a takze mtode adeptki
baletu z Kota Baletowego MOK w Zambrowie, ktérego instruktorka jest Natalia Ohorodnyk. Pokaz
talentow przewidziany na dzien 17 czerwca byt rowniez doskonatg okazja, by podzickowac¢ wszystkim
instruktorom, ktorzy doktadaja wszelkich staran, aby poziom przeprowadzanych warsztatow i zaje¢ byt
na jak najwyzszym poziomie. To rowniez $wietna promocja, ktérej zadaniem bylo zachecenie
kolejnych mito$nikéw tanca do uczestnictwa w zajeciach prowadzonych przez jednostke. Wstep na
,Prezentacje Artystyczne- Taniec ‘24" byt bezptatny.

24.06-28.08.2024 r.-..Lato w MieScie” z Miejskim Osrodkiem Kultury w Zambrowie

Co roku Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie przygotowuje dla mieszkancow Zambrowa - tych
najmlodszych, starszych i najstarszych bardzo ciekawa oferte¢ wakacyjng. W zalezno$ci od danego roku
w katalog atrakcji wpisane sg zajecia plastyczne, warsztaty taneczne, gimnastyki artystycznej, zabawy
taneczne nad zalewem miejskim, Letnia Estrada, zloty foodtruckéw, koncerty, ,,Wakacje z Kinem” 1
wiele innych. W okresie wakacyjnym 2024 Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie przygotowal
ciekawa dawke atrakcji, ktore przedstawialy si¢ nastgpujaco:

24.06-26.08.2024 r.- ,,Wakacje z Bachatg™- ., Wakacyjne poniedziatki. Zatanczmy Bachat¢”
- kazdy wakacyjny poniedziatek, godz. 19:30
- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

24-28.06.2024 r.- . Ruszaj Smiato Swoje Ciato”- zajecia taneczno- gimnastyczne
- zajecia taneczno- gimnastyczne dla dzieci w wieku 5- 12 lat
- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

24-28.06.2024 r.- ,.Bajkowe Wakacje w Kinie”

- 24-25.06- ,,Kicia Kocia w przedszkolu”, godz.: 12:30
- 26.06- ,,Katak”, godz. 12:30

- 27.06- ,,Mukliki”, godz. 12:30

- 28.06- ,,Podré6z do krainy Jutra”, godz. 12:30

- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

Cena karnetu: 20 ztotych za 5 bajek.

24-28.06.2024 r.- ,.Przygody w Swiecie Plastyki”
- zajecia dla dzieci z klas I-11I szkoty podstawowe;j
- codziennie od godziny 9:30

- cena- 80 ztotych za osobe

- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

26.06.2024 r.- ,.Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow”
- godz.: 16:00

- cena: 20 zi

- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

30.06.2024 r.- ,,Wyprzedaz Garazowa- akcja JEDNO SERCE NIE DA RADY”
- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie
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1.07-31.07.2024 r.- ,.Konkurs Pocztowka z Wakacji”
- Miejska Biblioteka Publiczna Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

8-12.07.2024 r.- ,,Wakacje w Bibliotece dla Dzieci”

- wiek: 8-12 lat

- godzina: 10:00- 12:00

- zajecia plastyczne

- gry plenerowe

- teatrzyk kamishibai

- teatr kukietkowy

- planszowki

- kalambury

- Miejska Biblioteka Publiczna Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

12.07.2024 r.- ,.Gra Miejska. W Poszukiwaniu Zaginionego Skarbu”
- start: Miejska Biblioteka Publiczna MOK w Zambrowie
- meta: Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

12-14.07.2024 r.- ,.Zlot Foodtruckow”
- tereny rekreacyjne nad Zalewem Miejskim

13.07.2024 r.- ..,Postuchaj Bajki...Czytanie na Tarasie”

- godz.: 10:00

- Miejska Biblioteka Publiczna Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
- wstep wolny

21.07.2024 r.- ,.Letnia Estrada. Bawmy si¢ w rytmach lata”

- godz. 18:00

- zespot Express

- zespot Szpilki

- prowadzenie: Dj Roberto

- tereny rekreacyjne przy t¢zni solnej nad Zalewem Miejskim
- wstep wolny

22-26.07.2024 r.- . .Rysunek- zajecia artystyczne dla mlodziezy”
- uczniowie od klas VI szkoty podstawowe;j

- uczniowie szkot ponadpodstawowych

- godz. 9:00

- Migjski Osrodek Kultury w Zambrowie

29.07.2024 r.- ,,Podlaska Oktawa Kultur”- koncert zespotu Ballet Folklorico Aztlan z Meksyku”
- godz.: 18:00

- wstep wolny

- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

31.07.2024 r.- ,,Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow”
- godz.: 16:00

- cena: 20 zi

- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

5-9.08.2024 r.- .. Zajecia Artystyczne dla Dorostych- Poznaj Swiat Sztuki”
- godz. 9:00
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- osoby doroste
- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

5-9.08.2024 r.- ,,.Bajkowe Wakacje w Kinie”

- 5.08- ,,Zagadka Klary MUU”, godz.: 12:30

- 6.08- ,,Super Futrzak”, godz. 12:30

- 7.08- ,,Pati i Klagtwa Posejdona”, godz. 12:30

- 8.08- ,,Arka Noego. Ahoj, Przygodo”, godz. 12:30
- 9.08- ,,Wielka przygoda Niny”, godz. 12:30

- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

Cena karnetu: 20 ztotych za 5 bajek

11.08.2024 r.- ,.Dzien Baniek Mydlanych i Holi- Swigto Koloréw”
- godz.: 15:00 ( Banki Mydlane)

- godz.: 18:00 ( Holi- Swieto Kolorow)

- tereny rekreacyjne nad Zalewem Miejskim

- wstep wolny

11.08.2024 r.- ,.Dzien Dinozauréw’

- godz.: 16:00

- tereny rekreacyjne nad Zalewem Miegjskim
- wstep wolny

11.08.2024 r.- ,,Letnia Estrada- Bawmy si¢ w rytmach lata”

- godz.: 18:00

- zespot The Spotan Life

- zespot Sylena

- zespot Top Girls

- tereny rekreacyjne przy Szkole Podstawowej nr 3 w Zambrowie
- wstep wolny

14.08.2024 r.- ,,Gra Miejska. W Poszukiwaniu Zaginionego Skarbu”
- start: Miejska Biblioteka Publiczha MOK w Zambrowie
- meta: Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

24.08.2024 r.- ,,Postuchaj Bajki...Czytanie na Tarasie”

- godz.: 10:00

- Miejska Biblioteka Publiczna Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
- wstep wolny

25.08.2024 r.- ,.Zambrowski Kociotek. Pozegnanie Wakacji”

- pod patronatem honorowym Marszatka Wojewodztwa Podlaskiego 1 Burmistrza Miasta Zambrow.
Patronem strategicznym byto Wojewodztwo Podlaskie. Program tej najwigkszej imprezy plenerowe;,
pelnej konkursow sponsorskich, przedstawiat si¢ nastepujaco:

- godz.: 16:00- Wielkie Gotowanie oraz bezptatna degustacja
- godz.:16:00- koncert KAPELI PIECZAREK

- godz.: 17:30- wystep Teatru Form Roznych

- godz.:18:30- koncert zespotu FAJZER

- g0dz.:19:30- pokaz Bachaty

- godz.: koncert SLAWOMIRA
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- tereny zielone nad Zalewem Miejskim
- wstep wolny

28.08.2024 r.- ,.Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow”
- godz.: 16:00

- cena: 20 z1

- Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie

29.08.2024 r.- Universe- koncert

29 sierpnia o godzinie 18:00 sala widowiskowa Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie wypetnita
si¢ licznie zgromadzong publicznos$cia, a wszystko w zwigzku z organizacja koncertu zespotu Univers.
Sprzedaz biletéw rozpoczeta si¢ niespelna trzy tygodnie przed impreza, a dokladnie 5 sierpnia
o godzinie 14:00 w Kasie Kina. Nie moglo tego wieczoru zabrakna¢ takich przebojow, jak: ,, W perty
zmieni¢ deszcz”, ,,Mr. Lennon”( notabene John Lennon to artysta uwielbiany przez niezyjacego juz
wokaliste zespotlu- Mirostawa Bregule), ,,Tyle chciatem Ci da¢” czy ,,Daj mi wreszcie $§wiety spokdj”.
Wstep na koncert zespotu Universe byt biletowany.

4.09-30.10.2024 r. Zapisy na warsztaty tematyczne MOK w Zambrowie

Wrzesien to miesigc, w ktorym procedowane sa nabory do istniejacych form statych MOK
w Zambrowie, badz tez nowo powstatych kot czy warsztatow tematycznych. 3 wrzesnia rozpoczely si¢
zapisy na zupelnie nowe zajgcia, jakie znalazty si¢ w ofercie kulturalnej Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie. Taniec Liniowy i w Kregu to zajecia adresowane do Studentow III Wieku, ktore
zaplanowano w kazdy wtorek i czwartek na godzing 10:00. Tego samego dnia, tj. 3 wrzesnia ruszyt
réwniez nabor na zajecia z gimnastyki artystycznej dla dzieci i mtodziezy, we wtorki i czwartki z
podziatem na grupy: 15:30- grupa poczatkujaca, 16:15- sredniozaawansowana, 17:00- zaawansowana,
17:45- profesjonalna, odptatnie- 80 zi za miesigc. 4 wrze$nia rozpoczely si¢ zapisy na zajgcia baletu.
Zajgcia prowadzone sa dla przedszkolakéw od 5 roku zycia, a takze ucznidow szkét podstawowych w
poniedziatki:  godz.  15:00-15:45-  grupa  $rednia, 16:00-16:45- grupa  najmlodsza,
w $rody: od godz. 15:00- grupa $rednia, od 16:00- grupa najmtodsza, od godz. 17:00- grupa najstarsza,
od 18:00- ,,Czarne Labedzie”- taniec na puentach. Pigtki- od 15:00- grupa zaawansowana, a takze w co
drugg sobote w godz. 11:30-13:00- grupa najstarsza, zaj¢cia odptatne w cenie 70 zt na miesigc.
6 wrzes$nia to dzien zapisow na warsztaty Zespotu Instrumentalnego CAMERATA Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie, podczas ktorego indywidualnie ustalane sg godziny zaje¢. Uczestnictwo jest
bezptatne. 7 wrzesnia wyznaczat kolejny dzien, w czasie ktérego mozna bylo zapisac si¢ pierwszy raz
na zaje¢cia bachaty (,,Bachata Sensual”), zaj¢cia zaplanowano co dzien w niedziele w godzinach: 18:00-
grupa podstawowa, 19:00- 21:00- grupa $redniozaaawansowana, oplata za karnet- w zaleznosci od
wybranej opcji- 140 lub 160 zt, natomiast pojedyncza wejscidwka w cenie 30 zt. Tego samego dnia
ruszyty rOwniez zapisy na ,,Bachate Lady Styling”- zajecia taneczne solo dla kobiet, ktére w roku 2024
odbywaly si¢ w kazdy wtorek o godzinie 20:00. Cena karnetu to 160 zt lub 140 przy zakupie dwoch,
natomiast cena pojedynczej wejscidwki to 30 zt. 9 wrzesnia odbyly si¢ pierwsze zajecia w ramach tanca
nowoczesnego adresowane do dzieci, mlodziezy i osob dorostych. Podzial na grupy wygladat
nastepujaco: godz. 17:00- ,,Tanczace Brzdace”( 4-5 lat), 17:45- ,,Dzieciaki Misiaki” ( 6-8 lat), 18:30-
,» Taka Paka”( 9-12 lat), 19:30- ,,Kontrakt Squad” (+13 lat), odptatnie- 60 ztotych miesigcznie za osobe.
Rowniez 9 wrzesnia mialo miejsce spotkanie organizacyjne w ramach Studia Muzycznego ART.
Zajecia odbywaty sie w kazdy poniedzialek z podzialem na grupy wiekowe: godz. 16:00 ( 5-9 lat),
16:45 (10-15 lat), 17:30 ( 16-18 lat), 18:15 ( dorosli), odptatnie- 60 zt za miesigc- zajecia grupowe oraz
70zt za warsztat- w ramach zaj¢¢ indywidualnych. 10 wrzeénia to dzief, kiedy ruszyl nabér
do Dziecigcego Zespotu Piesni 1 Tanca ,,Zambrowianie”. Zajecia skierowane do dzieci w wieku 6- 14
lat i prowadzone byly z podziatem na grupy wiekowe: we wtorki ( Miejska Biblioteka Publiczna MOK
w Zambrowie), godz. 16:30- grupa najmtodsza ( 6 lat), godz.: 17:15- grupa $rednia
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( 7-9 lat), godz. 18:15- grupa najstarsza ( 10-14 lat), w czwartki ( Miejski Osrodek Kultury
w Zambrowie), godz. 18:15- grupa $rednia ( 7-9 lat), 19:15- grupa najstarsza ( 10-14 lat). Optata
miesi¢czna- 40 ztotych za osobe. 11 wrzesnia rozpoczeto nabor do Teatru Form Réznych (uczestnictwo
bezptatne, a 12 wrzesnia odbyly si¢ pierwsze warsztaty w ramach zaje¢ plastycznych. Oto podziat na
grupy: klasy I-III szkoty podstawowej ( grupa A)- we wtorki, godz. 16:00-17:00
( bezptatnie/ materiaty wiasne), klasy I-11I szkoty podstawowej( grupa B)- w czwartki, godz. 16:00-
17:00 ( bezptatnie/ materiaty wlasne), klasy IV-VI szkoly podstawowej ( grupa A)- we wtorki, godz.
16:00-17:00 ( bezptatnie/ materiaty wtasne), klasy IV-VI szkoty podstawowe;j ( grupa B), w czwartki,
godz. 16:00- 17:00 ( bezptatnie/ materiaty wiasne). 18 wrzesnia to kolejny dzien pierwszych zapisow,
tym razem do Zambrowskiej Akademii Szachowej, ktora prowadzi zajecia dla dzieci 1 mlodziezy
w $rody w godzinach od 16:30 do 18:00 ( Miejska Biblioteka Publiczna MOK w Zambrowie), zajecia
platne. 1 pazdziernika to dzien zapisOw i1 jednoczesnie pierwszych zaje¢ w ramach tanca nowoczesnego
,,Giganci Hip-Hop-u). Zajecia prowadzone z podziatem na grupy wiekowe: we wtorki, godz. 17:30-
,,Mali Giganci” (5-8 lat), godz. 18:30- grupa wickowa od 9 do 12 lat, ptatne- 70 zt za miesigc za osobe.
Nastgpnego dnia, tj. 2 pazdziernika ruszyt nabér w ramach ,,Spotkan Przy Grach Planszowych”
adresowanych do 0sob dorostych. Zajecia zaplanowano na kazda $rode tygodnia o godzinie 18:00 (
bezptatnie). 4 pazdziernika wyznaczyl dat¢ zapisOw na zajgcia tanca towarzyskiego Klubu Tanca
Towarzyskiego Star Dance. Adresatami zaje¢ sg dzieci, mtodziez i osoby doroste. Obowigzuje podziat
na grupy: w piatki, godz.: 16:15- dzieci, 17:30- mtodziez, 19:30- dorosli ( kurs tanca towarzyskiego
uzytkowego). Zajecia ptatne- 60 zt za miesiagc. 30 pazdziernika ruszyt nabor do Teatru Mlodego Aktora,
ktory zrzesza uczniow klas VIII szkot podstawowych, a takze mtodziez ze szkot ponadpodstawowych.
Zajecia odbywaja si¢ w Srody o godzinie 18:00 w siedzibie Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
1 s3 bezptatne.

6.09.2024 r.- ..Nienasycenie”- wernisaz wystawy Krzysztofa Chyzego

6 wrzesnia o godzinie 18:00 w Galerii Sztuki ,,LABIRYNT” Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie mial miejsce wernisaz wystawy ,,Nienasycenie” Krzysztofa Chyzego. Krzysztof Chyzy
to absolwent Wydzialu Architektury Politechniki Biatostockiej oraz Wydzialu Malarstwa
1 Rzezby Akademii Sztuk Pigknych we Wroclawiu. Swoja wystawe traktuje w kategorii pomystow,
a nie konkretnych dziatan, a samo ,,Nienasycenie” uznat za cykl dominujacy w poszukiwanie zestawow
odcieni, ksztaltow i kompozycji. To sztuka dodawania i odejmowania koloréw. Wystawa
z 6 wrzesnia nie jest pierwsza, jakg w naszym miescie mial okazj¢ pochwali¢ si¢ tworca. Juz w roku
2015- 16 pazdziernika w Galerii Sztuki ,,LABIRYNT” podziwiano ,,Akwarele i akryle”. Nie dat tez
0 sobie zapomnie¢ w roku 2016 1 2017. Wstgp na wernisaz wystawy byl bezptatny.

6.09.2024 r.- ,.Stracona szansa?” i ..Dramat pod Dlugoborzem”- prelekcje

6 wrzesnia to rowniez dzien bardzie ciekawej propozycji ze strony Regionalnej 1zby Historycznej
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie. O godzinie 18:00 licznie zgromadzeni mito$nicy wiedzy
historycznej wystuchali dwoch prelekcji traktujacych o dziejach wojny w oparciu o sytuacje Zambrowa
i okolic. Pierwszy temat ,,Stracona Szansa?. Suwalska BK w Bitwie 0 Zambrow” zostat zgtgbiony przez
dr. Lukasza Radulskiego, za$ drugg prelekcje: ,,Dramat pod Dlugoborzem”. Okolicznos$ci $mierci pptka
Jana Hipolita Litewskiego” w bardzo interesujacy sposob wyglosit kustosz jednostki- Jarostaw
Strenkowski. Wstep na to wydarzenie byto bezptatne.
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7.09.2024 r.- ,.Viva la Musica”- Spiewajaca Rodzina Kaczmarek

7 wrzesnia 2024 roku sala widowiskowa Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie zamienila si¢
w prawdziwg sale operetkowa rodem z najwigkszych sal §wiata, w ktorych wybrzmiewa najbardziej
wyszukana muzyka klasyczna. O godzinie 18:00 przed zambrowskg publicznos$ciag zaprezentowala si¢
utalentowana wokalnie rodzina Kaczmarek. To byt zupelie nowy koncert jedynej w Polsce rodziny
$piewajacej muzyke klasyczng. W wykonaniu artystow mozna byl tym ustysze¢ tym razem
najpickniejsze melodie z operetki min. ,,Wesolej wdowki”, ,,Hrabiny Marizy”, ,Ksiezniczki
Czardasza”, czy ,,Guditty”, przeboje z musicali min: ,,Skrzypka na dachu”, ,,My fair lady” czy ,,Upiora
w operze”, a takze pigkne standardy muzyki rozrywkowej, piosenki z repertuaru Franka Sinatry Elvisa
Presleya, Poula Anki czy Luisa Armstronga. Iwona (sopran), Piotr (tenor), Adam (baryton) i Wojciech
(baryton) przeniesli wszystkich w cudowny $wiat muzyki, gdzie czekaty niesamowite doznania
emocjonalne. Pickna muzyka i wspaniate glosy sprawity, ze byt to to niezapomniany wieczor. Wstep
na koncert byt biletowany.

10.09.2024 r.- Maciej Brudzewski- stand-up

10 wrzesnia o godzinie 19:00 przed zambrowska publiczno$ciag wystapit znany stand-up-er Maciej
Brudzewski w swoim nowym programie zatytutowanym: ,,Co ludzie powiedza”. Zambréw byl pigtym
z 34 zaplanowanych od sierpnia do konca listopada wystgpem artysty. Pigty program komediowy
Macieja obnazat najwigksze absurdy dnia codziennego: obawg pod tytutem "Co inni 0 mnie pomysla,
ale tez stawiat jasno pytanie- w takim razie: co my myslimy o innych? Albo najgorsze: co myslimy o
sobie? Odpowiedzi na te pytania oraz przyktady zyciowych sytuacji okraszonych bezwzglednym
humorem Macieja, zapewnity mnoéstwo $miechu i §wietnie spedzony wieczor. Wstep na stand- up byt
biletowany.

21.09.2024 r.- .. Klimakterium 2”- spektakl teatralny

Po sukcesie ogladalnos$ci 1 czerwca, kiedy to wystawiono sztuke ,, Klimakterium 1...1 juz” okazato sie,
ze publiczno$¢ gtodna kontynuacji wartkich akcji po niespelna trzech miesigcach doczekata si¢ drugiej
czesci. Ponad 1800 przedstawien ,,Klimakterium...ijuz” w ciggu 6 lat od premiery wyraznie pokazuje,
ze kobieta wraz z jej problemami, to temat niewyczerpany. Nowa odstona spektaklu to ponowny
gwarantowany sukces 1 pelne zadowolenie zarowno zefiskiej czeSci publiczno$ci, ale rowniez
mezczyzni byli zachwyceni gra aktorska, przepetniong humorem 1 fantazja. Wstep na spektakl teatralny
,Klimakterium 2” byl biletowany.

25.09.2024 r. ..Pocztowka z wakacji”- rozstrzygniecie konkursu

,Pocztowka z wakacji” to bardzo ciekawa propozycja dla wszystkich mito$nikow fotografii.
W tegorocznej edycji komisja konkursowa ocenita 168 prace nadestane przez 84 uczestnikow. Celem
konkursu bylo rozwijanie kreatywnosci uczestnikow, dzielenie si¢ wrazeniami, przygodami,
1 picknem wakacji uwiecznionymi na fotografii, popularyzacja pasji 1 sztuki fotografii, stworzenie
Wirtualnej Galerii Pocztowki z Wakacji, organizacja wystawy pokonkursowej. Adresatami konkursu
byli uczniowie szkot podstawowych, uczniowie szk6t ponadpodstawowych 1 osoby doroste. Protokoét
spisany 25 wrzesnia 2024 roku z rozstrzygnigcia konkursu fotograficznego ,,Pocztoéwka z wakacji”
zaprezentowany tego dnia w Kawiarni Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
przedstawial si¢ nastepujaco: w kategorii uczniow klas I-1II szkoty podstawowej I miejsce zajat uczen
Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie, II miejsce ex aequo zaj¢li- dwdjka ucznidow z Zespotu Szkot
w Szumowie i uczennica Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie, |1l miejscem zostata nagrodzona
rownorzednie pigtka ucznidw: troje ze Szkolty Podstawowej nr 3 w Zambrowie oraz dwoch uczniow
Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie. W kategorii uczniow klas IV-VI I miejsce ex aequo zajeli
uczniowie Szkoty Podstawowej nr 3 1 nr 5 w Zambrowie, miejsce Il zajeli uczniowie Szkoty
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Podstawowej nr 3 w Zambrowie, pigé rownorze;dnych miejsc III otrzymaty trzy uczennice Szkoty
Podstawowej nr 5 w Zambrowie oraz uczen i uczennica Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie.
W kategorii uczniéw klas VII-VIII komisja konkursowa przyznata 4 rownorzedne I miejsca- trzem
uczennicom Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie oraz uczennicy Szkoty Podstawowej nr 5
w Zambrowie, II miejsce otrzymat uczen Zespotu Szkoét w Szumowie oraz dwie uczennice Szkoty
Podstawowej nr 3 w Zambrowie, III miejsce otrzymato az siedmiu uczestnikOw- pigcioro uczniow
Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie oraz dwie uczennice Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie.
W kategorii uczniow szkét ponadpodstawowych II i III miejsce otrzymaly uczennice I Liceum
Ogolnoksztatcagcego w Zambrowie, a wérdd osob dorostych komisja konkursowa nagrodzita I miejscem
mieszkanke miejscowosci Gosie Mate. Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy i nagrody rzeczowe.

26.09.2024 r.-,.Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkow”

26 wrzesnia 2024 roku od godziny 16:00 w Matej Galerii Miejskiego Os$rodka Kultury
w Zambrowie rozpoczeta si¢ ,Zabawa dla nieco starszych nastolatkow” z zespolem
The Spontan Life. Tego wieczoru w przewazajacej wigkszosci na parkiecie prezentowali si¢ mitosnicy
zabaw tanecznych w kreatywnych strojach. Zespot The Spotnan Life sprawdzil si¢ wy$mienicie.
Dobrze dobrany repertuar okazat si¢ potowa sukcesu. Tego wieczoru wszyscy obecni na zabawie
aktywnie korzystali rowniez z Kawiarni Cafe Muza. W cenie biletu oferowana byta kawa i herbata.

1.10.2024 r.-.Feliks Adamkiewicz- Zolnierz RP- wréog ludu”- wieczér autorski Marii
Adamkiewicz Depczyk

1 pazdziernika o godzinie 18:00 w Kawiarni ,,Cafe Muza Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie mial miejsce wieczor autorski Marii Adamkiewicz Depczyk- autorki ksigzki
zatytutowanej ,,Feliks Adamkiewicz- Zotierz RP, wrog ludu”. Zbiezno$¢ nazwisk nie jest
tu przypadkowa, gdyz pozycja traktuje o ojcu pisarki- oficerze Wojska Polskiego w okresie
miedzywojennym, dziatacz Zwigzku Walki Zbrojnej i Armii Krajowej. Sadzony w tak zwanym
,»procesie generatow”. Po powrocie do Zambrowa podjat prace na miejscu, a takze zatozyt koto brydza
i koto lowieckie. Patronat honorowy nad wydarzeniem objat Burmistrz Miasta Zambrow.

9.10.2024 r.- ..Dary Jesieni”- Konkurs Plastyczny na Najpiekniejszy Bukiet

9 pazdziernika 2024 roku o godzinie 12:00 w siedzibie Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie odbyt si¢ Konkurs Plastyczny na Najpiekniejszy Bukiet ,,Dary Jesieni”. Konkurs
adresowany jest do uczniow szkot podstawowych i oceniony byt w trzech kategoriach wickowych klas
I-111, klas 1V-V1 i klas VII-VIII. Bukiety od podstaw byly wykonywane podczas trwania konkursu.
Sposrod 11 zespotow, ktore przystapity do konkursu, komisja konkursowa powotana przez organizatora
wybrata nastgpujace, ,,Najpickniejsze Bukiety”: w Kkategorii uczniéw Kklas I-11l najlepiej zostaty
ocenione uczennice Zespotu Szkot w Szumowie, Il miejsce otrzymat duet uczniéw Szkoty
Podstawowej nr 3 w Zambrowie, 11l miejsce- trio uczniéw Zespotu Szkot w Szumowie, wyrdznienia
otrzymali uczniowie z: zespo6t ze Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie oraz dwa zespoly Szkoty
Podstawowej nr 5 w Zambrowie. W kategorii klas IV-VI | i Il miejsce otrzymaty uczennice Zespotu
Szkot w Szumowie, a 1ll- uczennice Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie. W kategorii klas VII-
VIl miejsce | otrzymaty uczennice Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie, a miejsce 1l- uczennice
Zespotu Szkot w Szumowie. Wszyscy uczestnicy otrzymali podzigkowania za udzial, natomiast
zwycigzcy nagrody rzeczowe i dyplomy.
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16.10.2024 r.- Najukochanszy Pupil- konkurs adresowany do Seniorow

16 pazdziernika 0 godzinie 12:00 w sali konferencyjnej Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie odbyto si¢ uroczyste wregczenie nagrod w konkursie ,,Najukochanszy Pupil”. Konkurs
adresowany byt do seniorow, a jego celem bylo zachecenie do podzielenia si¢ osobista pasja,
wzbudzenie zainteresowania fotografia, popularyzacja zdolnosci tworczych osob starszych, prezentacja
za pomocg fotografii najukochanszego pupila w zabawnych sytuacjach, badz wyrdzniajgcego sie na tle
innych zwierzat. Do tegorocznej edycji zgtosita si¢ tylko jedna osoba- podopieczna Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Zambrowie, ktora zajeta | miejsce w konkursie. Laureatka nagrody gtowne;j
otrzymata dyplom i nagrode rzeczows.

19.10.2024 r.- Edyta Geppert- recital

19 pazdziernika 0 godzinie 19:00 przed zambrowska publiczno$cig wystapita gwiazda polskiej sceny
muzycznej- Edyta Geppert. Edyta Geppert znana jest z tego, ze z wielka staranno$cig buduje swoj
repertuar. Jej precyzyjnie wyrezyserowane recitale sg rzadkg okazjg ustyszenia prawdziwych peretek
polskiej piosenki literackiej. Wsrod autorow tekstow odnajdujemy: Magde Czapinska, Agnieszke
Osiecka, Jacka Cygana, Marka Dagnana, Jerzego Ficowskiego, Jonasza Kofte, Wojciecha
Mtynarskiego, Andrzeja Poniedzielskiego, Jana Kazimierza Siwka, a wérod kompozytorow: Henryka
Albera, Wlodzimierza Korcza, Seweryna Krajewskiego, Andrzeja Rybinskiego. Recital Edyty Geppert
to interpretatorski kunszt i niezwykla umiejetno$¢ budowania ostro skontrastowanych nastrojow:
piosenki liryczne zderzone sg z dramatycznymi, a dramatyczne z zabawnymi, a nawet kabaretowymi -
te ostatnie z tekstami klasyka gatunku - Mariana Hemara. Wsr6d wykonanych utworéw pojawity si¢
miedzy innymi: ,,Och, zycie, kocham Cie¢ nad zycie”, Jaka roza taki ciern”, ,,Szukaj mnie”, ,,Sopockie
bolero”, ,,Kamien | mgta”. Wstep na koncert byt biletowany.

25.10.2024 r.- Alicja Majewska, Wlodzimierz Korcz & Warsaw String Quartet

25 pazdziernika 0 godzinie 19:00 w Miegjskim Osrodku Kultury w Zambrowie miat miejsce wyjatkowy
koncert Alicji Majewskiej, ktorej towarzyszyt na state wspotpracujacy z nig kompozytor, pianista
i akompaniator, jednocze$nie autor muzyki wigkszosci piosenek artystki - Wtodzimierz Korcz. Ponadto
na scenie pojawit si¢ akompaniujgcy im juz od 10 lat "Warsaw String Quartet”. Wspaniata kariera
sceniczna Alicji Majewskiej trwa prawie 50 lat. Pierwszy sukces w solowej karierze osiggngta w 1975
r. na Krajowym Festiwalu Piosenki Polskiej w Opolu z piosenka "Bywajg takie dni". W latach
osiemdziesigtych byta wielokrotnie nagradzana na kolejnych festiwalach w Opolu. Od pierwszych
wystepow niezmiennie kroluje w sercach fanéw polskiej piosenki. Wylansowata szereg przebojow m.
in. "Jeszcze si¢ tam zagiel bieli”, "Odkryjemy mito$¢ nieznang", "By¢ kobietg". Ostatnio przezywata
szczegolny okres aktywnosci estradowej. W 2013 r. wydata ptyte pn. "Piosenki, z ktorych si¢ zyje",
aw 2016 r. "Wszystko moze si¢ sta¢". Wstep na koncert byt biletowany.

30.10.2024 r. Zabawa dla Nieco Starszych Nastolatkéw

Zabawa dla nieco starszych nastolatkéw to comiesigczna propozycja Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie, ktéora na dobre znalazta swoje miejsce wsrod wachlarza ofert kulturalnych.
Stata si¢ rowniez jedng z bardziej pozadanych form aktywnosci preferowanych przez seniorow.
Po sukcesie wrzesniowej zabawy 0 rownie udanym wieczorze mozna powiedzie¢ 30 pazdziernika br.
Kolejny raz mile widziane kreatywne stroje krolowaty na parkiecie. Juz od godziny 16:00
na wszystkich mitosnikow dobrej zabawy czekat lubiany zespot The Spontan Life. Starsi nastolatkowie
mieli do swojej dyspozycji zarowno ,,Malg Galeri¢”, jak i Kawiarni¢ Cafe Muza. W cenie biletu byta
woda, herbata i ciasto.
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6.11.2024 r.- V Ogolnopolski Festiwal Piosenki i PieSni Patriotycznej ..Ta, co nie zginela”

Konkurs adresowany byt do uczniéw szkét podstawowych, szkét srednich 1 0s6b dorostych. Uczestnicy
mogli w nim wystapi¢ jako solisci, duety, zespoty wokalne, zespoty wokalno-instrumentalne, chory.
Celem  festiwalu  bylo:  konfrontacja  dorobku  artystycznego  dzieci,  mlodziezy
1 0sOb dorostych, popularyzacja piosenki i piesni patriotycznej, poszerzanie repertuaru i ksztalttowanie
poziomu artystycznego wykonawcoOw, promocja lokalnych artystow. Zaproszenie laureatow festiwalu
do wspotpracy podczas organizacji koncertu "Ta, co nie zgingta". Tego dnia na scenie zaprezentowato
si¢ 85 wykonawcow- co dato blisko 360 uczestnikdéw na scenie. Po przestuchaniu wszystkich
uczestnikow( ponad 5 i1 pot godziny przestuchan), komisja powotana przez organizatora obradowata
dos¢ dlugo, majac niematy orzech do zgryzienia przy tak wysokim poziomie wykonawczym. Oficjalne
ogloszenie wynikow zaplanowano na dzien 11 listopada.

8.11.2024 r.- .,Pejzaze”- wystawa Stanislawa Krzyzewskiego

8 listopada o godzinie 18:00 w Galerii ,,LABIRYNT” Migjskiego Osrodka Kultury w Zambrowie miat
miejsce wernisaz wystawy ,,Pejzaze” autorstwa Stanistawa Krzyzewskiego. Prace artysty zachowane
zostaly w tonacji wyciszenia, prostoty- cho¢ pigknej, rozumianej jako atut, pozbawiony przepychu i
brawury. Atrakcyjno$¢ przyrody zostata ukazana przy uzyciu glebio koloréw. Prace Stanistawa
Krzyzewskiego byly juz obiektem zainteresowania mito$nikow sztuki, ktorzy réwniez w roku 2013
licznie przybyli do Galerii Sztuki ,,LABIRYNT”. Wstep na wernisaz byt bezplatny.

11.11.2024 r.- Koncert Laureatow V Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki i Piesni Patriotycznej
..Ta, Co hie zginela”

W zwigzku z 106 rocznicg odzyskania przez Polske Niepodlegtosci powstat bogaty program obchodéw
miejskich tego waznego Swieta. Rowniez Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie czynnie uczestniczyt
W organizacji tego przedsiewziecia. 11 listopada wszyscy mieszkancy Zambrowa zostali zaproszeni na
koncert Laureatow V Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki i Piesni Patriotycznej ,,Ta, co nie zgineta”.
To nie tylko piekny, peten wzruszajacych pieéni patriotycznych program, ale rowniez doskonata okazja
do odczytania protokotu z posiedzenia komisji 6 listopada br. W kategorii uczniéow kl. I-111 miejsce |
otrzymata uczennica Szkoty Podstawowej w Szumowie, Il miejsce zajeta uczennica Szkoty
Podstawowej w Andrzejewie, I11 miejsce ex aequo otrzymata uczennica Szkoty Podstawowej w Starym
Zakrzewie oraz uczennica Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie. W tej samej kategorii wsrod
zespolow Il miejsce ex aequo otrzymal zespdt Szkoty w Starym Zakrzewie oraz kwartet uczennic
Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie, 111 miejsce nalezato do zespotu Szkoty Podstawowej nr 5 w
Zambrowie. W kategorii solistow wsrod uczniow Kklas IV-VI miejsce | zdobyta reprezentantka
Hajnowskiego Domu Kultury, Il miejsce- uczennica Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie, |1l
miejsce- reprezentantka inner voice Studio i jednoczesnie Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Jabtoni
Koscielnej, wyroznienie ex aequo przypadio: reprezentantce Studia Muzycznego ART MOK
w Zambrowie, uczennicy Szkoty Podstawowej w Szepietowie, reprezentantce inner voice Studio
( Biatystok) oraz uczennicy Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie. Wsrod zespotow tej kategorii 11
miejsce przyznano choérowi ze Starego Skarzyna, Il otrzymat duet ze Szkolty Podstawowej nr 3
w Zambrowie, wyr6znienie ex aequo otrzymali: zespot Szkoty Podstawowej w Starym Zakrzewie,
zespot Studia Muzycznego ART Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie, duet ze Szkoty
Podstawowej w Wygodzie. W kategorii solistow wsréd uczniow klas VII-VIII miejsce | zajeta
uczennica Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie, Il1- reprezentantka Spotecznej Szkoty Muzycznej |
st. w Ostrowi Mazowieckiej, 11l miejsce ex aequo- uczen Szkoty Podstawowej w Andrzejewie oraz
uczennica Szkoty Podstawowej w Otdakach Polonii, wyr6znienie ex aequo otrzymali: podopieczna
Studia Muzycznego ART MOK w Zambrowie, uczennica Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie,
uczennica Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie. Wsrod zespotow w tej kategorii miejsce | zajat chor
Szkoty Podstawowej nr 5 w Zambrowie oraz ex aequo chor Szkoty Podstawowej nr 3
w Zambrowie, 1l miejsce zajat Szkoty Podstawowej w Rutkach- Kossakach, wyr6znienie otrzymat duet

str. 72



uczennic Szkoty Podstawowej w Osowcu. W Kkategorii solistow wsrod ucznidw szkot
ponadpodstawowych | miejsce zajeta reprezentantka Podlaskiego Instytutu Kultury w Biatymstoku,
Il miejsce ex aequo zajg¢ta uczennica Zespotu Szkot Agroprzedsiebiorczosci w Zambrowie oraz
uczennica | Liceum Ogolnoksztatcagcego w Zambrowie, Il miejsce otrzymata reprezentantka inner
voice Studio ( Biatystok), wyrdznienie otrzymata uczennica XI Liceum Ogolnoksztatcgcego
w Biatymstoku, a takze uczennica Liceum Katolickiego w Lomzy i reprezentant inner voice Studio
(  Bialystok). Wsrod zespotow tej kategorii | miejsce otrzymat duet Zespotu Szkot
Agroprzedsigbiorczosci W Zambrowie, oraz trio sidstr- mieszkanek Zambrowa, 111 miejsce zajeto trio
uczennic z Zespotu Szkot Zawodowych w Wysokiem Mazowieckiem. W kategorii os6b dorostych |
miejsce zajeta mieszkanka Biategostoku, I miejsce zajeta mieszkanka Szepietowa, 111 miejsce zajat
reprezentant Rejonowego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Piasecznie. Wsrdd zespotow
komisja konkursowa przyznata Il miejsce zespotowi Zwigzku Emerytéw, Rencistow 1 Inwalidow
w Piasecznie, a Il miejsce zespot Srodowiskowego Domu Samopomocy w Zambrowie. Grand Prix
festiwalu otrzymato Siostrzane trio. Wszyscy uczestnicy otrzymali podzigkowania za udzial,
a nagrodzeni statuetki i dyplomy.

13.11.2024 r.- “Mistrz Ortografii Szkél Ponadpodstawowych”- konkurs ortograficzny

Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie co roku organizuje dwa konkursy ortograficzne. Jednym
z nich jest “Mistrz Ortografii Szkoét Podstawowych”, drugim “Mistrz Ortografii  Szkot
Ponadpodstawowych. 13 listopada 2024 roku o godzinie 13:00 w siedzibie Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie zaplanowany byt drugi etap konkursu ( I etapem dla uczniéw byly eliminacje szkolne).
Mimo dokonania zgloszen do konkursu, w dniu eliminacji w wyniku absencji ucznidw na zaj¢ciach
szkolnych z powodow zdrowotnych trojki zgloszonych uczestnikow nie odbyt si¢ planowany konkurs.

16.11.2024 r.-,.Zambrowski Dzien Seniora”

16 listopada o godzinie 16:00 na scenie zambrowskiego Centrum Kultury pojawit si¢ Burmistrz Miasta
Zambrow, a takze Wiceprzewodniczacy Rady Miasta Zambrow, ktorzy zlozyli Zyczenia wszystkim
seniorom- zarowno obecnym na widowni, jak rowniez wszystkim, ktorzy przezywajg zlotg jesien
swojego zycia. Tegoroczny ,,Zambrowski Dzien Seniora” opatrzony zostal wymownym tytulem:
,Piosenka jest dobra na wszystko”. W istocie sprawy, rzeczywiscie ten wieczor uptynat wszystkim
w rytmach najlepszej muzyki. Na poczatku na scenie pojawit si¢ Chér RETRO Uniwersytetu I1I Wieku
w Zambrowie, nastgpnie podziwialiSmy wystep zespolu Seniority, a takze Zespotu Tanca
Integracyjnego IRYS, przepickny taniec rodem z zaj¢¢ tanca liniowego i w kregu, by w koficu moc
wybornie bawi¢ si¢ przy dzwigkach piosenek $piewanych przez gwiazde wieczoru- zespdt SYLENA.
Po czgdci artystycznej na wszystkich przybytych gosci czekal specjalnie przygotowany na te
okolicznos¢ tort. Patronat honorowy nad wydarzeniem objat Burmistrz Miasta Zambrow.

17.11.2024 r.- ..L.a Bombe”- spektakl teatralny

17 listopada o godzinie 16:00 na deskach zambrowskiego Centrum Kultury wystgpili znani 1 zdolni
aktorzy dajac popis gry teatralnej w sztuce ,,La Bombe”. ,La Bombe” to prawdziwie bombowa
komedia- stad inspiracja tytutem, wspaniali aktorzy, pickna sceneria, muzyka, kostiumy i sceny, ktore
sprawity, ze zgromadzeni amatorzy spektaklow teatralnych dostownie $miali si¢ do tez. Wakacyjny
chaos, gorace emocje i zabawne zwroty akcji wérod picknych krajobrazéw Korsyki. Swietna obsada,
humor i niespodzianki — tego nie mozna byto po prostu przegapi¢. Wstep na spektakl byt biletowany.
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24.11.2024 r. ., Inauguracja Sezonu Kulturalnego 2023/2024”

Inauguracja Sezonu Kulturalnego to dla Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie niezwykte swigto.
To $wigto kultury, oceny dzialalno$ci instytucji, ale takze dzielenie si¢ z odbiorcami zaslugami,
sukcesami, bogatym dorobkiem artystycznym i doskonata okazja do przedstawienia propozycji
na nowy sezon kulturalny. Program $wigta kultury naszej instytucji wyznaczaty odpowiednie punkty.
Na poczatku zaproszeni goscie mieli okazj¢ obejrze¢ reportaz z dziatalnosci Miejskiego Osrodka
Kultury w ubieglym sezonie. Kolejnym punktem- niespodzianka byt taniec bachaty sensual w
wykonaniu pary instruktorskiej. Tuz po powitaniu gosci przez prowadzgcg, miata miejsce uroczysta
inauguracja nowego sezonu kulturalnego przez Dyrektor MOK w Zambrowie, ktdra w nastepstwie tego
punku dokonata wreczenia dyplomow dla Sponsoréw i Mecenaséw kultury, na wsparcie ktorych
jednostka zawsze moze liczy¢ oraz dla Burmistrza Miasta Zambrow, na ktorego rece zostat rowniez
przekazany pierwszy egzemplarz nowego kalendarza imprez kulturalnych. Kolejnym punktem byto
wreczenie statuetki ,,Kulturalny Zambrow”, ktérg za 25- lecie pracy na rzecz Teatru Form Réznych
otrzymata kierownik teatru. Taka sama statuetke otrzymata rowniez para instruktorska bachaty sensual,
a takze instruktor zaje¢ plastycznych w Miejskim Osrodku Kultury w Zambrowie. Prezentacja formacji
dziatajacych w MOK w Zambrowie byta preludium do drugiej czesci uroczystosci, podczas ktorej na
wszystkich gosci czekat specjalnie przygotowany, inauguracyjny tort.

27.11.2024 r.- ..,Zabawa taneczna dla nieco starszych nastolatkow”

Zabawa taneczna dla nieco starszych nastolatkow zostata statg oferta Miejskiego Osrodka Kultury
w Zambrowie. Co miesigc starsi nastolatkowie, majac do dyspozycji zarowno Malg Galeri¢
oraz Kawiarni¢ Cafe Muza, bawig si¢ wybornie przy lubianej muzyce, jakg serwuje zespot The Spontan
Life. Z kazda kolejng zabawa mozna zaobserwowac¢ coraz wigcej osOb w kreatywnych strojach. W
cenie biletu — woda, herbata i ciasto.

1.12.2024 r.-“Choinka z Mikolajem”

1 grudnia w naszym mieécie mialo miejsce oficjalne zapalenie iluminacji §wiatecznych na choinkach
Tego dnia mieszkancy Zambrowa mieli okazj¢ wspdlnie celebrowac magiczny poczatek $wigtecznego
okresu podczas wydarzenia "Choinka z Mikotajem". Program tego wieczoru przedstawiat sig¢
nastepujaco: uroczyste zapalenie choinek — o godzinie 16:00 nad Zalewem Miejskim oraz o godzinie
17:00 na skwerze przy Szkole Podstawowej nr 3. Blask kolorowych lampek wypehit wszystkich
radoscia i $wigtecznym nastrojem. Spotkanie ze Swietym Mikotajem — najmtodsi mieli okazje spotkaé
si¢ z Mikotajem, otrzymac¢ stodkie upominki, zrobi¢ pamigtkowe zdjecie 1 podzieli¢ si¢ swoimi
marzeniami. Nie zabrakto takze wystepow artystycznych w wykonaniu: Studia Muzycznego ART
Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie, ktére dodawaty uroku catemu wydarzeniu i wprawiaty
wszystkich w §wiateczny nastrdj. Organizatorzy: Burmistrz Miasta Zambrow oraz Dyrektor Miejskiego
Osrodka Kultury w Zambrowie ztozyli mieszkancom bozonarodzeniowe zyczenia oraz podzigkowali
wszystkim, ktorzy wspolnie §wigtowali to niecodzienne wydarzenie.
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4.12.2024 r. “Cicho...sza”- spektakl teatralny

4 grudnia o godzinie 14:00 w Miejskim Osrodku Kultury w Zambrowie doszto do organizacji bardzo
ciekawego wydarzenia. ,,Cicho... sza...” to spektakl muzyczny, zaczerpniety z ludowych, podlaskich
legend i piesni. Dedykowana przede wszystkim dzieciom ze spektrum autyzmu i dostosowana do ich
potrzeb odbiorczych basn byla pelna delikatnych dzwigkéw, szumoéw 1 szeptow, okraszona
przepicknymi kostiumami i scenografig. W subtelnym poéimroku zaplatana zostala niespiesznie
opowies¢ o wyprawie trzech siostr do magicznego zrdodta, ktéorego woda miata uzdrowicielska moc. Jak
to w basni, byt 1 potwoér, 1 ksigze, 1 happy end. Tylko cicho... sza! Spektakl na podstawie basni wedtug
Zygmunta Glogera ,,O trzech siostrach i chorej matce”. Cho¢ ilo$¢ miejsc byla ograniczona,
a rezerwacji mozna byto dokonywa¢ w Kasie Kina, to wstep na to wydarzenie byt wolny.

6.12.2024 r.- ..Basniowy galimatias” — spektakl mikolajkowy w wykona Teatru Form Réznych

Tradycja jest, ze w ,,Mikotajki” Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie organizuje dla najmtodszych
mieszkancow Zambrowa spektakl teatralny. Tradycja jest roéwniez fakt, ze to spektakle Teatru Form
Roznych cieszg milusinskich najbardziej. Nie inaczej bylo w tym roku. Ponad tysigc dwieScie
przedszkolakéw i uczniow klas I-111 szkoét podstawowych z Powiatu Zambrowskiego miato okazjg
obejrze¢ bardzo zabawny 1 ciekawy spektakl zatytulowany ,,Basniowy Galimatias” w rezyserii
Malgorzaty Trochy. Bardzo humorystycznie przedstawiona fabula sprawita wiele radosci
najmlodszym. Artysci wystawiali tego dnia sztuke pigciokrotnie- odpowiednio o godzinie: 8:30, 9:30,
10:30, 11:30 1 0 12:30.. Po zakonczeniu kazdego ze spektakli na najmtodszych widzoéw czekat Mikotaj,
ktory, jak przystato na t¢ okoliczno$¢ miat specjalne, stodkie niespodzianki. Mozna byto rowniez zrobi¢
grupowe zdjecie.

8.12.2024 r.- Jubileusz 25-lecia Teatru Form Réznych

8 grudnia, na sali widowiskowo-kinowej Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie odbyl sig¢
jubileuszowy spektakl z okazji 25-lecia dziatalnosci Teatru Form Roznych w rezyserii Matgorzaty
Trochy. Publiczno$¢ miata okazje podziwia¢ wystep pelen humoru, talentu i pasji w wykonaniu
artystow zwiazanych z teatrem. Historia Teatru Form Roznych sigga az 21 grudnia 1999 roku, kiedy to
odbyt si¢ pierwszy spektakl w starym budynku Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie,
znajdujacym si¢ przy ul. Grunwaldzkiej. Od tamtej pory Teatr Form Ro6znych stat si¢ nieodtacznym
elementem kulturalnego Zycia naszego miasta, dajac widzom wiele niezapomnianych chwil.
Jubileuszowy wieczor byt peten wzruszen nie tylko za sprawag spektaklu. W dalszej czg$ci uroczystosci
Dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie, oraz Burmistrz Miasta Zambrow wreczyli
pamiatkowe statuetki oraz certyfikaty wystepujacym aktorom, dzigkujac im za ich wktad w rozwdj
teatru 1 krzewienie kultury w naszym miescie. Szczegdlnym momentem wieczoru byto uhonorowanie
Kierownika Teatru - Matgorzaty Trochy przez Burmistrza Miasta Zambrow statuetka ,,Zastuzony dla
Miasta Zambrowa”. Jest to wyjatkowe wyrdznienie, przyznane dotychczas tylko trzem osobom.
Kolejnym waznym punktem wydarzenia bylo nagrodzenie Matgorzaty Trochy oraz Zbigniewa
Dowlaszewicza za wystgpienie na scenie teatralnej po raz 500 jako aktorzy Teatru Form Réznych.
Po zakonczonym spektaklu na uczestnikow czekata dodatkowa niespodzianka — wyjatkowy,
jubileuszowy tort przygotowany specjalnie na t¢ okazj¢. Wstep na to wydarzenie byt bezptatny.
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11.12.2024 r. .,Magia Anioléw, Mikolaja i Sniezynki”- najpiekniejszy zestaw 0zdéb choinkowych

11 grudnia 2023 roku o godzinie 12:00 zostat ogloszony werdykt konkursu na najpigkniejszy zestaw
0zdob choinkowych ,,Magia Aniotéw, Mikotaja i Sniezynki”. Konkurs adresowany byt do trzech grup
wiekowych- mtodziezy z klas VII-VIII szkot podstawowych, mtodziezy ze szkot ponadpodstawowych
1 0s6b dorostych. Tegoroczna edycja zache¢cita do udziatu 11 uczestnikéw. Protokot z obrad komisji
przestawial si¢ nastepujaco: wsrdd milodziezy z klas VII-VIII szkoét podstawowych przyznano
I miejsce uczniowi Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie, II- uczennicy( w karcie nie podano nazwy
placowki delegujacej, zgloszenie indywidualne), III zajela uczennica Szkoly Podstawowej nr 3 w
Zambrowie. W kategorii uczniow ze szkot ponadpodstawowych I miejsce zajeta uczennica I Liceum
Ogolnoksztalcagcego w  Zambrowie, II- wuczennica Zespotu Szkoét Agroprzedsigbiorczosci
w Zambrowie, 1l miejsce- uczennica ( w karcie nie podano nazwy placowki delegujacej, zgloszenie
indywidualne). W kategorii os6b dorostych komisja konkursowa przyznata I miejsce podopiecznej
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Zambrowie a I otrzymata kobieta ( w karcie nie podano
miejsca zamieszkania, zgloszenie indywidualne) Wszyscy uczestnicy otrzymali podzigkowania za
udziat, a zwyciezcy dyplomy oraz nagrody rzeczowe.

13.12.2024 r.- VV Ogélnopolski Festiwal Przebojow Swiatecznych ..Gwiazdka na Swieta”

Ogoblnopolski Festiwal Przebojow Swiatecznych ,,Gwiazdka na Swieta” adresowany byt do uczniow
szkot podstawowych, szkot srednich 1 0s6b dorostych. Uczestnicy mogli w nim wystapi¢ jako solisci,
duety, zespolty wokalne, zespoty wokalno-instrumentalne, chory, a celem festiwalu byty: konfrontacja
dorobku artystycznego dzieci, miodziezy i osob dorostych, popularyzacja muzyki o charakterze
$wigtecznym, poszerzanie repertuaru i ksztattowanie poziomu artystycznego wykonawcoéw, promocja
lokalnych artystow. Po przesluchaniu wszystkich solistow 1 zespotow( 88 uczestnikdw,
a 368 wykonawcow), komisja konkursowa udata si¢ na narady, a ogloszenie wynikow zostato ustalone
na dzien 6 stycznia 2025 roku, czyli tuz po koncercie ,,Medrcy Swiata, Monarchowie” z okazji ,,Swi@ta
Trzech Kroli”.

15.12.2024 r.- Isor Kwiatkowski ..Introwertyk”- kabaret

15 grudnia 2024 roku o godzinie 16:00 zambrowskie Centrum Kultury goscito ciekawa posta¢ sceny
kabaretowej. Igor Kwiatkowski zaprosit zgromadzong publiczno$¢ na swoj nowy przedpremierowy
program ,,Introwertyk”. Z pozoru absurdalne historie np. o bigosie w kinie, czarodziejach w kuchni
I niecodziennych sposobach na podryw okazaty si¢ ciekawi¢ i bawi¢ jednoczesnie. Humor, dystans
1 $wietna zabawa to najwigksze atuty artysty. W do$¢ nietypowy sposob kabareciarz wyttumaczyt
swoim widzom, jak to jest( przynajmniej z jego, osobistego punktu widzenia) by¢ introwertykiem.
Wstep na to wydarzenie byt biletowany.

15.12.2024 r.- .Hej, Koledo!”- koncert $wiateczny w wykonaniu Zespolu Wokalno-
Instrumentalnego CAMERATA Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie

15 grudnia o godzinie 18:00 Kawiarnia ,,Cafe Muza" Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie,
wypetnita si¢ magicznymi dzwigkami koled i pastoratek w zwiazku z organizacja koncertu "Hej
Kolgdo!" w wykonaniu Zespotu Wokalno-Instrumentalnego CAMERATA Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie pod kierunkiem Marioli Zalewskiej. Publiczno$¢ miata okazj¢ przenies¢ si¢
w Swiagteczny nastrd] dzieki pigknie zaaranzowanym utworom 1 niesamowitej atmosferze, jaka
stworzyli arty$ci, ktorym akompaniowat Lukasz Saniewski. Byto nastrojowo, rodzinnie i rado$nie —
tak, jak przystalo na czas oczekiwania na Boze Narodzenie. Wstep na koncert §wigteczny ,,Hej,
Koledo!” byt bezptatny.
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16.12.2024 r. ..Gwiazdka na Swieta”- koncert Studia Muzycznego ART

16 grudnia o godzinie 18:00 sala widowiskowo-kinowa Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
rozbrzmiata dzwigkami $wiatecznego koncertu pt. ,,Gwiazdka na Swigta” w wykonaniu Studia
Muzycznego ART. Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie, prowadzonego pod kierunkiem
instruktor Olgi Dabrowskiej. To byt magiczny wieczor peten muzyki, ciepta i wspolnego §wigtowania
nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia. Publiczno$¢ miata okazje podziwiaé az 19 wystepow, ktorzy
wprowadzili wszystkich w wyjatkowy, §wigteczny nastroj. Wstep na koncert ,,Gwiazdka na Swieta”
byl bezptatny.

18.12.2024 r.-..Najpiekniejszy Stroik Bozonarodzeniowy”’- konkurs plastyczny

18 grudnia o godzinie 12:00 w Miejskim Osrodku Kultury w Zambrowie zostala zorganizowana kolejna
edycja konkursu plastycznego ,,Najpickniejszy Stroik Bozonarodzeniowy”. Konkurs adresowany byt
do  czterech grup  wiekowych: uczniow z  klas I-IIl  szkoly  podstawowej,
IV-VI i VII-VII, a takze uczniéw szkot ponadpodstawowych. Komisja konkursowa powotana przez
organizatora po ocenie 11 zespotéw przyznata nastepujace miejsca i wyrdznienia- Kategoria uczniow
klas I- III szkoty podstawowej: I miejsce otrzymat zespot ze Szkoty Podstawowej nr 4, 11 miejsce-
zespot Szkoty Podstawowej nr 3 w Zambrowie, miejsce III ex aequo zajety zespoty: Szkoly
Podstawowej nr 5 w Zambrowie oraz Zespotu Szkot w Szumowie. W Kkategorii klas IV-VI | miejsce
zajat zespot z Zespotu Szkot w Szumowie, a II- zespdt Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie.
W kategorii uczniow klas VII-VIII komisja konkursowa przyznala I miejsce zespotowi Szkoty
Podstawowej nr 3 w Zambrowie, a ll- zespotowi Zespotu Szkot w Szumowie. W kategorii uczniow
ze szkot ponadpodstawowych 1 i 1l miejsce zajety zespoty z Zespotu Szkot Agroprzedsigbiorczosci
w Zambrowie, a III miejsce zespot reprezentujacy Burse Szkolng nr 1 w Zambrowie.
Wszyscy uczestnicy otrzymali podzickowania za udziat, a zwyciezcy dyplomy i1 nagrody rzeczowe.

26.12.2024 r.-..Swieta w Kinie”

Dla tych wszystkich mieszkancéw Zambrowa i ich gos$ci, ktorzy chcieli aktywie spedzi¢ drugi dzien
Swiat Bozego Narodzenia Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie zorganizowal specjalne seanse
w ramach wydarzenia ,,Swieta w Kinie”. O godzinie 14:30 miata miejsce projekcja bajki zatytutowanej
,Renifer Nico 1 zaginione sanie Mikotaja”, o 16:30- ,,Listy do M. Pozegnania i powroty”, a 0 godzinie
19:00- ,,Simona Kossak”. Bilety w standardowych cenach byty do nabycia w Kasie Kina.

23.12.2024 r.-,,Mikolajkowe Bajki Spod Choinki”

,Mikotajkowe Baki Spod Choinki” to bardzo ciekawa forma prezentacji umiejetnosci aktorskich, ktora
na stale wpisata si¢ w kalendarz imprez Miejskiego O$rodka Kultury w Zambrowie, ale tez
z powodzeniem trafita w gusta mieszkancoéw Zambrowa. Na pewno ta inicjatywa spetnia si¢ jako
przywolywanie najpiekniejszych, tych kojarzonych z cieptem domowym wspomnien, jakie towarzysza
okresowi Bozego Narodzenia. W tym roku ,,Mikotajkowe Bajki Spod Choinki” zostaly odczytane przez
mtode adeptki sztuki teatralnej z Teatru Mlodego Aktora Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie
prowadzonego przez instruktor- Anng Kochanskg. Bajki mozna bylo odstucha¢ juz 23 grudnia na
koncie FB Migjskiego Osrodka Kultury w Zambrowie.
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30.12.2024 r.-..Christmas time”-koncert S§wiateczno- NnOworoczny

30 grudnia o godzinie 19:00 w Miejskim Os$rodku Kultury w Zambrowie zostalo zorganizowane
niesamowite wydarzenie muzyczne przygotowane z okazji Swiat Bozego Narodzenia przez artystow
stynnego Teatru Variete Muza z Koszalina! Wspanialy koncert z najwigkszymi $wigtecznymi
przebojami, zarowno polskimi, jak §wiatowymi, okraszony fantastycznym brzmieniem zywej muzyki
i Kkolorytem tancerzy. Zgromadzona tego wieczoru publicznos¢é ustyszata najstynniejsze
bozonarodzeniowe utwory takie jak: ,,Last Christmas”, ,,Jingle Bells”, ,,Happy Xmas”, ,,All | Want For
Christmas is You”, ,,Merry Christmas, Let it Snow”, ,,Jest taki dzien”, ,,Z kopyta kulig rwie”, ,,Pada
$nieg”, ,,Ding Dong” i wiele innych nie mniej popularnych hitow. Muzyka na zywo, grupa taneczna i
wykonanie $wigtecznych hitow przez gwiazdy teatru, stworzyly zjawiskowa, niepowtarzalng
atmosferg, ktora sprawita, ze w sercach zagoscita rado$¢ i rodzinny klimat. Wszyscy poczuli ta
niesamowita magi¢ $wiat, ktoérej na pewno nie zabraklo na koncercie. Wstgp na
to wydarzenie byto biletowane.

31.12.2024 r.-..Sylwester w Kinie”

Podobnie, jak w przypadku organizacji ,,Swiat w Kinie”, tak réwniez na wszystkich mieszkancow,
ktérzy nie mieli planéw sylwestrowych, badz po prostu chcieli spedzi¢ ten wyjatkowy wieczor
ogladajac dobry film- czekalo specjalne wydarzenie zorganizowane przez Miejski Osrodek Kultury
w Zambrowie- a mianowicie ,,Sylwester w Kinie”. Przygotowano dwa seanse filmowe. O 20:00- ,,Do
ustug szanownej pani”, a 0 22:00- ,,Sztuka pigknego zycia”. O poinocy zaplanowano toast noworoczny.
Cena karnetu za dwa filmy wynosita 32 zlote. Patronat honorowy nad wydarzeniem objat Burmistrz
Miasta Zambrow.

Miejski O$rodek Kultury w Zambrowie w roku 2024 przeprowadzil zaplanowane imprezy
kulturalne zgodnie z Kalendarzem Imprez na Sezon Kulturalny 2023/2024.
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