
Projekt 

z dnia  4 maja 2026 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIASTA ZAMBRÓW 

z dnia .................... 2026 r. 

w sprawie tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć nauczycieli oraz zasad jego obniżania 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2025 r. 
poz. 1153, 1436, z 2026 r. poz. 252) oraz art. 42 ust. 7 pkt 2 i 3 w związku z art. 91 d pkt 1 ustawy z dnia 
26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515) uchwala się, co następuje: 

§ 1. Uchwała określa: 

1) zasady udzielania obniżek tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć dyrektorowi 
i wicedyrektorom szkół oraz nauczycielom pełniącym stanowisko kierownicze w szkole oraz ich rozmiar; 

2) tygodniowy obowiązkowy wymiar godzin zajęć pedagogów, pedagogów specjalnych, psychologów, 
logopedów, terapeutów pedagogicznych, doradców zawodowych oraz nauczycieli przedszkoli pracujących 
z grupami obejmującymi dzieci 6-letnie i dzieci młodsze. 

§ 2. 1. Ustala się następujące zasady obniżania tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć 
nauczycielom, którym powierzono stanowisko dyrektora lub wicedyrektora szkoły: 

Liczba godzin obniżenia obowiązkowego tygodniowego wymiaru 
zajęć dydaktycznych Lp. Szkoła licząca 

Dyrektor Wicedyrektor 
1. poniżej 12 oddziałów 14 - 
2. 12-24 oddziałów 14 10 
3. powyżej 24 oddziałów 15 11 

2. Ustala się następujące zasady obniżania tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć 
nauczycielom, którym powierzono stanowisko dyrektora lub wicedyrektora przedszkola: 

Liczba godzin obniżenia obowiązkowego tygodniowego 
wymiaru zajęć dydaktycznych Lp. Przedszkole liczące 

Dyrektor Wicedyrektor 
1. poniżej 4 oddziałów 15 - 
2. 4-7 oddziałów 16 - 
3. 8-10 oddziałów 17 - 
4. powyżej 10 oddziałów 18 14 

3. Nauczycielom, którym powierzono stanowisko kierownika świetlicy w szkołach obniża się tygodniowy 
obowiązkowy wymiar godzin zajęć dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych, o których mowa 
w art. 42 ust. 3 Karty Nauczyciela o 12 godzin w tygodniu bez względu na ilość grup i ilość zatrudnionych 
w świetlicy wychowawców. 

4. Obniżenie tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć, o których mowa w ust. 1, 2 i 3 stosuje 
się odpowiednio do nauczycieli zajmujących stanowiska kierownicze w zastępstwie nauczycieli, którym 
powierzono te stanowisko, z tym że obniżenie stosuje się od pierwszego dnia miesiąca następującego po 
miesiącu, w którym nauczycielowi zlecono zastępstwo i przestaje się stosować z końcem miesiąca, w którym 
nauczyciel przestał pełnić te obowiązki. 

§ 3. Określa się tygodniowy obowiązkowy wymiar zajęć dla nauczycieli zatrudnionych w szkołach i 
przedszkolach: 
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Lp. 

 
Stanowisko 

Tygodniowa liczba godzin 
obowiązkowego wymiaru zajęć 

dydaktycznych, wychowawczych, 
opiekuńczych 

1. pedagog 20 
2. pedagog specjalny 20 
3. psycholog 20 
4. logopeda 20 
5. terapeuta pedagogiczny 20 
6. doradca zawodowy 18 
7. nauczyciel przedszkola pracujący z grupą 

obejmującą dzieci 6-letnie i dzieci młodsze 
23 

§ 4. Traci moc uchwała Nr 180/XXXI/17 Rady Miasta Zambrów z dnia 24 października 2017 r. w sprawie 
określenia zasad udzielania i rozmiaru zniżek tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć 
nauczycielom pełniącym stanowisko kierownicze w szkole, określenia tygodniowego obowiązkowego wymiaru 
godzin zajęć pedagogów, pedagogów specjalnych, psychologów, logopedów, terapeutów, doradców 
zawodowych oraz nauczycieli przedszkoli pracujących w grupach mieszanych dzieci sześcioletnich 
i młodszych (Dz.Urz. Woj. Podlaskiego z 2017 r. poz. 3987, z 2022 r. poz. 4107). 

§ 5. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 września 2026 r. po ogłoszeniu w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Podlaskiego. 
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